
1旬 報 湯 前

旬報
湯前

VOL.1377

【暮らしの情報をあなたに届ける情報誌】

１/15
役場  ☎0966（43）4111
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令和６年

５㌻…イベント（三日月詣、県南３地域合同説明会、ほ
　　　んわり会）、さわやか大学校入学生募集
６㌻…スマートフォン教室・相談会、心配ごと相談、年
　　　金相談、就労支援相談
７㌻…健康相談・健康教室、健診・検診・予防接種
８㌻…休日当番医・休日当番薬局、

２㌻…「からだ」と「歯と口」の健診、ねんきんネット納
　　　付、くらし応援券、納期限（１月の町税・使用料）、
　　　マイナンバーカード
３㌻…奥球磨ロードレース大会交通規制、スポーツ安
　　　全保険加入、申告（障がい者控除・償却資産）
４㌻…貸付（入学準備金・奨学金）、小中学校入学準備
　　　費用支援

目　次

奥球磨ロードレース大会で交通規制があります。くわしくは3㌻で確認してください
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税務町民課

償却資産の申告は１月31日（水）まで

▶対象者：町内に事業用の資産を持っている人
▶提出書類：送付された申告書
　※個人番号・法人番号を記入してください。

▶その他：事業を行っている人で申告書を持っていな
　い人は申告書を送付しますので連絡してください
問  税務町民課  ☎0966（43）4111

教育課

町内で交通規制を行います
第10回公認奥球磨ロードレース大会
大会当日に交通規制を行います。沿線以外の通行可能
な道路でも大幅な交通渋滞や混雑が予想されます。沿
道に住んでいる皆さんをはじめ、各店舗や営業所など
の関係者の皆さんには、大変ご迷惑をおかけいたしま
すが、奥球磨ロードレース大会の開催に、あたたかい
ご理解とご協力をお願いします。

▶日程：１月21日（日）
▶規制時間：10:50～12:00頃
▶規制場所：国道219号（多良木町～本町）など
▶その他：国道以外の交通規制については、回覧や町
　HPから確認してください
問  教育課  ☎0966（43）2050

ホームページ

税務町民課

１月の町税・使用料の納期限

▶対象：
　・町県民税（４期）　　　・国民健康保険税（８期）
　・後期高齢者医療保険料（７期）
　・水道使用料　　　　　・下水道使用料
　・住宅使用料　　　　　・保育料
　・湯前町奨学金返還金　・インターネット使用料
▶口座振替日：１月25日（木）
　※残高不足に注意してください。

▶納期限：１月31日（水）
問  税務町民課：町県民税、国民健康保険税、
　　　　　　　  後期高齢者医療保険料
　  建設水道課：水道、下水道、住宅使用料
　  保健福祉課：保育料
　  教育課　　：湯前町奨学金返還金
　  総務課　　：インターネット使用料

税務町民課

ねんきんネットで納付できます
国民年金保険料

前月分以前と追納の申し込みが承認された期間の国民
年金保険料は、納付書がなくても「ねんきんネット」で
納付できます。インターネットバンキングを利用して
いる人は「ねんきんネット」からP

ペイジー
ay-easyに納付に必

要な情報が連携されますので、納付書が無くても納付
できます。くわしくは下のQRコードから確認してく
ださい。

ホームページ

保健福祉課

障がい者控除を受けられます
確定申告
▶対象者：身体障害者手帳や療育手帳などを持ってお
　らず、認定基準日（申告対象の年の12月31日）時点で
　65歳以上で次のいずれかに当てはまる人
　※要介護認定の有効期間に認定基準日が含まれている人のみ。対
　　象者が死亡したときは死亡日を認定基準日とします。

　❶要介護認定などを受けていて認定調査票、主治医
　　意見書などで障がいの程度が分かる
　　※過去に要介護認定を受け有効期間が切れている人で、職員訪問
　　　や入院状況などで障がいの程度が分かる人も含みます。

　❷要介護認定などを申請中で認定調査票、主治医意
　　見書などで障がいの程度が分かる
▶認定基準：
　❶障がい者控除

身体障がい
（３～６級）か

知的障がい
（軽・中度）と

同程度

 障がい高齢者… 
 日常生活自立度ランクＡ以上

 認知症高齢者…
 日常生活自立度ランクⅡ以上

　❷特別障がい者

身体障がい
（１～２級）か

知的障がい
（重度）と

同程度

 障がい高齢者… 
 日常生活自立度ランクＣ以上

 認知症高齢者…
 日常生活自立度ランクⅣ以上

※ランクＡ…ほぼねたきり状態
　ランクＣ…ねたきりで全介助状態
　ランクⅡ…日常生活に支障をきたすが誰かが注意していれば自立
　　　　　　できる状態
　ランクⅣ…日常生活に支障をきたし常に介護を必要とする状態

▶申込方法：障がい者控除対象認定書交付申請書を問
　合先に提出　※申請書は問合先にあります。

問  保健福祉課  ☎0966（43）4112

税務町民課

「からだ」と「歯と口」の健診を
後期高齢者医療保険
75 歳以上の人は年に１回「からだの健診」と「歯と口の
健診」を受けましょう。本年度最後のチャンスです。受
診するには受診券の発行や予約が必要です。希望する
人は２月２日（金）までに問合先にお尋ねください。

【からだの健診】
▶受診期間：２月29 日（木）まで
▶場所：総合健診センター「コスモ」
▶費用：800 円

【歯と口の健診】
▶受診期間：３月30 日（土）まで
▶場所：多良木町・水上村・あさぎり町・錦町・本町の
　歯科医院
▶費用：無料
問  税務町民課  ☎0966（43）4111

税務町民課

希望する人は税務町民課へ
マイナンバーカード交付・電子証明書更新

【マイナンバーカード交付】
▶対象者：マイナンバーカードを受け取っていない人
▶場所：税務町民課窓口
▶準備物：ハガキ（個人番号カード交付・電子証明書発
　行通知書兼照会書）、本人確認書類（ハガキに書いて
　あります）、通知カード

【電子証明書更新】
▶対象者：電子証明書の有効期限が切れている人か有
　効期限まで３カ月以内で更新を希望する人
　※有効期限…発行日から５回目の誕生日まで。期限の３カ月前か
　　ら更新できます。

▶申請：パスワード（６桁以上の英数字と４桁の数字）
　を確認して問合先で申請
　※休日交付を希望する人は随時対応します。事前に問合先に連絡
　　してください。

▶その他：11月30日現在の本町の保有枚数率は77.1%、
　熊本県は75.3%、全国は72.8%です
問  税務町民課  ☎0966（43）4111

教育課

小さな掛金で大きな補償を
スポーツ安全保険加入
令和６年度の加入受付が３月から始まります。くわし
くは問合先にお尋ねください。

▶対象：スポーツ・文化・ボランティア・地域活動をする
　４人以上の団体
▶料金：条件によって異なる
▶補償：活動中や活動場所への往復中の事故
▶保険内容：傷害保険、賠償責任保険、突然死葬祭費用
　保険
▶受付期間：３月１日（金）～
問  スポーツ安全協会熊本県支部
　  固定電話専用  ☎0570（087）109  
　  携帯電話専用  ☎03（5510）0033

ホームページ

企画観光課

くらし応援券は２月11日（日）まで

「くらし応援券」が使用できるのは２月11日（日）まで
です。まだ使用していない人は早めにお使いください。
使用できるお店はのぼり旗で確認してください。
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教育課

入学準備金の貸付けがあります

くわしくは問合先にお尋ねください。

▶対象者：❶～❺のすべてに当てはまる保護者
　❶本町に１年以上住んでいる
　❷高等学校や大学などの学校に入学する子どもがいる
　❸町税などの滞納がない
　❹入学準備金が支払えない
　❺連帯保証人が１人以上いる
▶貸付利子：無利子
▶貸付金額など：貸付けの翌日から６カ月後の日から
　返済開始  ※一部繰り上げか一括返済することもできます。

種類 貸付金額 返済期間

高校など 10万円以内 12カ月以内

大学など 50万円以内

24カ月以内
（10万を超え30万円以内）

36カ月以内
（30万を超え50万円以内）

▶提出書類：次の書類を問合先に提出
　・入学準備金貸付申請書　※問合先にあります。

　・連帯保証人の住民票
▶申込期限：１回目…2月２日（金）
　　　　　　２回目…3月１日（金）
▶貸付決定時期：１回目…3 月上旬予定
　　　　　　　　２回目…4 月上旬予定
問  教育課  ☎0966（43）2050

教育課

奨学金の貸付けがあります

くわしくは問合先にお尋ねください。

▶対象者：❶～❺のすべてに当てはまる人
　❶本町に１年以上住んでいる
　❷学力優秀、品行方正で勉学に励む
　❸学資が支払えない世帯の子ども
　❹連帯保証人が２人以上いる子どもの保護者
　❺日本学生支援機構、その他の団体や個人から奨学
　　金や金品の交付を受けていない子ども
▶貸付利子：無利子
▶貸付金額など：卒業月の１年後から貸付期間の 2
　倍の期間内に月賦で返済
　※一部繰り上げか一括返済することもできます。

種類 貸付金額

高校など 月額２万円以内

大学など 月額５万円以内

▶提出書類：次の書類を問合先に提出
　・奨学金貸付申請書  ※問合先にあります。

　・合格通知書の写し  ※新入生のみ。

　・在学証明書  ※在学生のみ。

　・学業成績証明書
　　※新入生は出身校（最終学校）、在学生は前年度の証明書。

▶申込期限：３月22日（金）
▶貸付決定時期：５月上旬予定
問  教育課  ☎0966（43）2050

企画観光課

三日月詣を開催します
人吉球磨地域観光地域づくり協議会
地域ブランド「人吉・球磨  風水・祈りの浄化町」のメイ
ンイベントである三日月詣を開催します。人吉城は別
名三日月の城とも言われますが、由来となった「霊石・
三日月石」をまつる祈祷祭やお寺体験などを行います。
くわしくは問合先にお尋ねください。

【三日月石祈祷祭】
▶日時：２月12日（月・祝）
▶場所・時間：
　相良神社（人吉市麓町35-1）  ８:30～
　浄心寺（湯前町瀬戸口5617）  13:00～

【三日月石ウィーク】
▶日時：２月13日（火）～18日（日）
▶場所：人吉球磨一帯
問  一般社団法人  人吉球磨観光地域づくり協議会
　  ☎0966（49）9010

保健福祉課

令和６年度入学生を募集します
さわやか大学校

年間40種類の講座を開催します。新たな自分づくり、
仲間づくりをしませんか。くわしくはホームページで
確認するか、問合先にお尋ねください。

▶対象者：県内在住で50歳以上の人
▶募集期間：３月８日（金）まで
▶開催場所：
　❶熊本校…熊本県総合福祉センター
　　　　　　毎週木曜日  13:30～15:30
　❷八代校…桜十字ホールやつしろ
　　　　　　毎週火曜日  13:30～15:30
▶料金：入学金5000円、受講料１万8000円
▶定員：
　❶熊本校…100人
　❷八代校…50人
▶申込方法：入学申込書を問合先に提出
　※入学申込書は保健センターにあります。

問  一般財団法人  熊本さわやか長寿財団
　　☎096（354）3083

企画観光課

県南３地域の合同説明会を開催します

八代、水俣・芦北、人吉球磨地域の企業が集まる説明会
が開催されます。将来、県南地域での就職を考えている
人や仕事を探している人など、参加してみませんか。
くわしくは問合先にお尋ねください。

▶日時：２月10日（土）
　❶企業説明会  13:00～
　【対象】就活前の大学生や高校生とその保護者
　❷就職マッチング会  15:00～
　【対象】仕事を探している人
▶場所：桜十字ホールやつしろ
▶参加費：無料
問  ㈱きらり.コーポレーション  八代ブランチ
　　☎0965（37）8636

ホームページ

保健福祉課

頭を使った体験をしてみませんか
第５回介護者のつどい「ほんわり会」
▶対象：家族などの介護をしている人や経験がある人、
　将来のために関心がある人など
▶日時：１月26日（金）  13:30～15:30
▶場所：湯前町保健センター
▶内容：頭を使うレクリエーション体験（輪投げ、ペタ
　ンク、パズル）
▶申込方法：１月25日（木）までに問合先に電話
問  保健福祉課  ☎0966（43）4112

教育課

小・中学校入学準備費用の支援

くわしくは問合先にお尋ねください。

▶対象者：湯前小・中学校に入学する子どもの保護者
　で本町に住民票があり、次のいずれかに当てはまる人
　※現在就学援助を受けている人も新たに申請が必要です。
　※世帯全員の合計所得額で認定できないことがあります。

　❶生活保護が停止か廃止された
　❷市町村民税非課税、個人事業税・町民税・固定資産
　　税・国民健康保険税の減免、国民年金保険料の免除
　　を受けている

　❸児童扶養手当を受けている
　❹世帯更生貸付補助金を受けとっている
　❺収入が少ない・不安定、災害や長期医療など特別な
　　事情で生活が苦しく、学校費用の支払いに困っている
▶提出書類：申請書　※書類は問合先にあります。

▶提出期限：２月15日（木）
問  教育課  ☎0966（43）2050

ホームページ
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※日程が変更となることがあります。◆健康相談・健康教室（１/15 ～２/5）

日 内　容 時　間 場　所 準備物

15日
（月）

 金色の会（男性料理教室） 10:00～ 湯前町保健センター
　〇エプロン　〇三角きん
　○200円

 野中田２区健康相談 13:30～ 野中田２区公民分館

16日
（火）  野中田３区栄養教室 13:30～ 野中田３区公民分館

17日
（水）  上里３区お口の健康教室 ９:30～ 上里３区公民分館

18日
（木）

 上染田区栄養教室
13:30～

上染田公民分館

 上村区健康相談 上村公民分館

19日
（金）  浅鹿野区運動教室 13:30～ 浅鹿野公民分館

23日
（火）

 下染田区運動教室 10:00～ 下染田公民分館

 下村区健康相談 13:30～ 下村公民分館

24日
（水）  田上区栄養教室 13:30～ 田上公民分館

25日
（木）

 １歳児育児相談
 ▶R４年11月～R５年３月生

９:30 ～ 湯前町保健センター
　〇母子手帳　〇問診票　
　○歯のアンケート

 中里２区健康相談 13:30～ 中里２区公民分館

26日
（金）

 人吉保健所精神保健相談
  ※要予約  ☎0966（22）3107

14:00～15:00 多良木町多目的研修センター

31日
（水）  辻区お口の健康教室 13:30～ 辻公民分館

２　月

５日
（月）

 金色の会（男性料理教室） 10:00～ 湯前町保健センター
　〇エプロン　〇三角きん
　○200円

 野中田２区健康相談 13:30～ 野中田２区公民分館

※健康相談・健康教室に参加する人は健康手帳を持参してください。

◆健診・検診・予防接種（１/15 ～２/5）

日 内　容 時　間 場　所 準備物

１日
（木）

 ６カ月児健診 ▶R５年７月生 12:50～
多良木町保健センター

　〇母子手帳　〇問診票
　○子どもノート  など

 ３カ月児健診 ▶R５年10月生 13:00～

※日程が変更となることがあります。

◆年金相談（予約制）（１/15 ～２/5）
※八代年金事務所 お客様相談室　☎0965（35）6123 
　自動音声案内に従って１番→２番を押してください。

日 場　所 時　間

15日
（月）  人吉市役所 ９:30～

17:00
17日

（水）  多良木町多目的研修センター ９:00～
17:00

22日
（月）  人吉市役所 ９:30～

17:00
24日

（水）  錦町総合福祉センター ９:00～
17:00

29日
（月）  人吉市役所 ９:30～

17:00
31日

（水）  多良木町多目的研修センター ９:00～
17:00

２　月

５日
（月）  人吉市役所 ９:30～

17:00

※日程が変更となることがあります。

日 内　容 場　所 時　間

17日
（水）

 就労相談窓口
 「ジョブカフェ・
 球磨ブランチ」

 あさぎり町
 ポッポー館２階和洋室

13:00～
16:00

19日
（金）

 ハローワーク
 球磨会議室

25日
（木）

 多良木町多目的
 研修センター

◆就労支援相談（予約制）（１/15 ～２/5）

※日程が変更となることがあります。

※ジョブカフェ・球磨ブランチ  ☎0966（22）0555
※若者サポートステーションやつしろ  ☎0965（37）8739

総務課

スマホを使って暮らしを便利に
シニアのためのスマートフォン教室・相談会
スマートフォン（スマホ）を購入したけど使いこなせ
ていない人や、スマホの勉強をしたい人は講座に参加
してみませんか。アンドロイド端末を使ってスマホの
体験やスマホを使ってできることなど、丁寧に支援・サ
ポートします。またスマホで困っている人への相談会
も開催します。くわしくは問合先にお尋ねください。

【基本講座】
▶対象者：初心者～中級者（使いこなせていない・もっ
　と活用したい人など）
▶日時：１月24日（水）  10:00～12:00
▶場所：湯前駅レールウイング展示体験販売施設
▶講師：一般社団法人  奥球磨スマートタウン研究所
　横山  哲人  氏（総務省デジタル活用支援員）
▶内容：
　・スマホの基本操作  おさらい編（音量調整やカメラ、
　　タイマー機能やカレンダーアプリの利用など）
　・全国版救急受信アプリ（Q助）の利用方法（住民の
　　緊急度判定を支援し、利用できる医療機関や受診
　　手段の情報を取得できる救急受信アプリの登録方
　　法と利用方法）
▶定員：10人程度  ※予約が必要です。

▶費用：無料
▶申請方法：問合先に電話
▶申請期限：１月23日（火）

【相談会】
▶対象者：スマホの導入から活用、LINEアプリの設定、
　各種アプリの検討などで相談したい人
▶日時：１月24日（水）  13:30～15:30
▶場所：湯前駅レールウイング展示体験販売施設
▶費用：無料
▶その他：予約の必要はありませんが、混雑するとき
　は時間制限や順番待ちとなることがあります
問  ❶一般社団法人  奥球磨スマートタウン研究所
　  ☎0966（43）4888  
　  ❷総務課  情報統計係  ☎0966（43）4111

保健福祉課

心配ごと相談会を開催します

▶日時：１月25日（木）　13:30～16:00
▶場所：湯前町保健センター
▶相談員：
　心配ごと相談員　右田  秀美  氏（行政相談員兼務）
　　　　　　　　　永山  治実  氏
　人権擁護委員　　土屋  千惠子  氏
▶相談内容（例）：家庭内のこと、人権問題など
▶その他：秘密は固く守られ相談は無料です。時間、場
　所なども相談に応じます
問  ❶湯前町社会福祉協議会  ☎0966（43）4117
　  ❷保健福祉課  住民福祉係  ☎0966（43）4112
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人　口/3522人　
男 /1668人　女 /1854人
世帯数/1521戸
※12/31現在

町の情報をL
ラ イ ン
INEでゲット

　
▶町公式LINEの登録方法：❶ QRコードを読み込む ❷アプリ　
　内のホーム画面で「湯前町」か「@yunomae」で検索

◆休日当番医と当番薬局（１/15 ～２/5）
※旬報配布後に医療機関が変更になることがあります。受診時は医療機関に確認してください。（市外局番：0966）

日 場　所　 病院・薬局名 電話番号

14日
（日）

多良木 横山医院 42-2132

錦
高田内科医院 38-3677

高階誠心堂錦調剤薬局 38-4940

人吉

岡医院 22-3371

堤病院 22-0200

たかはし小児科内科医院 24-2222

たんぽぽ薬局 23-6170

ひご薬局下林店 24-1400

まえだ薬局 23-2987

21日
（日）

多良木
仁田畑クリニック 42-1123

ひご薬局多良木店 49-1011

あさぎり
やまむら小児科・内科 45-0005

エスエス堂きりん本町薬局 45-6330

錦 田中医院（錦） 38-0061

人吉

とやまクリニック
胃腸科・肛門科 28-3375

外山内科 22-2003

ぎんなん薬局 28-3335

にのまち薬局 23-6933

28日
（日） あさぎり

増田耳鼻咽喉科クリニック 45-8001

清風薬局サンロード免田店 49-9600

日 場　所　 病院・薬局名 電話番号

28日
（日）

錦
酒瀬川内科 38-0050

つばめ薬局 25-2500

人吉

豊永耳鼻咽喉科医院 22-2031

ひとよし内科 24-1211

増田クリニック小児科 22-3570

五日町薬局 23-6228

クスノキ薬局御薬園店 32-9183

ココ薬局 22-7995

２　月

４日
（日）

あさぎり

東病院 45-5711

きりん薬局岡原店 45-1280

マリーン岡原薬局 45-6023

錦 ほづみ皮膚科医院 26-5300

人吉

外山胃腸病院 22-3221

人吉皮膚科医院 22-6211

人吉医療センター小児科 22-2191

さくら調剤薬局
医療センター前店 32-9657

高階誠心堂薬局西間店 22-7880

人吉けんこう堂薬局 22-1020


