
湯前さわやかクラブ「だんだん」 

 

 

 

 

 

熊本県の方針で、「小学校の運動部活動」は社会体育へ移行し、平成３１年度からは小学校での部活動

が無くなりました。 

湯前さわやかクラブ「だんだん」では、放課後に子ども達がスポーツや運動ができる環境が無くなる

ことがないよう、令和元年5月から小学校運動部活動に替わり『総合運動クラブ』を開催、子ども達の

体力づくりを実施してきました。毎年のべ1,000名以上の児童にクラブに参加いただき、体幹づくり・

水泳・ニュースポーツ・陸上競技・バドミントンなどを行っています。 

子どもの健やかな身体づくりのためには、一日に６０分以上の身体活動が推奨されています。ぜひ「だ

んだん」で一緒に体力づくりを行ってみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３１年４月から熊本県では小学校運動部活動が社会体育へ移行し、地域児童の見守

りも地域で行う事となりました。「だんだん」では令和元年５月から、原則１６：３０～１

７：３０に週２回程度の様々なスポーツ体験を計画し、種目にとらわれない運動遊びの場

づくりを実施しています。「だんだん」では、子ども達の活動を応援していただける地域指

導者を募集しています。 

競技種目や活動時間問わず「湯前小学校の子ども達のスポーツ活動を見守っていただける方」

「健康のために体を動かしたい方」「子どもたちと一緒に運動したい方」などご応募を受け付

けていますのでお気軽に事務局までお問い合せ下さい。皆さまのご協力をお願いいたします！ 

 

 

 

 

『湯前さわやかクラブ「だんだん」』による放課後活動の実施。 

・基本的に放課後の時間帯に学校施設での「総合運動クラブ」活動を行います。 

・だんだん指導者やクラブで指導を行うコーチなどの地域指導者が連携し指導します。 

・継続して地域指導者の発掘を行い、指導者の確保を行います。 

平成３１年度の移行に備え『総合運動クラブ』の設立と部活動引き継ぎの為の試行を実施。 

・地域指導者の公募を行い、10 名のコーチに指導を実施いただきました。 

・クラブには対象学年の約半数の児童に参加いただき、クラブ活動では前期と後期でのべ 1,000

名弱の子ども達が運動遊びやスポーツ体験を行いました。 

 

平成 

30 
年度まで 

 

令和 

01 
年度から 

申込先：湯前さわやかクラブだんだん事務局 

湯前町B&G海洋センター ℡：０９６６－４３－４５５５ 

 


