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７/１ 
建設水道課　  ☎0966（43）4131
議会事務局　  ☎0966（43）4132
保健センター  ☎0966（43）4112
中央公民館　  ☎0966（43）2050
海洋センター  ☎0966（43）4555

令和７年

1412 号  記事
２㌻…自衛官募集
３㌻…水辺の安全教室、水泳教室、食生活改善推進
４㌻…職業訓練、発達障がい講演会、金婚・ダイヤモン
　　　ド婚夫婦表彰
５㌻…世界・日本肝炎デー、認知症疾患医療センター、

　　　若者サポートステーション

６㌻…人吉球磨どこでもキップ、新規栽培者募集、農作
　　　業中の熱中症予防
７㌻…農地・畦畔の草刈り、人吉球磨准看護学院、入国
　　　警備官募集、トラッキング現象
８㌻…道路に関するご意見を、年金相談
９㌻…就労支援相談、健康相談・健康教室
10㌻…健康診断・検診、休日当番医・当番薬局

総務課（代表）         ☎0966（43）4111
農林振興課            ☎0966（43）4124
農業委員会                 ☎0966（43）4125
企画観光課            ☎0966（43）4129
税務町民課・会計室  ☎0966（43）4130

 ▶投票日：７月20日（日）
 ▶投票時間：７：00 ～18：00
 ▶投票場所：各投票所
 ▶持参物：入場券

 ▶投票期間：７月４日（金）～７月19日（土）
 ▶投票時間：８：30 ～20：00
 ▶投票場所：湯前町保健センター
 ▶持参物：入場券  
    ※入場券の裏面の記入を済ませてご来場ください

　　　　　　　　　　　問  選挙管理委員会  
　 　　　　　　　　 　　　☎0966（43）4111　　

第27回参議院議員通常選挙

期 日 前 投 票

当 日 投 票

当日投票にいけない人は
期日前投票を行いましょう
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毎日健康でいるために欠かせない運動。暑い夏を乗り切
るためにも、水中での運動教室に参加してみませんか？

▶日程：７月18日～９月26日の毎週金曜
　※悪天候時などは中止になることがあります

▶時間：19：30 ～20：45
▶場所：湯前町B＆G海洋センタープール
▶準備物：水着・水泳帽・ゴーグル（必要な人）・タオル・
　着替え
▶料金：湯前さわやか「だんだん」会員（総合運動クラ
　ブ会員）は無料
　・その他  300円/回（児童は半額）
▶定員：30人
▶申込方法：問合先に電話
▶その他：受付はプールで行いますので、申し込んだ
　人は直接プールへ来てください
問  B&G海洋センター  ☎0966（43）4555

栄養・食育・運動・生活習慣病などについて学ぶこと
ができる講座です。全８回の講座で、食事や健康に関す
る知識が身につきます。食について楽しく学び、受講後
は食生活改善推進員として地域の健康づくりのために
活動してみませんか？

▶講座時期：８月～10月で８回開催
▶場所：湯前町・多良木町・あさぎり町の保健センター
▶料金：無料
▶定員：10 人程度
▶申請方法：問合先へ電話
▶申請期限：７月31日（木）
問  保健係  ☎0966（43）4112

海やプールに行くことが増えるこの時期、安全に水辺
での活動を楽しめるよう、水辺の安全教室を開催しま
す。夏休みが始まる前に学んでみませんか？

▶内容：水辺についての学習、ライフジャケットやペッ
　トボトルを使用した浮遊体験、S

サップ
UP体験

▶日時：７月21日（月・祝）  9：30 ～11：30（予定）
▶会場：湯前町B&G海洋センタープール
▶定員：30人
　※子ども会で参加するときは保護者や役員の皆さんも安全学習の

　　趣旨を理解して参加してください

▶料金：無料
▶申込方法：問合先に電話
▶準備物：水着、水泳帽、ゴーグル（必要な人）、濡れて
　もいいTシャツ、飲み物、タオル、着替え
▶その他：アプリで水難事故を防ぐ基礎知識を学ぶこ
　とができます。無料で使えます。自分の身は自分で守
　れるよう事前に学んでおきましょう

問  B&G海洋センター  ☎0966（43）4555

保健福祉課

種　類 受験資格 試験日 場　所 募集期限 合格発表

航空学生
 海：18歳以上23歳未満
 空：18歳以上24歳未満
 ▶高卒か高専３年次修了した人
 　（見込みを含む）

（第１次）
９月20日（土）

問合先に
お尋ねください

（第１次）
８月29日（金）

（第１次）
10月10日（金）

予備自衛官補
（一般・技能）

 一般：18歳以上52歳未満
 技能：18歳以上で国家免許資格などを持つ人
 ※年齢上限は53～55歳未満。（資格によって変わる）

９月13日（土）
～

29日（月）
のいずれか１日

〃 ９月11日（木） 11月６日（木）

防
衛
大
学
校
学
生

一般
 18歳以上21歳未満（自衛官は23歳未満）
 ▶高卒か高専３年次修了した人
 　（見込みを含む）

（第１次）
11月１日（土） 〃 10月16日（木） （第１次）

11月19日（水）

防
衛
医
科
大
学
校
学
生

医学科
 18歳以上21歳未満
 ▶高卒か高専３年次修了した人
 　（見込みを含む）

（第１次）
10月25日（土）  〃 10月８日（水） （第１次）

12月２日（火）

看護科
 18歳以上21歳未満
 ▶高卒か高専３年次修了した人
 　（見込みを含む）

（第１次）
10月18日（土） 〃 10月３日（金） （第１次）

11月13日（木）

一般曹候補生
（第２回）

 18歳以上33歳未満
 ※32歳の人は生年月日によって対象外となることが
 　あります

（第１次）
９月13日（土）
～21日（日）

〃 ９月２日（火） （第１次）
10月２日（木）

自衛官候補生
 18歳以上33歳未満
 ※32歳の人は生年月日によって対象外となることが
　 あります

受付時に通知 〃 なし ー

総務課

自衛官を募集します

くわしくは問合先にお尋ねください。

▶募集内容：下の表のとおり
問  自衛隊熊本地方協力本部  人吉地域事務所  ☎0966（22）4704

教育課

B&G水辺の安全教室を開催します

水辺の安全学習アプリ

水泳教室を開催します
湯前さわやかクラブ「だんだん」

食生活改善推進員養成講座
受講生を募集中

くわしくはこちら



4 旬 報 湯 前 5旬 報 湯 前

　　　  （八代市千丁町新牟田1433）
▶料金：無料
▶定員：300 名
▶申込方法：問合先に電話かGoogle フォームから
▶申込期限：７月21日（月）

問  熊本県南部発達障がい者支援センター
　  ☎0965（62）8839

対象となるご夫婦は早めに申し込みをお願いします。

▶対象：金婚（結婚50年）…昭和50年に結婚した夫婦
　ﾀﾞｲﾔﾓﾝﾄﾞ婚（結婚60年）…昭和40年に結婚した夫婦
　※事実婚の夫婦も対象です

▶表彰式：９月11日（木）  
▶場所：湯前町保健センター
▶申込方法：問合先に電話
▶申出事項：氏名、年齢（夫婦とも）、住所、結婚年月日
▶申込期限：７月４日（金）
問  住民福祉係  ☎0966（43）4112

就職活動や仕事で必要となる基本的なスキルを学ぶこ
とができるパソコン講座を行います。無料で実施して
いますので気軽にお問合せください。

▶対象者：15 歳～49 歳の求職者
　※参加には若者サポートステーションへの登録が必要となります

▶日時：７月16日（水）  13：30 ～15：00
▶場所：球磨地域振興局  会議棟  ２階  小会議室
▶定員：３名
▶その他：毎週水曜日にボランティア活動を行ってい
　ます。くわしくは問合先にお尋ねください。
問  若者サポートステーションやつしろ
　  ☎0965（37）8739

ひとり親家庭の経済的自立を支援するための無料講座、シ
ンママアップデート就労支援講座受講生を募集します。

▶募集期限：７月31日（木）

問  株式会社きらり. コーポレーション  担当：樫山
　  ☎096（288）3553  ９：00 ～17：00

熊本県内では100人に１～２人の割合でB 型またはC
型肝炎ウイルスに感染していると推測されています。
県内の各保健所や委託医療機関で、無料検査を実施し
ていますので、次に該当する人は検査を受けましょう。

▶対象者：
　・年齢が40 歳以上
　・肝機能の異常を指摘されたことがある
　・臓器移植を受けたことがある
　・入れ墨やピアスの穴をあけたことがある
　・平成４年以前に輸血を受けたことがある
▶その他：
　検査の予約については委託医療機関へ直接連絡をお
　願いします※そのだ医院も実施しています

問  保健係  ☎0966（43）4112

認知症の人の対応で困っている人や本人を対象に訪問
医療相談をします。早期診断・早期治療への足がかり
になれば幸いです。

▶対応者：人吉こころのホスピタル  精神保健福祉士、　
　看護師（熊本県認知症疾患医療センター）　　　　　
▶日時：７月16日（水）　10：00～
　※毎月第３水曜日開催ですが、変更になることもあります

▶場所：上球磨地域包括支援センター
　　　（公立多良木病院３F）※状況に応じて訪問もできます

▶料金：無料
▶申込方法：問合先に電話
問  上球磨地域包括支援センター  ☎0966（42）6006

▶受講対象：身体（上肢・下肢・内部）、精神、発達、高次
　脳機能などの障がいがある人
▶定員：８人
▶内容：ワープロや表計算の資格取得、生成AI の活用
　法、職業人として必要なビジネススキルを習得し、就
　職を目指します
▶募集期間：７月14 日（月）～8 月29日（金）
▶訓練期間：10月１日（水）～12 月25日（木）※３カ月間

▶経費：テキスト代  8580円（税込）程度
▶訓練場所：自宅（e

※
-ラーニングでの訓練）

　※e-ラーニングとは、パソコンやスマートフォンなど情報機器を

　　使ってインターネットなどを経由して学習すること

問  ❶ハローワーク球磨  ☎0966（24）8609
　  ❷熊本県立高等技術専門学校  ☎096（377）8300

令和７年度熊本県・熊本市連携の発達障がいに関する
講演会が開かれますのでお知らせします。

▶講演：「発達障がいを考える～きょうだいの立場から～」
▶講師：西野 将太 氏（鹿児島きょうだいの会  代表）
▶日時：８月２日（土）  13：00 ～15：30
▶場所：八代市公民館  ホール

肝炎ウイルス検査を受けましょう
７月28日は世界・日本肝炎デー

くわしくはこちら

障がいのある人を対象とした
職業訓練生を募集します

７月４日（金）までに申込みを
金婚・ダイヤモンド婚夫婦表彰

発達障がいに関する講演会

Googleフォームからの申込

企画観光課

働く準備を始めてみませんか？
若者サポートステーション

講座受講生を募集しています
若者サポートステーション

くわしくはこちら

認知症のこと、相談してみませんか？
認知症疾患医療センター

くわしくはこちら
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▶日時：８月20日（水）  ９：00 ～  ※随時受付

▶場所：人吉球磨准看護学院
▶参加者特典：下のQR コードから申し込み
　・過去入試問題プレゼント
　・受験料２万円OFF

問  人吉球磨准看護学院  ☎0966（22）2962

入国警備官の採用試験（第１次試験）が９月28日（日）
に実施されますのでお知らせします。

問  福岡出入国在留管理局総務課  ☎092（717）5420

プラグとコンセントの間にたまったホコリに湿気が加
わると、発火し火災につながることがあります（トラッ
キング現象）。プラグを時々抜いて、コンセントの点検、
清掃をして安全に使いましょう。屋外のコンセントも
忘れないようにしましょう。

ご自身の農地の草木が生い茂ると、となりの農地にと
ても迷惑がかかります。草刈をするのは時間も労力も
かかりますが、皆さんが気持ちよく耕作できるよう草
刈りをしてください。周辺農地所有者や住民から苦情
が寄せられたときは、農地を所有、管理している人に通
知します。

▶問題点：
　❶雑草は害虫や野生動物のすみかとなります
　　害虫や野生動物は、農作物に被害をもたらします。
　　その結果、収穫量が減少すると収入減につながり
　　耕作者の生活にも影響があります
　❷ごみの不法投棄が発生します
　　雑草が生い茂っている農地や畦畔は、誰かがごみ
　　を捨てても目立ちません。不法投棄は、土地の価値　
　　の低下や環境破壊にもつながります
　❸災害リスクが高まります
　　管理されている農地は、防災機能により洪水の抑
　　制効果がありますが、枯れ草は火災を広げる原因
　　となりますので危険です
問  農業委員会  ☎0966（43）4125

１枚の切符で便利に、乗れば乗るほどお得な、くま川鉄
道と産交バス共通の一日乗車券が発売中です。ぜひご
利用ください。

▶期限：令和８年１月31日（土）  ※延長の可能性あり

▶販売場所：くま川鉄道（人吉温泉駅、あさぎり駅）
　産交バス（人吉営業所、人吉IC バス車内じゅぐっと号）
▶料金：大人 2000円、子ども 1000円

問  くま川鉄道  ☎0966（23）5011
　  産交バス人吉営業所  ☎0966（22）5205

あさぎり薬草合同会社では、薬草「三
ミ シ マ サ イ コ

島柴胡」「ぶどう山
椒」の生産者を募集しています。栽培を希望する人や興
味のある人は、問合先にお尋ねください。

▶その他：
　・サポート体制が充実しています
　・補助などもあります
問  あさぎり薬草合同会社　
　  ❶☎0966（45）6870  ❷☎080（6407）7248

農作業中の熱中症による死亡者は７月～８月に集中し
ており、70歳以上の高齢者が大多数を占めています。
一方で、熱中症による救急搬送人員数は、５月頃から発
生し、初秋までにわたり多くなっており、真夏以外の期
間にも注意が必要です。熱中症にならないように次の
予防を行いましょう。

▶予防のポイント：
　●暑熱順化とプレクーリング
　　暑さに慣れる活動を行う、冷たいもので身体を冷やす

　●こまめな休憩と水分・塩分補給
　　のどの渇きを感じる前にこまめに水分・塩分を補給

　●単独作業は避ける
　　複数名で作業を行う、時間を決めて連絡をとり合う

　●熱中症対策アイテムの活用　　
　　帽子や吸湿速乾性の衣服の着用、空調服や送風機の活用

問  農業振興係  ☎0966（43）4124

　

農地と畦畔は定期的に草刈りを！

農業委員会

目指せ！新しい自分！！
人吉球磨准看護学院オープンキャンパス

総務課

公式LINE申込用

トラッキング現象に要注意！

農作業中の熱中症を予防しましょう人吉球磨どこでもキップ
くま川鉄道・産交バス

くわしくはこちら

農林振興課

新規栽培者を募集しています
薬草「三

ミシマ サ イ コ
島柴胡」「ぶどう山椒」

ミシマサイコ ぶどう山椒

入国警備官募集

くわしくはこちら

くわしくはこちら
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◆年金相談（予約制）（７/１～20）
※八代年金事務所 お客様相談室　☎0965（35）6123  自動音声案内に従って１番→２番を押してください

日 場　所 時　間

２日
（水）  多良木町多目的研修センター ９：00 ～

17：00

７日
（月）  人吉市役所 ９：30 ～

17：00

９日
（水）  錦町総合福祉センター ９：00 ～

17：00

※日程が変更となることがあります

日 場　所 時　間

14日
（月）  人吉市役所 ９：30 ～

17：00

16日
（水）  多良木町多目的研修センター ９：00 ～

17：00

※日程が変更となることがあります◆健康相談・健康教室（７/１～20）

日 内　容 時　間 場　所 準備物

１日
（火）

 下染田区口腔機能低下予防教室 ９：00～ 下染田公民分館

 瀬戸口区いきいき健康教室 13：30～ 瀬戸口公民分館

２日
（水）  上里３区運動機能低下予防教室 10：30～ 上里３区公民分館

３日
（木）  上村区運動機能低下予防教室 13：30～ 上村公民分館

７日
（月）  下里区運動機能低下予防教室 14：00～ 下里公民分館

９日
（水）  植木区健康相談 13：30～ 植木公民分館

11日
（金）  上里１区栄養教室 10：00～ 上里１区公民分館

14日
（月）

 金色の会（男性料理教室）
 ※申込みした人

10：00～ 湯前町保健センター
　〇エプロン　〇三角きん
　○200円

 野中田２区いきいき健康教室 10：00～ 野中田２区公民分館

16日
（水）  辻区栄養教室 13：30～ 辻公民分館

17日
（木）  上村区健康相談 13：30～ 上村公民分館

18日
（金）  山ノ口健康相談 13：30～ 山ノ口公民分館

※健康相談・健康教室に参加する人は健康手帳を持参してください

◆就労支援相談（予約制）（７/１～20） ※日程が変更となることがあります

日 内　容 場　所 時　間

９日
（水）  就労相談窓口 「ジョブカフェ・ 球磨ブランチ」

 湯前町役場  相談室

10：00 ～
12：00

10日
（木）  若者サポートステーションやつしろ湯前出張相談会 13：30～

16：30

16日
（水）  就労相談窓口 「ジョブカフェ・ 球磨ブランチ」  あさぎり町ポッポー館  ２階和洋室 10：00 ～

12：00

※ジョブカフェ・球磨ブランチ  ☎0966（22）0555 ※若者サポートステーションやつしろ  ☎0965（37）8739

建設水道課

道路に関するご意見をお聞かせください

熊本都市圏の新たな３つの高規格道路「10分・20分構想※」の計画検討にあたり、地域の皆さまが日常的に感じてい
る「道路交通の課題」などについてご意見をお聞かせください。
※熊本市中心部から高速道路インターチェンジまでを約10分、阿蘇くまもと空港までを約20分で結ぶ構想

▶回答方法：次のいずれかの方法で回答ください
　❶右のQR コードを読み取り回答
　❷町内の対面アンケート設置場所で回答
　　　設置場所  湯前町役場建設水道課前
　　　　　　　  湯前まんが美術館入口

問  熊本県道路整備課  ☎096（333）2497
　  熊本市道路計画課  ☎096（328）2484

回答はこちらから
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人　口/3390人　
男/1602人　女/1788人
世帯数/1509戸
※５/31現在

町の情報をL
ラ イ ン
INEでゲット

　
▶町公式LINEの登録方法：❶ QRコードを読み込む ❷アプリ　
　内のホーム画面で「湯前町」か「@yunomae」で検索

◆休日当番医と当番薬局（７/１～20）
※旬報配布後に医療機関が変更になることがあります。

日 場　所　 病院・薬局名 電話番号

６日
（日）

多良木

犬童耳鼻咽喉科 43-0777

きりん薬局原田店 42-6900

錦 ほづみ皮膚科医院 26-5300

人吉

ひとよし西村醫院 32-8290

たかはし小児科内科医院 24-2222

クスノキ薬局あいだ店 32-8775

たんぽぽ薬局 23-6170

13日
（日） あさぎり

こんどう整形外科 45-6555

やまむら小児科・内科 45-0005

きりん薬局免田店 49-9120

エスエス堂きりん本町薬局 45-6330

※受診時は医療機関に確認してください（市外局番：0966）

日 場　所　 病院・薬局名 電話番号

13日
（日）

錦 小川整形外科医院 38-3455

人吉

とやまクリニック
胃腸科・肛門科 28-3375

ぎんなん薬局 28-3335

20日
（日）

湯前

そのだ医院 43-2063

犬童薬局 43-3903

錦

脳神経外科小林クリニック 38-5670

百太郎薬局 28-8123

人吉

外山内科 22-2003

人吉医療センター小児科 22-2191

にのまち薬局 23-6933

さくら調剤薬局
医療センター前店 32-9657

◆健康診断・検診（７/１～20）

日 内　容 時　間 場　所 準備物

３日
（木）

 ６カ月児健診
 ▶R６年12月生

12：50～

多良木町保健センター
　〇母子手帳　
　〇問診票
　○子どもノート  など ３カ月児健診

 ▶R７年３月生
13：00～

※日程が変更となることがあります


