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保健センター  ☎0966（43）4112
中央公民館　  ☎0966（43）2050
海洋センター  ☎0966（43）4555

令和８年

1442 号  記事
２㌻…第５回奥球磨男子駅伝競走大会に伴う交通規制
３㌻…インフルエンザ・新型コロナ予防接種
４㌻…町営住宅入居者募集（駅前団地）
５㌻…若者定住促進住宅入居者募集（中里団地）
６㌻…児童手当、人吉球磨地域合同断酒大会、自死遺族
　　　交流会
７㌻…上球磨地域認知症啓発映画特別上映会

７㌻…親族後見相談会、消費生活なんでも相談会
８㌻…くまもとプラスチックスマート店、「技能検定」
　　　国家試験、将来の人吉・球磨地域の公共交通
９㌻…支障木伐採、農業研修生募集、山火事にご用心
10㌻…救急安心センター、災害ボランティア、建退共
11㌻…年金相談、就労支援相談、健康相談・健康教室
12㌻…健康診断・検診、休日当番医・当番薬局

総務課（代表）         ☎0966（43）4111
農林振興課            ☎0966（43）4124
農業委員会                 ☎0966（43）4125
企画観光課            ☎0966（43）4129
税務町民課・会計室  ☎0966（43）4130

多良木町・湯前町・水上村・あさぎり町を舞台に、今年も
「奥球磨男子駅伝競走大会」が開催されます。沿道からの
声援が、選手たちの大きな力になります。

みんなで声援を送り、奥球磨のまちを
盛り上げましょう！

10月４日（日）は、
奥球磨駅伝を応援しよう！

９：30 多良木町役場前ＳＴＡＲＴ

くわしくはこちらをスキャン

大会当日は、交通規制
が行われます。
くわしくは、２ページ
をご覧ください。
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令和８年度インフルエンザ・新型コロナ予防接種について

保健福祉課

対象者※
 予防接種を受ける日に満６カ月以上から満18歳に達する日以降の最初の３月31日までにある人
 ※結婚している人や働いている人は除きます

助成方法  償還払い（医療機関窓口で全額支払い、その後保健センターへ申請すると１回につきかかった費用か
 ら1000円差し引いた額を償還払いします）

助成期間 接種日から１年以内

申請時必要なもの 領収書、母子健康手帳、印鑑、振込先の通帳

接種回数 １回または２回（13歳未満は２回）

その他
役場への申込は必要ありません

直接医療機関へ予約をして接種してください

生後６カ月～満18歳（※条件あり）の人のインフルエンザ予防接種助成（任意接種）

ワクチン接種は強制ではありません。
接種するときは、感染症予防効果と
副反応のリスクを理解したうえで
接種のご判断をお願いします。

対象者
※右のいずれかに該当する人

 ●予防接種を受ける日に満65歳以上の人
 ●60歳以上65歳未満の人で、心臓・腎臓または呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限
 　される程度の障がいを有する人およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほと
　 んど不可能な程度の障がいを有する人（心臓・腎臓・呼吸器などの障がいによる身体障碍者手帳１
 　級を所持している人など）

予防接種名 インフルエンザ 新型コロナ

個人負担金※１ 1600円 4700円

申込受付期間※２
 人吉市医師会  　
 球磨郡医師会  
 公立多良木病院　　　　　接種期間内

 人吉市医師会  　
 球磨郡医師会 
 公立多良木病院　　　　　接種期間内

接種期間※２ 10月１日（木）～12月28日（月） 10月１日（木）～翌年３月31日（水）

申込先 直接、医療機関へ申込み

予診票 医療機関の窓口に設置

65歳以上の人のインフルエンザ・新型コロナ予防接種（定期接種）

※１ 生活保護受給者は無料　※２ 申込受付期間および接種期間は実施医療機関の診療日・診察時間内
※人吉市・球磨郡の医療機関は期限後の申込は医療機関の状況により受け入れる

９月１日（火）～11月30日（月） ９月１日（火）～12月31日（木）

申込先、予診票設置は医療機関となっております。接種時は予防接種手帳を医療機関へ持参してください。持って
いない人は医療機関でお渡しします。

▶規制：コース区間は全面交通止め

町内で交通規制をします
第５回奥球磨男子駅伝競走大会

教育課

時　間 場　所

９：10～11：40 国道388号（湯前町  時の公園前交差点
～水上村  高瀬交差点）

９：10～10：15 県道33号
（水上村  古渕橋先～岩野小学校前交差点）

９：10～12：00 国道219号（多良木町  駅前交差点
～湯前町  時の公園前交差点）

10：00～11：10 国道219号（多良木町  駅前交差点
～あさぎり町  免田東交差点）

第５回奥球磨男子駅伝競走大会が開催されます。皆さ
んのご理解とご協力をお願いします。
▶交通規制日時：10月４日（日）  ９：10 ～12：00ごろ
▶その他：
　・当日は安全確保のため、予告なしに交通規制の時
　  間や規制のかかる路線の変更、コースに接する道
　  路にも交通規制がかかることがあります
　・産交バスは９：10 ～12：00の便は運休します
問  社会体育係  ☎0966（43）2050
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建設水道課

町営住宅の入居者を募集します
駅前団地

▶条件：
　❶同居親族がいる
　　※婚姻予定などがある人はお尋ねください

　❷町税・使用料などを滞納していない  
　　※連帯保証人も同じです

　❸入居・同居する人が暴力団員でない
　❹世帯の所得が月額15万8000円～48万7000円以下
▶入居可能日：11月上旬予定
▶申し込み：次の書類を問合先に提出
　・申込用紙
　※問合先で受け取るかホームページからダウンロード

　・（入居・同居者）住民票、令和７年分所得が分かる書
　　類、未納がない証明書
　・（連帯保証人）未納がない証明書

▶提出期限：10月15日（木）  17：00
▶その他：
　・申し込みが多い場合は、抽選かその他公正な方法
　　で決定します
　・真実ではない記載があったときは失格とします
　・照明、ＩＨクッキングヒーターなどは入居の際に必　
　  要となります
　・光熱水費、下水道使用料は別途手続きが必要です
問  管理係  ☎0966（43）4131

住宅名 戸　数 地　区 規　模 月額家賃 構造など

駅前団地 １戸 中里２ ３LDK ４万5000円 木造瓦葺平屋建

地図

駅前団地

湯前郵便局

湯前駅

●
台所

浴室 洗面所

玄関

洋室
18 帖

洋室
６.5 帖

物入

クローゼット

トイレ

洋室
6.5 帖

洋室
６帖

クローゼット

ポ
ー
チ

ス
ロ
ー
プ

ホ
ー
ル

ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト

間取り

駅が近くて便利です！

住宅名 戸数 地区 規模 月額家賃 構造など

中里団地 １戸 中里２ １DK 1 万 5000円
木造平屋１棟３戸

単身者専用

建設水道課

若者定住促進住宅の入居者を募集します
中里団地

▶条件：
　❶定住する意思がある35歳未満の単身者
　❷町税・使用料などを滞納していない  
　　※連帯保証人も同じです

　❸入居する人が暴力団員でない
　❹収入が申込時におおむね８万円以上ある
▶入居可能日：11月上旬予定
▶申し込み：次の書類を問合先に提出
　・申込用紙　
　　※問合先で受け取るかホームページからダウンロード

　・（入居・同居者）住民票、令和７年分所得が分かる書
　　類、未納がない証明書
　・（連帯保証人）未納がない証明書

▶提出期限：10月15日（木） 17：00
▶その他：
　・入居時の敷金は４万5000円（家賃３カ月分）
　・満年齢40歳になったときは、その年度末までに退
　  去しなければなりません
　・申し込みが多い場合は、抽選かその他公正な方法
　　で決定します
　・真実ではない記載があったときは失格とします
　・光熱水費、下水道使用料は別に手続きが必要です
　問  管理係  ☎0966（43）4131

●

湯前駅

中里団地

まんが美術館

至 水上村

●

クローゼット廊下

玄関 トイレ 洗面脱衣室

ホール 物入

地図 間取り

台所
6.5 帖

洋室
９帖

ロフト
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▶その他：
　・相談時間は１人60分程度を予定しています
　・話を伺うのは専門職（司法書士、社会福祉士）です　
問  人吉球磨成年後見センター  ☎0966（24）8800

人吉市において「消費生活なんでも相談会」が開催され
ます。日曜日開催の相談会ですので、平日は忙しくて相
談に行けない人も、この機会にぜひご利用ください。

▶期日：10月11日（日）
▶時間：10：00 ～15：00  ※受付時間９：50 ～14：00

▶場所：人吉市消費生活センター
　　　  （人吉市西間下町７- １  人吉市役所内）
▶対象者：人吉球磨地域に住んでいる人
▶相談内容：
　〇生活に関する相談
　　生活資金貸付、悪質商法・契約に関する相談など
　〇行政相談
　　行政の対応に関する苦情・要望、暮らしに関する
　　相談など
　〇その他の相談
　　多重債務などの借金問題、家庭問題、相続問題、
　　こころの健康相談など
▶相談料：無料
▶相談時間：原則60分
▶予約方法：問合先に電話
問  人吉市消費生活センター（地域コミュニティ課
　  くらし安心相談係）  ☎0966（22）2111

アルツハイマーの父とその息子が奏でた奇跡を映画
化。世界中に笑顔と希望を届けた感動の実話です。この
機会に、認知症について理解を深めてみませんか？

▶日時：11月14日（土）  10：00 ～  ※開場９：30

▶場所：湯前町農村環境改善センター
▶料金：無料
▶定員：100人
▶申請方法：問合先に電話か、次のQRコードから申込み

問  介護保険係  ☎0966（43）4112

人吉球磨成年後見センターでは、家庭裁判所に提出す
る書類の作成方法が分からないなど、後見業務につい
ての悩みやご不安を少しでも解消するため、親族後見
人として活動中の人、またはこれから親族後見申し立
てを検討中の人を対象に「親族後見相談会」を開催して
います。

▶日程：10月15日、12月17日、２月18日※すべて木曜日

▶時間：13：30 ～16：00
▶場所：人吉市社会福祉協議会
　　　  （人吉市総合福祉センター内）
▶申込方法：問合先に電話  ※要予約

「消費生活なんでも相談会」開催

「父と僕の終わらない歌」
上球磨地域認知症啓発映画特別上映会

親族後見相談会を開催します

毎年恒例になっている断酒大会が開催されます。人数
制限はなく、当事者やご家族の参加も可能です。

▶日時：12月13日（日）  13：00 ～16：00
▶場所：山江村農村環境改善センター
▶料金：無料
▶内容：体験発表（本人・家族）
　・先生方からのコメントや助言
▶申込期限：11月30日（月）
▶主催：人吉保健所・人吉こころのホスピタル断酒会
　・NPO法人熊本県断酒友の会  球磨人吉支部
問  人吉球磨地域合同断酒大会事務局
　  人吉こころのホスピタル  ☎0966（22）4051

ご遺族だけが参加でき、安心・安全は守られます。無理
に話をする必要もありません。ぜひご参加ください。

▶対象：自死遺族の人のみ
▶日時：10月17日（土）  ９：30 ～11：30  受付９:00 ～

▶場所：熊本市中央公民館５階  中会議室４
　　　  （熊本市中央区草葉町５番１号）
▶内容：自死遺族の語り・交流
　ファシリテーター：臨床心理士・公認心理士  
　　　　　　　　　  小材  美沙紀  氏
問  熊本県精神保健福祉センター
　  ☎096（386）1166  ※平日9：00 ～16：00

▶対象者：
　高校生年代（18 歳になって最初の３月 31日）まで
　の児童を養育する人　※所得要件はありません

▶手当額：

▶支給月：
　偶数月（２月、４月、６月、８月、10 月、12 月）の８日
　※８日が休日の場合はそれ以前の金融機関営業日

▶申請方法：
　出生や転入などの翌日から15日以内に問合先の窓　
　口で申請をしてください。申請が遅れると遅れた月
　分の手当を受けられなくなります。ご注意ください
▶こんな時にも届け出が必要です：
　❶受給者の住所が変わったとき
　❷受給者が児童を養育しなくなったとき
　❸配偶者を有するに至ったとき、または配偶者を有
　　しなくなったとき
　❹受給者の年金の種類が変わったとき
　❺第３子以降の多子加算の対象となっている大学生
　　相当年代の子を監護しなくなったとき
　❻受給者と配偶者の収入が逆転し、それが恒常的に　
　　続くことが見込まれるとき　など
▶その他：
　届け出が遅れた、届出をしていない、虚偽の申請など
　が判明したときは、児童手当を受けられなくなった
　り、遡って返還を命じることがあります。手続きが必
　要か不明なときには、問合先までお問合せください。
問  子ども・子育て支援係  ☎0966（43）4112

保健福祉課

自死遺族交流会【かたらんね】開催

第22回 人吉球磨地域合同断酒大会開催

手続きが必要なときがあります
必ずご確認ください【児童手当】

３歳未満
第１子・２子 １万5000円／月

第３子以降 ３万円／月

３歳以上～
高校生年代

第１子・２子 １万円／月

第３子以降 ３万円／月
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山火事は、空気が乾燥し、森林内の落ち葉などが燃えや
すい春先や、秋から冬にかけて多く発生しています。山
火事の原因のほとんどが、人のちょっとした不注意で
発生しています。一人ひとりが高い防災意識を持ち、次
のことを必ず守りましょう。

❶林野火災注意報、林野火災警報の発令時など乾燥・
　強風時には、屋外での火の使用をしないこと
❷枯れ草などのある火災が起こりやすい場所では、た
　き火をしないこと
❸たき火など、火気の使用中はその場を離れず、使用後
　は完全に消火すること
❹火入れを行うときは、市町村長の許可を必ず受ける
　とともに、あらかじめ必要な防火対策を講じること
❺たばこは、指定された場所で喫煙し、吸いがらは必ず
　消すとともに、投げ捨てないこと
❻火遊びはしないこと、また、させないこと

（参考）林野火災出火原因（令和２年～６年の年平均）
　１　たき火　　　　　　　　380件　　32.5％
　２　火入れ　　　　　　　　221件　　18.9％
　３　放火（疑いを含む）　　 　 90件　 　 7.7％
　４　たばこ　　　　　　　　  48件　  　4.1％
　５　マッチ・ライタ　　　　   32件　 　 2.7％
　６　その他（不明など）　　　397件　　34.0％
　　　合　計　　　　　　　 1168件
　　　　　（消防庁統計資料より）
問  農林整備係  ☎0966（43）4124

道路や歩道への枝の張り出しや倒木により歩行者や自
動車などに損害が発生した場合、樹木所有者の管理責
任を問われることがあります。このため、道路沿いで樹
木を所有されている人は点検を実施していただき、危
険な場合は伐採するなどの措置を講じていただきます
ようお願いします。
問  ❶県道路保全課  ☎096（333）2495
　  ❷建設水道課  ☎0966（43）4131

農業大学校では、就農を目指す社会人を対象に、就農に
必要な知識や栽培技術などを基礎から学ぶ新規就農支
援研修を実施しています。

▶募集期間：前期募集  ９月１日（火）～10月30日（金）
　後期募集  令和９年１月４日（月）～１月29日（金）
▶オープンキャンパス：10月４日（日）に開催予定です。
くわしくは、ホームページをご確認ください

問  熊本県立農業大学校  研修部  ☎096（248）6600

山火事にご用心！

農林振興課

令和９年度農業大学校社会人向け
農業研修生を募集します

道路に張り出している
木の伐採にご協力を！

建設水道課

くわしくはこちら

熊本県では、プラスチックごみの削減に取り組んでい
る県内のお店を登録し、広くＰＲしていく「くまもと
プラスチックスマート」活動を実施しています。プラス
チックごみの削減に取り組んでいるお店のみなさんの
登録申請をお待ちしています！

問  県循環社会推進課  ☎096（333）2277

技能検定は、職業能力開発促進法に基づいて、働く人た
ちの技能を一定の基準によって検定し、これを公証す
る国家検定制度です。合格者には、厚生労働大臣名（特
級・１級および単一等級）または県知事名（２級およ
び３級）の合格証書が交付され、「技能士」と称すること
ができます。

▶受付期間：10月５日（月）～10月16日（金）
　※郵送のときは10月16日（金）の消印まで有効

▶料金：実技試験手数料  １万8200円
　　　  学科試験手数料  3100円

問  熊本県職業能力開発協会  検定訓練科
　  ☎096（285）5818

人吉・球磨地域では、将来にわたり便利で持続可能な
地域公共交通を実現するため、「地域公共交通計画」の
策定に取り組んでいます。計画の策定にあたり、地域の
皆さんの移動実態や、鉄道・バス・タクシーなどの公共
交通に対する意見を聞くため、WEB アンケートを実
施します。普段、公共交通を利用しない人や、自家用車
を主に利用する人の意見も、今後の公共交通を考える
うえで大切な資料となりますので、ぜひ皆さんの声を
お聞かせください。ご協力をお願いいたします。

▶回答期限：10月30日（金）
▶対象者：人吉・球磨地域に住んでいる人
▶回答方法：次のQR コードをスマートフォンなどで
　読み取って回答してください

問  地域振興係  ☎0966（43）4129

企画観光課

受験者を募集します
令和８年度後期「技能検定」国家試験

くわしくはこちら

WEBアンケートにご協力を
将来の人吉・球磨地域の公共交通を考えよう

「くまもとプラスチックスマート店」
を募集します！

くわしくはこちら
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※日程が変更となることがあります◆健康相談・健康教室（10/１～20）

日 内　容 時　間 場　所 準備物

５日
（月）

 金色の会（男性料理教室）
 ※申込みした人

10：00～ 湯前町保健センター
　〇エプロン　〇三角きん
　○200円

 古城区運動教室 10：00～ 古城公民分館

６日
（火）

 離乳食教室
 ※通知があった人

９：30 多良木町保健センター　
　○母子手帳　〇問診票
　〇エプロン　〇三角きん

７日
（水）  田上区お口の健康教室 13：30～ 田上公民分館

13日
（火）  野中田３区運動教室 13：30～ 野中田３区公民分館

14日
（水）

 辻区栄養教室 13：30～ 辻公民分館

 植木区健康相談 13：30～ 植木公民分館

16日
（金）

 浅鹿野区栄養教室 13：30～ 浅鹿野公民分館

 山ノ口健康相談 13：30～ 山ノ口公民分館

19日
（月）  野中田２区お口の健康教室 13：15～ 野中田２区公民分館

※健康相談・健康教室に参加する人は健康手帳を持参してください

◆就労支援相談（予約制）（10/１～20） ※日程が変更となることがあります

日 内　容 場　所 時　間

９日
（金）  若者サポートステーションやつしろ湯前出張相談会

 湯前町コミュニティ施設（旧ユノカフェ）

13：30～
16：30

14日
（水）  ジョブカフェ・ 球磨ブランチ inゆのまえ 10：00～

12：00

16日
（金）  ジョブカフェ・ 球磨ブランチ  ハローワーク球磨  会議室（面接セミナー） 13：15～

15：00

※ジョブカフェ・球磨ブランチ  ☎0966（22）0555 ※若者サポートステーションやつしろ  ☎0965（37）8739

◆年金相談（予約制）（10/１～20）
※八代年金事務所 お客様相談室　☎0965（35）6123  自動音声案内に従って１番→２番を押してください

日 場　所 時　間

５日
（月）  人吉市役所 ９：30 ～

17：00

７日
（水）  多良木町多目的研修センター ９：00 ～

17：00

※日程が変更となることがあります

日 場　所 時　間

14日
（水）  錦町総合福祉センター ９：00 ～

17：00

19日
（月）  人吉市役所 ９：30 ～

17：00

令和８年熊本地震の被災地では、家屋の片付けや家財
の搬出、清掃、支援物資の仕分けなどにご協力いただけ
る災害ボランティアを募集しています。皆さんの力が、
被災された方々の生活再建につながります。参加を希
望される人は、各市町村の災害ボランティアセンター

（社会福祉協議会）の最新情報をご確認のうえ、お申込
みください。

問  熊本県社会福祉協議会 ☎096（324）5454

建退共制度は、建設現場で働く労働者のために、国が
作った退職金制度です。事業主の人が、建設現場で働く
労働者の働いた日数に応じて、掛金を充当し、その労働
者が建設業界で働くことをやめたときに、建退共から
退職金を支払うという、業界全体での退職金制度です。
退職金は国が定めた基準により計算して、確実に支払
われるため安心・安全です。

問   建退共熊本県支部  ☎096（366）5111

熊本県救急安心センター（# ７１１９）とは、急な病気
やけがをしたときに、救急車を呼んだ方が良いのか、今
すぐ病院に行った方が良いのかなど、迷ったときの相
談ダイヤルです。看護師から、病院受診の必要性や対処
方法などの適切な助言、医療機関案内を受けることが
できます。救急車を呼ぶべきか迷うときは熊本県救急
安心センター（# ７１１９）にご相談ください。

▶利用方法：
　固定電話、携帯電話（スマートフォンを含む）どちら
　からでも利用可能 ＃ を押したあと、7119を押して
　いただければ、相談窓口へつながります。
　※ ＃ 発信ができない電話機の場合は、03（6456）3290 に電話を

　　お願いします

▶利用時間：24時間365日対応
▶その他：相談料は無料ですが、通話料は利用者の負
　担となります

問  熊本県消防保安課  ☎096（333）211

災害ボランティアへの参加に
ご協力ください

くわしくはこちら

総務課

建設業の退職金なら建退共！

くわしくはこちら

救急車を呼ぶ？病院へ行く？
迷ったときは#７１１９に相談を！

くわしくはこちら
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◆休日当番医と当番薬局（10/１～20）
※旬報配布後に医療機関が変更になることがあります。

日 場　所　 病院・薬局名 電話番号

４日
（日）

多良木

公立多良木病院小児科 42-2560

ユニスマイル薬局
多良木いちご店 42-6888

山口薬局 42-2123

錦
高田内科医院 38-3677

高階誠心堂錦調剤薬局 38-4940

人吉
河野産婦人科医院 24-3838

うさぎ薬局人吉店 32-9621

11日
（日）

多良木
渡辺医院 42-2541

高階誠心堂薬局たらぎ店 42-1117

人吉

小林脳神経外科 24-8331

増田クリニック小児科 22-3570

ひまわり薬局 22-1023

五日町薬局 23-6228

※受診時は医療機関に確認してください（市外局番：0966）

日 場　所　 病院・薬局名 電話番号

12日
（月）

錦

酒瀬川内科 38-0050

つばめ薬局 25-2500

人吉

しらおく内科クリニック 25-1550

人吉医療センター小児科 22-2191

高階誠心堂薬局本店 22-4633

さくら調剤薬局
医療センター前店 32-9657

18日
（日）

多良木

上球磨クリニック 42-5868

たらぎ調剤薬局 43-0221

あさぎり

やまむら小児科・内科 45-0005

エスエス堂きりん本町薬局 45-6330

人吉

岡医院 22-3371

さくら調剤薬局人吉店 24-7851

町の情報をL
ラ イ ン
INEでゲット

　
▶町公式LINEの登録方法：❶ QRコードを読み込む ❷アプリ　
　内のホーム画面で「湯前町」か「@yunomae」で検索

人　口/3320人　
男/1575人　女/1745人
世帯数/1510戸
※８/31現在

◆健康診断・検診（10/１～20）

日 内　容 時　間 場　所 準備物

１日
（木）

 ６カ月児健診 ▶R８年３月生 12：50～

多良木町保健センター
　〇母子手帳　〇問診票
　○子どもノート  など

 ３カ月児健診 ▶R８年６月生 13：00～

20日
（火）

  幼児健診
 ▶R３年10、11月生
 ▶R５年２・３月生
 ▶R６年２、３月生
 ▶R７年２、３月生

13：00～ 湯前町保健センター
　〇母子手帳
　○問診票

※日程が変更となることがあります


