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。



人
吉
球
磨
中
に
な
ら
ぶ

「
ひ
な
飾
り
」

　

人
吉
球
磨
郡
市
で
は
平
成
10
年

２
月
か
ら
春
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

ひ
な
ま
つ
り
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
10
市
町
村
と
民
間
団
体
で
つ

く
る
「
ひ
と
よ
し
・
く
ま
旬
夏
秋

冬
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
行
委
員
会
」

が
主
催
し
、
こ
と
し
で
20
年
目
を

迎
え
ま
し
た
。

　

当
時
は
、
ひ
な
の
寺
と
し
て
有

名
だ
っ
た
相
良
村
の
専
徳
寺
を

P
R
し
て
人
吉
球
磨
の
観
光
客
を

増
や
す
た
め
の
取
り
組
み
で
し

た
。
少
し
ず
つ
協
力
す
る
施
設
が

増
え
、
現
在
は
古
民
家
や
旅
館
、

公
園
な
ど
12
会
場
を
メ
ー
ン
に
ひ

な
飾
り
が
あ
り
、
昨
年
は
５
万
６

千
人
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

展
示
だ
け
で
な
く
「
お
も
て
な

し
」
も
魅
力
。
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

や
温
泉
入
浴
割
引
券
、
女
性
限
定

の
デ
ザ
ー
ト
や
ド
リ
ン
ク
の
サ
ー

ビ
ス
、
３
月
３
日
に
は
く
ま
川
鉄

道
と
コ
ラ
ボ
し
た「
お
ひ
な
列
車
」

な
ど
、
期
間
中
は
さ
ま
ざ
ま
な
お

も
て
な
し
が
満
載
。
こ
と
し
は
期

間
限
定
の
ラ
ン
チ
、
御
膳
だ
け
で

な
く
、
２
月
17
〜
26
日
に
は
お
つ

ま
み
と
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
を
楽
し
み

な
が
ら
各
地
の
飲
食
店
を
回
る

「
ひ
な
バ
ル
」
も
あ
り
ま
し
た
。

町
内
2
カ
所
が

初
春
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
に

　

本
町
で
は
2
月
12
日
か
ら
2
会

場
で
色
鮮
や
か
な
ひ
な
飾
り
が
展

示
さ
れ
て
い
ま
す
。
湯
前
駅
よ
こ

の
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー
「
湯

〜
と
ぴ
あ
」
で
は
、
本
町
の
パ
ッ

チ
ワ
ー
ク
愛
好
家
が
集
ま
る
「
ひ

な
の
会
」（
山
浦
艶
子
代
表
＝
16

人
）
が
15
回
目
と
な
る
手
作
り
ひ

な
ま
つ
り
展
を
開
催
。
会
場
に
は

「
と
り
の
羽
ば
た
い
て
い
き
た
い
」

と
干
支
の
酉
に
ち
な
ん
で
作
ら
れ

た
「
す
ず
め
の
学
校
」
や
「
つ
る

の
恩
返
し
」
な
ど
の
ひ
な
飾
り
を

メ
ー
ン
に
、
約
1
0
0
0
点
の
力

作
が
並
ん
で
い
ま
す
。
オ
ー
プ
ニ

ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
椎
葉
奈
海

都
く
ん
（
７
＝
下
染
田
）
が
お
だ

い
り
さ
ま
、妹
の
美
月
さ
ん
（
６
）

が
お
ひ
な
さ
ま
に
変
装
し
、
来
場

者
を
あ
た
た
か
く
お
出
迎
え
。
扉

を
開
け
る
と
天
井
や
か
べ
、
机
な

ど
視
界
い
っ
ぱ
い
に
ひ
な
飾
り
が

映
り
、
そ
こ
は
ま
る
で
お
と
ぎ
話

の
世
界
。
す
べ
て
の
作
品
は
会
員

が
針
と
布
を
使
っ
て
作
り
上
げ
た

「
手
作
り
」
で
す
。

↑

↓↓
　

上
猪
区
の
永
山
哲
男
さ
ん
の
古

民
家
で
は
布
遊
び
グ
ル
ー
プ
「
い

の
か
く
ら
」（
福
田
謙
代
表
＝
6

人
）
が
「
第
5
回
布
と
遊
ぼ
う
展
」

を
開
催
。
古
民
家
に
は
会
員
が
手

が
け
た
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
（
布
の
壁

掛
け
）
や
さ
げ
も
の
飾
り
、
明
治

時
代
に
作
ら
れ
た
ひ
な
人
形
や

び
ょ
う
ぶ
な
ど
が
き
れ
い
に
飾
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
、
ひ
な
の
会
の
展
示
に
は

6
5
0
0
人
、
布
と
遊
ぼ
う
展
に

は
5
0
0
人
が
来
場
。
郡
市
内
外

だ
け
で
な
く
、
県
外
か
ら
も
た
く

さ
ん
の
人
が
会
場
に
訪
れ
て
い

て
、
い
ま
や
本
町
の
観
光
ス
ポ
ッ

ト
に
な
っ
て
い
ま
す
。

手
作
り
の
ぬ
く
も
り
で

笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
場
所―

。

私は京都府出身なので、小京
都といわれる人吉球磨の雰囲
気が好きです。毎年のように
展示を見に来ていますが、作
品は一つ一つていねいに作ら
れていて、人も優しい。人吉
球磨のレベルは高いですね。

かわうち　  まもる

川内　護さん（73＝熊本市）

手作りひな祭り展を訪れた人たちの声

古布や昔のものを使ってある
ので、あたたかみやなつかし
さがあります。アイデアがよ
く練られていて、これだけユ
ニークなものが作られている
ことに感動しました。知人に
紹介したいぐらい見ごたえが
あると思います。

■手作りひなまつり展（①～⑪）

　干支の酉をイメージした作品をメーンに、会場にはつりびなや小物などが色鮮やかに

飾られている。本物のような料理などもあり、見ごたえばつぐん。花や木、テーブルな

ど作品を活かすレイアウトづくりにもこだわっている。会員は笑顔で来客をおもてな

し。温かな雰囲気にリピーターも多い。

■布と遊ぼう展（⑫～⑯）

　赤、青、ピンクなど色鮮やかなタペストリーやひな人形は古民家の雰囲気にぴった

り。｢お茶でもどうぞ｣と会員が優しく声をかけてくれる。奥のスペースでは会話もはず

み、時間もゆるやかに流れている。
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「
あ
か
り
を
つ
け
ま
し
ょ
ぼ
ん
ぼ
り
に
」。

　

各
地
で
童
謡
が
聞
こ
え
て
く
る
3
月
3
日
。
桃
の
節
句
。

ひ
な
ま
つ
り
は
女
の
子
の
す
こ
や
か
な
成
長
を
祈
る
も
の
で

す
。
人
吉
球
磨
地
域
で
は
、
ひ
な
人
形
を
観
光
に
つ
な
げ
よ

う
と
、
毎
年
ひ
な
ま
つ
り
の
時
季
に
合
わ
せ
て
展
示
を
開
催
。

湯
前
で
も
魅
力
的
な
展
示
が
長
年
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

た  がわ　か   み   こ

田川 香美子さん（63＝熊本市）
くりさき　ふみ こ

栗﨑 文子さん（68＝あさぎり町）

左

右

と
り

ゆ
づ
り

て
つ  

お
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使
わ
な
く
な
っ
た
も
の
に
魂
を

　

手
作
り
ひ
な
ま
つ
り
展
は
当

初
、
町
の
生
涯
学
習
教
室
で
主
催

し
て
い
ま
し
た
が
、教
室
が
閉
講
。

こ
の
展
示
を
続
け
よ
う
と
山
浦
艶

子
さ
ん
が
教
室
に
通
っ
て
い
た
メ

ン
バ
ー
に
呼
び
か
け
て
ひ
な
の
会

を
つ
く
り
ま
し
た
。

　

古
布
の
鮮
や
か
さ
が
特
徴
の
ひ

な
飾
り
は
布
選
び
か
ら
始
ま
り
ま

す
。
配
色
を
考
え
、
で
き
あ
が
り

を
想
像
し
て
か
ら
仕
入
れ
。
活
動

は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
。
予
算
も
限
ら

れ
て
い
る
た
め
、
そ
れ
ぞ
れ
自
宅

か
ら
使
わ
な
い
着
物
を
持
っ
て
き

て
き
た
り
、
仕
入
れ
た
着
物
一
枚

を
み
ん
な
で
分
け
合
っ
た
り
し
て

い
ま
す
。
山
浦
さ
ん
は
「
古
い
も

の
に
も
命
が
あ
り
ま
す
。
家
に
あ

る
着
物
を
捨
て
ず
に
使
い
、
喜
ん

で
も
ら
え
る
こ
と
が
う
れ
し
い
で

す
」
と
話
し
ま
す
。

　

作
成
は
3
班
に
分
か
れ
て
、
週

1
〜
2
回
ほ
ど
。2
カ
月
に
一
度
、

全
員
が
集
ま
り
、
で
き
具
合
や
今

後
の
予
定
を
確
認
し
て
、
全
体
の

構
成
や
会
場
の
レ
イ
ア
ウ
ト
を
考

え
ま
す
。
針
を
持
た
な
い
日
は
ほ

と
ん
ど
な
い
と
い
う
山
浦
さ
ん
。

「
ひ
な
に
明
け
、
ひ
な
に
暮
れ
る

日
々
。
自
分
の
作
り
た
い
も
の
が

完
成
す
る
こ
と
や
、
一
つ
の
目
的

を
持
つ
こ
と
が
楽
し
い
で
す
。針

を
持
っ
て
い
っ
て
も
お
し
ゃ
べ
り

だ
け
で
2
、
3
時
間
過
ぎ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
会
員
は
本
当
に
良

き
友
で
す
」。
来
場
者
に
湯
前
を

P
R
し
よ
う
と
一
縫
い
一
縫
い
に

こ
だ
わ
り
な
が
ら
、
楽
し
む
気
持

ち
を
忘
れ
ま
せ
ん
。

友
だ
ち
の
よ
う
な
つ
な
が
り

　

メ
ー
ン
の
布
飾
り
だ
け
で
な

く
、
テ
ー
ブ
ル
や
小
物
な
ど
も
展

示
に
は
欠
か
せ
な
い
も
の
。
町
民

文
化
祭
に
出
品
さ
れ
た
木
工
ク
ラ

ブ
の
作
品
や
近
所
の
住
民
が
持
っ

て
い
る
道
具
も
借
り
ま
し
た
。「
い

つ
も
『
こ
れ
は
飾
り
に
使
え
る
』

な
ど
と
考
え
て
い
て
、
好
き
だ
か

ら
気
が
つ
け
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
ま
さ
に
い
き
が
い
で
す
」。

　

来
場
者
に
は
お
茶
や
梅
酒
の
ふ

る
ま
い
。
写
真
や
手
紙
を
送
ら
れ

た
り
す
る
交
流
も
生
ま
れ
て
い
ま

す
。「
私
た
ち
の
こ
と
を
新
聞
の

『
読
者
の
ひ
ろ
ば
』
に
投
稿
し
て

も
ら
っ
た
と
き
は
う
れ
し
く
て
涙

が
あ
ふ
れ
ま
し
た
。
15
年
間
で
お

友
だ
ち
の
よ
う
な
つ
な
が
り
が
た

く
さ
ん
で
き
ま
し
た
」。
温
か
な

お
も
て
な
し
と
こ
だ
わ
り
が
多
く

の
人
の
心
を
ひ
き
つ
け
て
い
ま
す
。

　
「
1
回
目
の
展
示
が
で
き
た
と

き
は
夢
の
よ
う
で
し
た
。
す
べ
て

手
作
り
の
ひ
な
ま
つ
り
は
ほ
か
に

は
な
い
も
の
。
誇
り
に
思
っ
て
い

ま
す
。
湯
前
と
い
え
ば『
手
づ
く

り
の
ひ
な
ま
つ
り
展
』と
言
っ
て

も
ら
い
た
い
で
す
。
こ
の
思
い
を

次
の
世
代
へ
と
引
き
継
ぎ
つ
つ

も
、ま
だ
ま
だ
針
は
持
ち
続
け
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
山

浦
さ
ん
は
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。↑

↓

↓↓

来
場
者
と
一
緒
に
作
る

　

布
と
遊
ぼ
う
展
で
は
古
民
家
の

ド
ア
を
開
け
る
と「
中
に
ど
う
ぞ
」

と
「
い
の
か
く
ら
」
の
会
員
が
出

迎
え
て
く
れ
ま
す
。
福
田
謙
さ
ん

（
83
＝
上
里
１
）
に
パ
ッ
チ
ワ
ー

ク
を
習
っ
て
い
た
永
山
治
実
さ

ん
。
展
示
の
き
っ
か
け
は
古
民
家

の
リ
フ
ォ
ー
ム
中
に
福
田
さ
ん
が

「
こ
こ
で
展
示
を
し
て
み
た
い
」

と
言
っ
た
一
言
。
一
緒
に
習
っ
て

い
た
永
山
さ
ん
の
同
級
生
ら
も
集

結
。
現
在
は
、
訪
れ
た
人
の
協
力

も
あ
り
、
会
場
に
は
会
員
以
外
が

手
が
け
た
ス
ギ
玉
や
陶
器
の
お
ひ

な
さ
ま
、
竹
細
工
な
ど
も
一
緒
に

飾
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

部
屋
の
奥
に
は
座
っ
て
お
茶
を

飲
む
ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
、
訪
れ
た

人
も
ゆ
っ
く
り
語
り
な
が
ら
時
間

を
忘
れ
て
し
ま
う
居
心
地
の
良

さ
。
永
山
さ
ん
は
「
ゆ
っ
く
り
遊

ん
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
と
い
う
気

持
ち
。『
ま
だ
こ
こ
に
い
た
い
』

と
思
っ
て
も
ら
え
る
と
う
れ
し
い

同じ作品でもちょっとした布の
使い方、色のバランスで、善し
悪しが変わることが難しいで
す。使わなくなった古布で、こ
れだけのものが作れるというと
ころをみてほしいですね。

縫い針や糸も本格的なものを使うの
で、半年くらいは大変でしたが、こ
の展示を見て｢自分も頑張りたい｣と
思い夢中になっていきました。みん
なが先生、みんなが生徒です。優し
くアドバイスをもらっています。

なかなか上手には作れません
が、みんなで材料をそろえた
り教え合ったりしながら楽し
くやっています。「楽しかっ
た｣｢いやされた｣と言っても
らえると私もうれしいです。

パッチワークもそうですが、何
よりも楽しみなのが、お茶飲み
とおしゃべり。料理の話などで
盛り上がっています。作品もそ
うですが、アットホームな雰囲
気を楽しんでもらいたいです。

特集 こころ、おどる、ひなまつり。

で
す
」
と
話
し
ま
す
。

楽
し
み
な
が
ら
で
き
る
こ
と
を

　

お
月
見
や
ホ
タ
ル
の
タ
ペ
ス
ト

リ
ー
、
鯉
の
ぼ
り
の
飾
り
も
の
な

ど
、
ひ
な
ま
つ
り
だ
け
で
な
く
、

会
員
は
そ
れ
ぞ
れ
作
り
た
い
も
の

を
作
っ
て
い
ま
す
。
タ
マ
ネ
ギ
の

つ
く
り
も
の
は
本
物
の
皮
を
使
っ

て
布
を
染
め
る
な
ど
各
作
品
に
工

夫
が
キ
ラ
リ
。
永
山
さ
ん
は

「
年
々
、
い
ろ
ん
な
作
品
に
挑
も

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
何
よ
り
も

自
分
た
ち
が
楽
し
み
な
が
ら
、
自

分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
や
っ
て

い
き
た
い
で
す
」と
話
し
ま
し
た
。

　

好
き
の
気
持
ち
か
ら
始
ま
り
、

多
く
の
人
が
集
ま
る
展
示
は
町
の

大
き
な
魅
力
で
す
。
作
る
人
た
ち

み
ん
な
が
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
作

り
手
の
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
を
楽
し
む

心
が
作
品
を
見
る
人
に
伝
わ
り
、

感
動
や
い
や
し
を
与
え
て
い
る
の

で
す
。
皆
さ
ん
も
好
き
な
こ
と
に

夢
中
に
な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
?
あ

な
た
の
喜
び
が
ほ
か
の
人
と
つ
な

が
り
、
さ
ら
に
自
分
の
気
持
ち
を

高
め
て
く
れ
る
は
ず
で
す
。

特
集　

こ
こ
ろ
、
お
ど
る
、

　
　
　

ひ
な
ま
つ
り
（
完
）
―

ひなの会代表
やま  うら つや　 こ

山浦  艶子さん（79＝下村）

人の心をおどらせる　
作り手の心―。

　多くの人が訪れる湯前のひなまつり展。よく聞こえてく
る「また来たい」という言葉。そこには人の心をひきつけ
る魅力がありました。

土台はお茶を乾かすための竹細工を使用 使っているのはこだわりの古布。使わ

れなくなったものに命を吹き込み、ほかにはないあたかみを出している 楽しさとこ

だわり。力作1000点を作り上げた会員16人とかわいい人間びなの２人 読者のひろ

ばに投稿された記事を読み上げる山浦さん みんなで準備。笑顔と会話が絶えない仲

1 ２

３

４

５

■布と遊ぼう展
日　時　～３月中旬
　　　　午前９時～午後４時
場　所　湯前町1254番地１
　　     （永山哲男さん宅の古民家）

※「人吉球磨はひなまつり」は３月20
　日まで。町内二会場の入場は無料

■手作りのひなまつり展
日　時　～3月20日（月・祝）
　　　　午前９時～午後４時
場　所　ふれあい交流センター
　　　　湯～とぴあ
※３月３日には先着50人に桜もち
　のふるまいがあります

楽しみながら、できること

を。メンバーの雰囲気に来場

者もいやされている 土肥

ツボミさん（77＝瀬戸口）の

布絵。来場者の作品も会場を

彩っている もちろんおしゃ

べりも楽しみの一つ ことし

からグループ名を変更。山下

千秋さん（67＝上染田）が

作った看板に橋田實子さん

（72＝下里）が筆入れをした

６

７

８

９

１２4

３5

6

９

7

ひなの会
しま  だ  きょうこ

嶋田 京子さん（79＝中里１）

ひなの会
まと  ば     く   み

的場 久美さん（76＝浅鹿野）

いのかくら
しい  ば    あき  よ

椎葉 章代さん（65＝野中田１）

いのかくら
ほりかわ  すみ こ

堀川 澄子さん（81＝上猪）

布遊びグループ　いのかくら
ながやま  はる  み

永山 治実さん（65＝上猪）

8
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「
2
0
1
7
ゆ
の
ま
え
苺
ま
つ

り
」
は
2
月
12
日
、
農
村
環
境
改

善
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
、
湯
前
産

イ
チ
ゴ
の
直
売
会
や
ス
イ
ー
ツ
を

目
当
て
に
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
っ

て
い
ま
し
た
。

　

町
特
産
の
イ
チ
ゴ
を
町
内
外
に

広
め
よ
う
と
町
観
光
物
産
協
会

（
上
米
良
秀
人
会
長
）
が
主
催
し
、

6
回
目
の
開
催
。
直
売
会
で
は
湯

前
産
の
「
紅
ほ
っ
ぺ
」「
さ
が
ほ

の
か
」
の
２
種
類
が
販
売
さ
れ
ま

し
た
。
一
パ
ッ
ク
だ
け
で
な
く
箱

買
い
を
す
る
人
も
た
く
さ
ん
い

て
、
１
２
０
０
パ
ッ
ク
が
完
売
。

先
着
２
０
０
人
に
は
摘
み
立
て
の

イ
チ
ゴ
が
配
ら
れ
ま
し
た
。

　

会
場
内
で
は
町
内
の
製
菓
・
飲

食
店
が
イ
チ
ゴ
を
使
っ
た
シ
ョ
ー

ト
ケ
ー
キ
や
大
福
、
シ
ュ
ー
ク

リ
ー
ム
、
プ
リ
ン
な
ど
の
絶
品
ス

イ
ー
ツ
を
販
売
。
地
元
団
体
に
よ

る
各
種
バ
ザ
ー
も
あ
り
ま
し
た
。

ス
テ
ー
ジ
で
は
上
里
1
区
出
身
の

柴
田
千
恵
子
さ
ん
（
25
）
こ
と

「
R
a
i
m
u
」に
よ
る
ス
ペ
シ
ャ

ル
ラ
イ
ブ
や
「
ゆ
っ
く
ん
」、
九

州
電
力
の
「
み
ら
い
く
ん
」
と
会

場
の
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
ゆ
る

キ
ャ
ラ
シ
ョ
ー
、
慈
光
子
ど
も
園

の
園
児
に
よ
る
体
操
、エ
イ
サ
ー
、

太
極
拳
サ
ー
ク
ル
の
演
舞
な
ど
も

あ
り
、
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

クローズ・アップ

2017ゆのまえ苺まつり

ち　

え　

こ

ら　

い　

む

1

23

45

7

6

会場には絶品イチゴス

イーツがたくさん 笑顔で

販売するイチゴ生産者 た

くさんの人がイベントを楽し

んだ 1200パックが完売し

た湯前産イチゴ スイーツ

を買い求める来場者 透き

通るような歌声で会場を魅了

したRaimuさん

６

４

５

２

３

ひ
で  

と

No.1

本
町
出
身
選
手
4
人
が
力
走
、

男
子
2
位
、女
子
は
5
位

第
43
回
郡
市
対
抗
駅
伝
、第
34
回
郡
市
対
抗
女
子
駅
伝

　

第
43
回
郡
市
対
抗
熊
日
駅
伝
が

2
月
12
日
、
天
草
市
役
所
前
を
ス

タ
ー
ト
、
熊
本
市
の
び
ぷ
れ
す
熊

日
会
館
前
を
ゴ
ー
ル
と
し
て
開
か

れ
、
14
区
間
１
０
６.
５
㌔
の
コ

ー
ス
に
県
内
各
郡
市
か
ら
19
チ
ー

ム
が
出
場
し
、
球
磨
郡
（
前
田
洋

監
督
）
は
2
位
で
フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ

し
ま
し
た
。

　

本
町
か
ら
は
3
区
（
11.
7
㌔
）

に
吉
村
晃
世
選
手
（
宮
崎
県
小
林

高
3
年
＝
浅
鹿
野
）、
9
区

（
8.
5
㌔
）
に
樅
木
謙
雄
選
手

（
31
＝
古
城
出
身
）
が
出
場
。
５

位
で
ス
タ
ー
ト
し
た
球
磨
郡
は

徐
々
に
順
位
を
上
げ
ト
ッ
プ
で
た

す
き
を
受
け
た
樅
木
選
手
は
区
間

賞
の
走
り
で
、
後
続
を
突
き
放
し

ま
し
た
。
吉
村
選
手
も
力
走
し
、

最
長
区
間
を
7
位
と
な
る
35
分
41

秒
。
球
磨
郡
は
12
区
で
熊
本
市
に

追
い
つ
か
れ
、
49
秒
差
で
優
勝
を

逃
し
ま
し
た
が
、
昨
年
か
ら
一
つ

順
位
を
上
げ
る
活
躍
を
見
せ
ま
し

た
。

　

第
34
回
郡
市
対
抗
女
子
駅
伝
は

１
月
22
日
、
熊
本
市
の
び
ぷ
れ
す

熊
日
会
館
前
を
発
着
点
と
す
る
７

区
間
28.
４
㌔
の
コ
ー
ス
で
あ
り
、

19
チ
ー
ム
が
出
場
。
本
町
か
ら
栗

原
緑
選
手
（
千
原
台
高
3
年
＝
上

染
田
）
と
栗
原
泉
選
手
（
湯
前
中

3
年
）
が
出
場
し
、
二
人
の
力
走

で
球
磨
郡
は
昨
年
10
位
か
ら
順
位

を
五
つ
あ
げ
る
5
位
で
ゴ
ー
ル
し

ま
し
た
。

　

緑
選
手
が
3
区
（
4.
0
㌔
）緑選手から妹の泉選手への姉妹リレー

５位の好成績をおさめた女子チーム

〈
男
子
総
合
成
績
〉

　

①
熊
本
市　

5
時
間
31
分
57
秒

　
②
球
磨
郡
　
5
時
間
32
分
46
秒

　

③
玉
名
郡　

5
時
間
36
分
08
秒

〈
個
人
成
績
〉（
本
町
関
係
）

※（
通
過
順
位
）〔
区
間
順
位
〕

▽
３
区
（
11.
7
㌔
）

　

吉
村　

晃
世

　
（
宮
崎
県
小
林
高
3
年
＝
浅
鹿
野
）

　

35
分
41
秒
（
4
）〔
7
〕

▽
9
区
（
8.
5
㌔
）

　

樅
木　

謙
雄
（
古
城
出
身
）

　

25
分
31
秒
（
1
）〔
1
〕

〈
女
子
総
合
成
績
〉

　

①
熊
本
市　

１
時
間
34
分
14
秒

　

②
山
鹿
市　

１
時
間
38
分
51
秒

　

③
宇
城
市　

１
時
間
39
分
00
秒

　
⑤
球
磨
郡
　
１
時
間
39
分
49
秒

〈
個
人
成
績
〉（
本
町
関
係
）

※（
通
過
順
位
）〔
区
間
順
位
〕

▽
３
区
（
４.
０
㌔
）

　

栗
原　

緑

　
（
千
原
台
高
３
年
＝
上
染
田
）

　

13
分
20
秒
（
４
）〔
４
〕

▽
４
区
（
３.
４
㌔
）

　

栗
原　

泉

　
（
湯
前
中
３
年
＝
上
染
田
）

　

12
分
48
秒
（
３
）〔
４
〕

を
13
分
20
秒
、
泉
選
手
が
4
区

（
3.
4
㌔
）
を
12
分
48
秒
で
た
す

き
を
つ
な
ぎ
、と
も
に
区
間
4
位
。

球
磨
郡
は
過
去
最
高
の
4
位
に
次

ぐ
5
位
の
好
成
績
を
お
さ
め
ま
し

た
。

こ
う
せ
い

け
ん
ゆ
う

み
ど
り

ふ
か
し

い
ず
み

９区で区間賞を記録した

樅木選手（左）

HOTrepo
ホット・ルポ

1 ７、

7 2017.3 6広報ゆのまえ３月号



No.2

東
京
の
二
家
族
が
湯
前
の

食
や
農
を
体
験

ゆ
の
ま
え
暮
ら
し
体
験
ツ
ア
ー

　
熊
本
県
に
移
住
を
考
え
て
い
る

人
に
、
湯
前
の
暮
ら
し
や
自
然
の

魅
力
を
感
じ
て
も
ら
う
「
ゆ
の
ま

え
暮
ら
し
体
験
ツ
ア
ー
」
が
1
月

28
、29
日
に
町
内
一
帯
で
行
わ
れ
、

東
京
か
ら
二
組
6
人
の
家
族
が
参

加
し
、
農
や
食
の
体
験
や
施
設
の

見
学
な
ど
で
湯
前
の
良
さ
を
感
じ

て
い
ま
し
た
。

　
ツ
ア
ー
は
都
市
部
に
住
ん
で
い

て
、
移
住
を
考
え
て
い
る
人
に
湯

前
の
魅
力
を
感
じ
て
も
ら
い
、
移

住
に
つ
な
げ
よ
う
と
す
る
も
の
で

町
が
主
催
。
N
P
O
法
人
ふ
る
さ

と
回
帰
支
援
セ
ン
タ
ー
（
本
部
＝

東
京
都
）が
情
報
提
供
に
協
力
し
、

本
町
の
ツ
ア
ー
に
興
味
を
持
っ
た

二
家
族
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
1
日
目
は
人
吉
温
泉
駅
か
ら

「
く
ま
川
鉄
道
」
の
観
光
列
車
に

乗
っ
て
湯
前
に
到
着
。
町
職
員
や

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
案
内
で
学

校
や
商
店
街
、
病
院
な
ど
の
町
内

の
施
設
を
見
学
し
た
あ
と
、
町
農

業
公
社
の
畑
で
ほ
う
れ
ん
草
の
収

穫
を
体
験
。
ゆ
の
ま
え
温
泉
「
湯

楽
里
」
で
は
く
ま
も
と
米
粉
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
鶴
田
幸
子
さ
ん

を
講
師
に
米
粉
や
イ
チ
ゴ
を
使
っ

た
料
理
を
体
験
し
ま
し
た
。
2
日

目
に
は
、湯
前
ま
ん
が
美
術
館
や
、

改
修
さ
れ
た
空
き
家
を
見
学
し
、

わ
ら
じ
作
り
体
験
な
ど
を
し
て
湯

前
を
満
喫
。
参
加
し
た
佐
々
木
聡

さ
ん
（
42
＝
東
京
都
）
は
「
楽
し

か
っ
た
。
も
っ
と
山
間
部
を
イ
メ

ー
ジ
し
て
い
た
が
、
思
っ
て
い
た

よ
り
開
け
た
土
地
だ
っ
た
。
野
菜

や
お
米
な
ど
が
美
味
し
か
っ
た
。

体
験
施
設
で
も
湯
前
の
良
い
と
こ

ろ
を
た
く
さ
ん
聞
い
た
」と
話
し
、

中
山
一
孝
さ
ん（
39
＝
東
京
都
）

は「
初
め
て
熊
本
に
来
た
け
れ
ど
、

人
が
温
か
く
て
良
か
っ
た
」
と
湯

前
に
好
印
象
を
抱
い
て
い
ま
し

た
。

湯前の体験ツアーを笑顔で過ごした二家族

（一番右はふるさと回帰支援センター職員）

改修された空き家を見学

農業公社の畑でほうれん草の収穫体験をする参加者たち会場にはクヌギ原木とシイタケが並べられた

さ
ち  

こ

さ
と
し

こ
お
り
や
ま
け
ん
い
ち

く
ま 

が
い 

ゆ
き 

お

か
ず 

た
か

　
復
興
支
援
と
し
て
本
町
が
ク
ヌ

ギ
原
木
を
提
供
し
た
宮
城
県
で
1

月
31
日
に
「
み
や
ぎ
原
木
し
い
た

け
生
産
再
開
感
謝
の
集
い
」
が
開

か
れ
、
シ
イ
タ
ケ
生
産
者
や
関
係

者
、1
0
0
人
が
元
に
戻
り
つ
つ
あ

る
生
産
を
祝
い
ま
し
た
。

　
集
い
は
東
日
本
大
震
災
の
原
発

事
故
で
発
生
し
た
放
射
性
物
質
の

出
荷
制
限
を
乗
り
越
え
、
再
開
さ

せ
た
シ
イ
タ
ケ
の
生
産
を
祝
う
も

の
。
宮
城
県
特
用
林
産
振
興
会
、

農
林
水
産
部
林
業
振
興
課
が
主

催
、
し
い
た
け
生
産
者
ら
が
協
力

し
ま
し
た
。

　
震
災
前
に
は
生
産
者
2
2
1
人

が
年
間
1
8
0
㌧
を
生
産
し
て
い

ま
し
た
が
、
震
災
後
に
は
最
大
21

の
自
治
体
で
出
荷
が
止
ま
り
、
生

産
者
42
人
、年
間
45
㌧
ま
で
減
少
。

現
在
、9
自
治
体
で
制
限
が
解
除
。

28
人
が
生
産
を
再
開
し
、生
産
量
を

少
し
ず
つ
増
や
し
て
い
ま
す
。

　
本
町
と
水
上
村
は
平
成
23
年
3

月
に
災
害
復
興
支
援
協
議
会
を
設

立
。
平
成
25
年
の
2
月
に
ク
ヌ
ギ

原
木
5
0
0
0
本
を
宮
城
県
に
寄

贈
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
送
料
を

町
が
負
担
す
る
な
ど
し
て
宮
城
県

か
ら
1
万
4
0
0
0
本
の
追
加
注

文
が
あ
っ
て
い
ま
す
。

　
集
い
に
は
鶴
田
正
已
町
長
と
町

職
員
が
出
席
し
、
特
用
林
産
振
興

会
長
の
郡
山
賢
一
さ
ん
が
鶴
田
町

長
へ
感
謝
状
を
贈
呈
。
生
産
者
が

再
開
ま
で
の
取
り
組
み
や
現
状
を

報
告
、
ク
ヌ
ギ
支
援
の
講
演
も
あ

り
ま
し
た
。
鶴
田
町
長
は
「
大
変

な
苦
労
を
乗
り
越
え
、
生
産
者
の

皆
さ
ま
が
集
い
を
開
か
れ
た
こ
と

に
心
か
ら
お
祝
い
申
し
上
げ
た

い
。
町
の
地
域
資
源
を
使
い
、
必

要
な
も
の
を
必
要
な
時
期
に
お
送

り
す
る
と
い
う
こ
と
で
支
援
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
。
協
議
会
を
立
ち

上
げ
て
よ
か
っ
た
と
感
じ
て
い

る
」
と
あ
い
さ
つ
。

　
生
産
者
の
熊
谷
幸
夫
さ
ん
（
58

＝
仙
台
市
）
は
「
出
荷
が
止
ま
っ

た
と
き
、
私
も
2
万
本
の
ク
ヌ
ギ

が
使
え
な
く
な
っ
た
。
仕
事
が
な

く
な
る
の
か
と
不
安
な
日
々
を
過

ご
し
て
い
た
。
熊
本
の
ク
ヌ
ギ
で

立
派
な
シ
イ
タ
ケ
が
で
き
た
。
い

ろ
ん
な
人
の
応
援
で
こ
こ
ま
で
続

け
て
こ
ら
れ
た
」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。
会
場
に
は
原
木
で
育
っ
た

直
径
10
㌢
ほ
ど
の
肉
厚
の
シ
イ
タ

ケ
が
展
示
さ
れ
、
シ
イ
タ
ケ
を
使

っ
た
料
理
で
、
生
産
者
と
消
費
者

が
交
流
を
深
め
て
い
ま
し
た
。

感謝状を受け取る鶴田町長（右）

湯前に贈られた直径10㌢ほどの立派なシイタケ

No.3

み
や
ぎ
原
木
し
い
た
け
生
産
再
開
感
謝
の
集
い
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第60回熊本県広報コンクール

　

第
60
回
熊
本
県
広
報
コ
ン
ク
ー

ル
の
最
終
審
査
が
1
月
12
日
、
熊

本
市
の
熊
日
新
聞
本
社
で
行
わ

れ
、「
広
報
ゆ
の
ま
え
」
が
広
報
紙
・

町
村
の
部
で
1
位
と
な
る
特
選
を

4
年
連
続
で
受
賞
、
一
枚
写
真
の

部
で
も
2
位
と
な
る
入
選
を
果
た

し
ま
し
た
。

　

同
コ
ン
ク
ー
ル
は
市
町
村
広
報

紙
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
目
的
に
毎

年
開
催
さ
れ
、
熊
本
県
広
報
協
会

と
熊
日
新
聞
社
が
主
催
。
県
内
の

市
町
村
か
ら
広
報
紙
の
部
に
27

点
、広
報
写
真
・
組
み
写
真
の
部
に

は
82
点
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

　

本
町
は
広
報
紙
の
部
に
平
成
28

年
9
〜
11
月
号
、
一
枚
写
真
の
部

に
は
球
磨
工
業
高
校
カ
ヌ
ー
部
を

撮
影
し
た
、
9
月
号
の
2
㌻
〜
3

㌻
「
頂
へ
の
ス
プ
リ
ン
ト
」
を
提

出
。
審
査
員
か
ら
は
「
組
み
写
真

を
効
果
的
に
使
っ
た
紙
面
づ
く
り

が
光
る
が
、
こ
と
し
は
特
に
読
み

や
す
く
感
じ
た
。
イ
メ
ー
ジ
写
真

や
文
字
の
配
り
も
巧
み
。
特
集
、

写
真
、
レ
イ
ア
ウ
ト
が
工
夫
さ
れ
、

読
者
を
惹
き
つ
け
る
」
な
ど
と
評

価
さ
れ
ま
し
た
。

　

広
報
ゆ
の
ま
え
9
月
号
は
こ
と

し
５
月
に
行
わ
れ
る
全
国
広
報
コ

ン
ク
ー
ル
に
熊
本
県
代
表
と
し
て

出
品
さ
れ
ま
す
。
町
村
部
で
は
広

報
に
し
き
（
錦
町
）
が
佳
作
、
市

部
や
組
み
写
真
の
部
に
広
報
ひ
と

よ
し
（
人
吉
市
）
が
入
選
す
る
な

ど
、
こ
と
し
も
人
吉
球
磨
勢
の
活

躍
が
目
立
ち
ま
し
た
。

広
報
紙
・
町
村
部

▼
特
選
　
広
報
ゆ
の
ま
え
（
湯
前
町
）

▼
入
選　

広
報
ま
し
き
（
益
城
町
）

▼
佳
作　

広
報
に
し
き
（
錦
町
）

　
　
　
　

広
報
き
く
よ
う（
菊
陽
町
）

同
・
市
部

▼
特
選　

広
報
き
く
ち
（
菊
池
市
）

▼
入
選　

広
報
ひ
と
よ
し（
人
吉
市
）

一枚写真の部で入選に輝いた｢頂へのスプリント｣

表彰を受賞した人吉球磨の広報担当者たち

（右手前＝湯前町の担当者）

NHKで全国放送される東方太鼓踊り

No.5

｢広報ゆのまえ｣町村の部で
４年連続特選受賞

広
報
写
真
・
一
枚
写
真
の
部

▼
特
選　

卒
園
お
め
で
と
う
。
あ
り

　
　
　
　

が
と
う
先
生
。（
合
志
市
）

▼
入
選
　
頂
へ
の
ス
プ
リ
ン
ト

　
　
　
　（
湯
前
町
）

同
・
組
み
写
真
の
部

▼
特
選　

私
た
ち
一
人
一
人
が

　
　
　
　

復
興
の
光
（
菊
池
市
）

▼
入
選　

復
興
願
い
雄
た
け
び
響
く

　
　
　
　

お
く
ん
ち
祭
り
（
人
吉
市
）

　

2
月
26
日
に
東
京
都
渋
谷
区

N
H
K
ホ
ー
ル
で
開
か
れ
た
「
第

17
回
地
域
伝
統
芸
能
祭
り
」
に
本

町
の
東
方
太
鼓
踊
り
が
出
演
し
ま

し
た
。
3
月
18
日
の
午
後
３
時
か

ら
N
H
K 

E
テ
レ
で
出
演
の
様

子
が
放
送
さ
れ
ま
す
。

　

日
本
各
地
に
受
け
継
が
れ
て
き

た
芸
能
を
保
存
・
伝
承
し
、
地
域

を
活
性
化
し
よ
う
と
地
域
伝
統
芸

能
ま
つ
り
実
行
委
員
会
が
主
催
、

総
務
省
、
文
化
庁
、
観
光
庁
、

N
H
K
が
後
援
。

　

東
方
太
鼓
踊
り
は
地
区
で
長
年

受
け
継
が
れ
、
町
か
ら
無
形
民
俗

文
化
財
と
し
て
指
定
さ
れ
て
い
ま

す
。テ
レ
ビ
放
送
で
は
全
国
の
舞
台

で
披
露
さ
れ
た
踊
り
を
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

第17回地域伝統芸能祭りNo.6

東方太鼓踊り
がテレビ放映

※広報ゆのまえ２月号裏表
　紙で掲載した内容が一部
　変更になりましたのでお
　知らせします。

（変更前）放映　NHK　BS　
（変更後）放映　NHK　Eテレ

地域伝統芸能祭り
ホームページ

http://www.jafra.or.jp/matsuri/ 

荒木利八さんに全国スポーツ
推進委員協議会から感謝状

体育功労者に感謝状や表彰状

　

全
国
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
研
究

協
議
会
福
井
大
会
が
昨
年
11
月
に

福
井
県
鯖
江
市
の
「
サ
ン
ド
ー
ム

福
井
」を
メ
ー
ン
と
し
て
開
か
れ
、

町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
長
の
荒

木
利
八
さ
ん
（
69
＝
野
中
田
3
）

に
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

全
国
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
や

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
関
係
者
が
集
ま
る

大
会
で
（
公
社
）
全
国
ス
ポ
ー
ツ

推
進
協
議
会
連
合
（
本
部
＝
東
京

都
）
が
主
催
。
大
会
中
、
荒
木
さ

ん
に
は
「
30
年
勤
続
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員
表
彰
」が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

荒
木
さ
ん
は
ス
ポ
ー
ツ
推
進
員

（
当
時
＝
体
育
指
導
委
員
）
を
30

年
間
務
め
て
い
て
、
平
成
16
年
か

ら
平
成
24
年
ま
で
副
会
長
、
平
成

25
年
か
ら
現
在
ま
で
会
長
と
し
て

活
躍
。
熊
本
県
や
球
磨
郡
で
も
ス

ポ
ー
ツ
推
進
の
た
め
に
活
躍
し
、

数
々
の
賞
を
受
賞
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
12
月
に
は
本
町
の
社
会
体

育
の
発
展
に
貢
献
し
た
4
人
と
1

団
体
に
「
湯
前
町
体
育
協
会
功
労

者
表
彰
」
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
各

団
体
か
ら
推
薦
さ
れ
、
町
体
育
協

会
が
表
彰
し
ま
し
た
。
表
彰
者
は

次
の
と
お
り
。

▼
全
国
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

　
30
年
勤
続
表
彰

○
荒
木
利
八

▼
湯
前
町
体
育
協
会
功
労
者
表
彰

○
米
良
廣
二（
野
球
・
地
区
役
員
な
ど
）

○
栗
原　

泉
（
陸
上
）

○
片
山
清
弘
（
ボ
ウ
リ
ン
グ
）

○
高
木
翔
大
（
カ
ヌ
ー
）

○
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
女
子

湯前町体育協会功労者
(左から　ゲートボール女子
（亀山哲馬監督）、髙木くん、
栗原さん)

No.4

全国スポーツ推進委員協議会から感謝状を受け取った荒木さん

さ
ば  

え

り  

は
ち
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第
27
回
九
州
女
子
柔
道
選
手
権

大
会
熊
本
県
予
選
会
が
２
月
11
日

に
熊
本
市
の
東
海
大
学
付
属
星
翔

高
校
武
道
場
で
開
か
れ
、
地
域
お

こ
し
協
力
隊
と
し
て
活
動
す
る
安

井
佳
奈
さ
ん
（
24
＝
中
猪
）
が
準

優
勝
を
果
た
し
、
2
度
目
と
な
る

九
州
大
会
へ
の
出
場
権
を
獲
得
し

ま
し
た
。

　

大
会
は
無
差
別
級
で
大
学
や
警

察
に
所
属
す
る
選
手
な
ど
の
実
力

者
10
人
が
出
場
。
上
位
二
人
が
九

州
大
会
に
出
場
で
き
、全
国
大
会
に

も
つ
な
が
る
大
き
な
大
会
で
す
。

　

安
井
さ
ん
は
兵
庫
県
出
身
。
龍

谷
大
学
柔
道
部
（
京
都
府
）
に
所

属
し
て
い
た
と
き
に
合
宿
で
来
町

し
、
人
の
温
か
さ
に
魅
力
を
感
じ九州大会での活躍を誓う安井さん

か　

な

HOTrepo
ホット・ルポ

No.7

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
安
井
佳
奈
さ
ん
が

2
年
連
続
で
九
州
大
会
に
出
場
！

九
州
女
子
柔
道
選
手
権
県
予
選
会

生徒に自身の思いを伝えた犬童さん

笑顔で卒業の記念品を作る親子

　

町
内
2
カ
所
の
保
育
園
と
湯
前

小
学
校
で
卒
業
を
記
念
す
る
陶
芸

教
室
が
開
か
れ
、
こ
と
し
3
月
に

卒
業
を
控
え
た
園
児
や
児
童
が
保

護
者
や
仲
間
と
一
緒
に
卒
業
記
念

品
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。

No.9

園
児・児
童
が

陶
芸
で
卒
業
の

思
い
出
づ
く
り

町
内
の
保
育
園
や
小
学
校
で
陶
芸
教
室

　

画
家
で
本
町
中
里
１
区
出
身
の

犬
童
徹
さ
ん
（
75
）
が
1
月
13
日

に
湯
前
中
学
校（
迫
田
正
純
校
長
）

を
訪
れ
、
全
校
生
徒
95
人
に
絵
に

込
め
た
思
い
を
伝
え
る
「
里
帰
り

講
演
会
」
を
開
き
ま
し
た
。

　

犬
童
さ
ん
は
昭
和
16
年
に
本
町

で
生
ま
れ
、
人
吉
高
校
、
東
京
芸

術
大
学
美
術
学
部
を
卒
業
後
、
画

家
と
し
て
数
々
の
賞
を
受
賞
。
現

在
は
兵
庫
県
に
在
住
し
、
大
阪
教

育
大
学
教
育
学
部
の
名
誉
教
授
、

二
紀
会
委
員
を
務
め
、
町
内
に
自

身
の
絵
を
寄
贈
し
て
い
ま
す
。
今

回
は
湯
前
中
の
生
徒
に
犬
童
さ
ん

の
表
現
や
思
い
を
学
ん
で
ほ
し
い

と
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

犬
童
さ
ん
は
湯
前
中
に
寄
贈
し

た
「
夜
明
け
の
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
」

に
つ
い
て
解
説
。
作
品
制
作
に
取

り
組
む
シ
ル
ク
ー
ロ
ー
ド
に
つ
い

て
も
写
真
を
見
せ
な
が
ら
紹
介
し

「
す
ば
ら
し
い
勉
強
が
で
き
る
の

で
社
会
人
に
な
っ
て
か
ら
、
ぜ
ひ

外
の
世
界
に
行
っ
て
み
て
は
」
と

生
徒
に
ア
ド
バ
イ
ス
。
椎
葉
愛
美

さ
ん（
同
校
3
年
＝
中
猪
）は「
絵

の
経
緯
を
知
れ
た
り
、
普
段
は
見

る
こ
と
の
で
き
な
い
シ
ル
ク
ロ
ー

ド
の
世
界
を
見
る
こ
と
が
で
き
た

り
し
て
良
か
っ
た
。
湯
前
中
の
先

輩
が
す
ば
ら
し
い
作
品
を
残
し
て

い
て
、
誇
り
に
思
っ
た
」
と
犬
童

さ
ん
に
お
礼
を
伝
え
て
い
ま
し

た
。 

湯前中に寄贈されていた犬童さんの｢夜明けのトランペット｣

里帰り講演会No.8

母校で講演
と
お
る

ま
さ
ず
み

あ
い  

み

か
ず
み
ち

だ
い
ぞ
う

て
、
移
住
を
決
意
。
現
在
地
域
お

こ
し
協
力
隊
と
し
て
ま
ち
の
活
性

化
の
た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

大
学
時
代
は
関
西
大
会
個
人
戦
2

位
の
実
績
を
持
つ
実
力
者
。現
在
、

湯
前
少
年
柔
道
ク
ラ
ブ
で
小
・
中

学
生
に
指
導
も
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
、
初
出
場
で
初
優
勝
を
飾

っ
た
安
井
さ
ん
は
第
1
シ
ー
ド
と

し
て
2
回
戦
か
ら
出
場
。
初
戦
、

準
決
勝
、
と
も
に
1
本
勝
ち
で
決

勝
に
進
み
ま
し
た
。
決
勝
戦
の
相

手
は
熊
本
県
警
。
相
手
の
組
手
に

う
ま
く
対
応
し
、
技
を
か
け
て
優

勢
で
し
た
が
、
終
盤
に
頭
が
下
が

っ
た
と
こ
ろ
を
内
股
で
合
わ
せ
ら

れ
、
一
本
を
取
ら
れ
ま
し
た
。

　

安
井
さ
ん
は
「
優
勝
は
で
き
な

か
っ
た
が
、
試
合
の
進
め
方
や
組

手
の
対
応
な
ど
は
昨
年
よ
り
も
よ

か
っ
た
。
九
州
大
会
で
は
一
戦
一

勝
で
勝
ち
上
が
っ
て
い
け
る
よ

う
、
練
習
を
積
み
重
ね
た
い
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。
九
州
大
会
は

3
月
5
日
に
福
岡
市
の
福
岡
武
道

館
で
開
か
れ
ま
す
。

地元有志が集まるネットラジオ
でも湯前をPRするために
活動している

　

卒
業
記
念
品
を
作
る
こ
と
で
親

子
や
友
だ
ち
と
の
思
い
出
を
つ
く

っ
て
ほ
し
い
と
町
教
育
委
員
会
が

主
催
。1
月
24
日
に
湯
前
保
育
園
で

開
か
れ
た
教
室
で
は
年
長
児
16
人

と
そ
の
保
護
者
が
粘
土
で
ふ
く
ろ

う
の
置
き
も
の
を
作
り
ま
し
た
。

　

老
人
ク
ラ
ブ
陶
芸
部
会
（
黒
木

一
理
会
長
）
が
講
師
と
し
て
協
力

し
ま
し
た
。
黒
木
会
長
は
「
保
育

園
最
後
の
行
事
な
の
で
親
子
一
緒

に
立
派
な
作
品
を
作
っ
て
ほ
し

い
」
と
あ
い
さ
つ
。
親
が
粘
土
の

形
を
整
え
、
子
が
土
台
に
く
っ
つ

け
て
い
く
な
ど
協
力
し
な
が
ら
作

品
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。
作
品
は

陶
芸
部
会
が
素
焼
き
を
し
て
、
園

児
た
ち
が
色
づ
け
。
卒
園
式
で
飾

ら
れ
た
あ
と
は
各
家
庭
に
持
ち
帰

え
ら
れ
ま
す
。

　

2
月
10
日
に
は
、
湯
前
小
6
年

生
35
人
が
同
校
で
マ
グ
カ
ッ
プ
作

り
に
挑
戦
。西
浦
大
蔵
校
長
は「
作

っ
た
焼
き
も
の
は
大
切
に
し
て
い

れ
ば
大
人
に
な
っ
て
も
残
る
。
心

を
込
め
て
思
い
出
に
残
る
作
品
を

作
っ
て
ほ
し
い
」
と
児
童
に
話
し

ま
し
た
。

　

児
童
は
筒
状
の
型
に
粘
土
を
巻

き
つ
け
る
な
ど
し
て
マ
グ
カ
ッ
プ

を
作
成
。
陶
芸
部
会
の
メ
ン
バ
ー

に
教
わ
り
な
が
ら
、
友
達
と
見
せ

合
っ
た
り
し
て
陶
芸
を
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。

↓ ↓

↓
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１月29日（日）

２月16日（木）

２月17日（金）

ホースなどを使い消火訓練をする団員たち

一緒に作業をする児童と保護者

実際にごみを分ける児童たち

地域の宝は自分たちの手で！
城泉寺で防火演習

ふるさとへの愛を根づかせる
湯前小６年生が記念植林

ごみ減量やリサイクルの大切さ学ぶ
湯前小４年生環境出前講座

米粉の使い方を学ぶ
人吉球磨管理栄養士会研修会

２月10日（金）

↑自分の誓いを発表した生徒たち←親の思いを手紙で受け取る生徒

15歳の誓いと感謝を発表
湯前中２年生立志式

１月26日（木）

鶴田さんから米粉の使い方を学ぶ栄養士たち

　

文
化
財
防
火
デ
ー
に
と
も
な
う
防
火
演
習
が
1

月
29
日
に
城
泉
寺
で
あ
り
、
町
消
防
団
員
や
自
衛

消
防
団
約
60
人
が
消
火
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　

文
化
財
防
火
デ
ー
は
昭
和
24
年
１
月
26
日
に
、

現
存
す
る
世
界
最
古
の
木
造
建
造
物
「
法
隆
寺
金

堂
」
が
炎
上
し
、
壁
画
が
焼
け
て
し
ま
っ
た
こ
と

か
ら
制
定
さ
れ
た
も
の
。
毎
年
防
火
デ
ー
の
前
後

に
は
全
国
で
文
化
財
の
防
災
の
た
め
の
訓
練
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
と
し
は
城
泉
寺
阿
弥
陀
堂
か
ら
出
火
し
た
と

の
想
定
で
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
冷
た
い
雨
が

降
る
中
、
消
防
団
員
と
自
衛
消
防
団
員
が
ホ
ー
ス

や
放
水
銃
を
使
っ
た
り
、
手
順
を
確
認
し
な
が
ら

中
の
三
尊
像
を
運
び
出
し
た
り
し
ま
し
た
。

　

町
教
育
委
員
会
の
藤
崎
正
人
さ
ん
（
35
＝
野
中

田
3
）
は
「
町
内
に
は
城
泉
寺
を
は
じ
め
、
八
勝

寺
や
御
大
師
堂
な
ど
歴
史
的
に
貴
重
な
建
物
が
多

く
残
さ
れ
て
い
る
。
後
世
に
残
す
た
め
に
も
『
地

域
の
た
か
ら
は
自
分
た
ち
の
手
で
守
る
』
を
モ
ッ

ト
ー
に
そ
れ
ぞ
れ
協
力
し
て
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

卒
業
を
記
念
し
た
湯
前
小
学
校
の
植
林
が
2
月

16
日
に
ゆ
の
ま
え
グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
芝
生
広
場
近

く
の
町
有
林
で
行
わ
れ
、
6
年
生
と
そ
の
保
護
者

約
60
人
が
参
加
し
、
親
子
で
植
林
を
楽
し
ん
で
い

ま
し
た
。

　

植
林
は
こ
と
し
３
月
に
卒
業
を
控
え
る
6
年
生

に
ふ
る
さ
と
へ
の
愛
着
を
も
っ
て
も
ら
お
う
と
毎

年
会
場
を
移
し
て
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
町
職
員

か
ら
植
え
方
の
説
明
を
聞
き
終
え
る
と
、
児
童
は

ク
ワ
を
持
っ
て
元
気
に
山
の
斜
面
を
駆
け
あ
が
り
、

ヤ
マ
モ
ミ
ジ
の
苗
木
１
１
０
本
を
保
護
者
と
一
緒

に
植
え
ま
し
た
。

　

作
業
中
に
あ
ふ
れ
る
親
子
の
笑
顔
。
参
加
し
た

落
合
諒
く
ん
（
同
校
6
年
＝
中
猪
）
は
「
う
ま
く

植
え
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
う
の
で
、
こ
の
木
が

一
番
高
く
大
き
く
な
っ
て
く
れ
た
ら
う
れ
し
い
」

と
話
し
、
保
護
者
の
智
さ
ん
（
49
）
は
「
湯
楽
里

に
行
く
と
き
に
見
え
る
位
置
に
あ
る
の
で
、
こ
の

木
の
生
長
を
見
守
り
続
け
て
い
き
た
い
」と
話
し
て

い
ま
し
た
。

　

湯
前
小
学
校
の
環
境
出
前
講
座
が
2
月
17
日
に

同
校
で
開
か
れ
、
4
年
生
29
人
が
身
の
回
り
の
ご

み
に
つ
い
て
学
び
、
自
分
た
ち
に
何
が
で
き
る
か

を
考
え
ま
し
た
。

　

不
法
投
棄
や
大
量
に
廃
棄
さ
れ
て
い
る
ご
み
の

こ
と
を
知
り
、
環
境
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け

を
つ
く
ろ
う
と
（
一
社
）
県
産
業
資
源
循
環
協
会

青
年
部
が
主
催
し
、
毎
年
県
内
複
数
の
小
学
校
で

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

同
青
年
部
員
が
講
師
と
し
て
、
教
室
で
家
庭
や

町
で
出
る
一
日
の
ご
み
の
量
や
、
不
法
投
棄
の
現

状
を
児
童
に
説
明
。
児
童
は
町
か
ら
１
日
2.
8
㌧

の
ご
み
が
出
て
い
る
こ
と
を
知
り
、
ご
み
の
分
別

や
収
集
車
へ
の
ご
み
投
入
も
体
験
し
ま
し
た
。
永

田
悠
大
く
ん
（
同
校
4
年
＝
上
里
3
）
は
「
リ
サ

イ
ク
ル
は
環
境
を
よ
く
す
る
こ
と
が
分
か
っ
た
。

ご
み
収
集
車
が
荷
下
ろ
し
を
す
る
と
こ
ろ
や
実
際

に
分
別
を
し
た
こ
と
が
お
も
し
ろ
か
っ
た
。
ご
飯

を
残
さ
ず
食
べ
て
ご
み
を
減
ら
し
、
出
た
ご
み
は

リ
サ
イ
ク
ル
す
る
よ
う
に
し
た
い
」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。

　

湯
前
中
学
校
２
年
生
の
立
志
式
が

2
月
10
日
に
同
校
体
育
館
で
開
か

れ
、
生
徒
30
人
が
夢
・
目
標
の
発
表

や
、保
護
者
へ
感
謝
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

伝
え
て
決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　

元
服
に
合
わ
せ
、
こ
と
し
15
歳
に

な
る
生
徒
が
こ
れ
か
ら
の
決
意
を
発

表
す
る
場
と
し
て
毎
年
開
催
。
会
場

に
は
保
護
者
ら
も
駆
け
つ
け
、
生
徒

た
ち
の
姿
を
見
守
り
ま
し
た
。

　

迫
田
正
純
校
長
は
「
今
日
立
て
た

自
分
の
誓
い
に
向
か
っ
て
、
信
じ
た

道
を
突
き
進
ん
で
ほ
し
い
」
と
あ
い

さ
つ
。
生
徒
た
ち
は
保
護
者
と
向
か

い
合
い
、「
前
進
」「
挑
戦
」「
初
心
」

「
歩
」
な
ど
一
人
ず
つ
自
分
の
目
標

を
書
い
た
色
紙
を
持
っ
て
発
表
し
ま

し
た
。「
達
成
」
の
文
字
を
目
標
に

し
た
田
中
琴
美
さ
ん
（
同
校
2
年
＝

下
染
田
）
は
「
勉
強
は
少
し
の
時
間

も
あ
き
ら
め
ず
積
み
重
ね
て
計
画
的

に
や
っ
て
い
き
た
い
。
部
活
動
で
も

基
礎
練
習
を
積
み
重
ね
て
コ
ン
ク
ー

ル
で
金
賞
を
達
成
し
た
い
」
と
発
表

し
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
に
保
護
者
か

ら
の
手
紙
が
送
ら
れ
、
手
紙
を
読
ん

だ
生
徒
た
ち
は
笑
顔
に
な
っ
た
り
、

涙
を
流
し
た
り
し
て
、
保
護
者
の
思

い
を
受
け
取
っ
て
い
ま
し
た
。

　

人
吉
球
磨
管
理
栄
養
士
会
の
研
修
会
が
１
月
26

日
に
ゆ
の
ま
え
温
泉
「
湯
楽
里
」
で
開
か
れ
、
管

内
の
栄
養
士
15
人
が
米
粉
を
使
っ
た
料
理
を
学
び

ま
し
た
。

　

同
会
は
人
吉
球
磨
の
病
院
や
施
設
、
行
政
な
ど

の
管
理
栄
養
士
が
集
ま
る
団
体
で
、
年
に
３
回
研

修
を
開
催
。
今
回
は
施
設
・
病
院
食
に
応
用
で
き

る
料
理
を
学
ぼ
う
と
、
く
ま
も
と
米
粉
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
の
鶴
田
幸
子
さ
ん
を
講
師
に
米
粉
を

使
っ
た
料
理
５
品
を
作
り
ま
し
た
。

　

鶴
田
さ
ん
は
「
昔
は
饅
頭
や
お
団
子
に
使
わ
れ

て
い
た
が
、
最
近
は
粉
が
き
め
細
や
か
に
な
っ
た

こ
と
で
お
菓
子
や
パ
ン
に
使
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
。
油
の
吸
収
も
少
な
い
の
で
ヘ
ル
シ
ー
な
料
理

が
作
れ
る
」
と
説
明
。
参
加
者
は
米
粉
を
使
っ
た

グ
ラ
タ
ン
や
ク
レ
ー
プ
、
汁
物
な
ど
を
作
り
、
そ

の
お
い
し
さ
に
驚
い
て
い
ま
し
た
。
参
加
し
た
前

田
朋
子
さ
ん
（
老
人
ホ
ー
ム
福
寿
荘
）
は
「
料
理

は
お
い
し
く
て
、
予
想
し
て
い
た
よ
り
も
手
軽
に

作
る
こ
と
が
で
き
た
。
な
か
な
か
施
設
で
米
粉
を

使
う
機
会
が
な
か
っ
た
の
で
、
使
え
る
と
き
に
は

米
粉
を
使
っ
て
み
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

こ
と  

み

ま
さ  

と

ま
こ
と

ゆ
う
だ
い

さ
と
し

さ
ち  

こ

と
も  

こ

ま
さ
ず
み
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◎１カ月のできごと

JANUARY　　FEBRUARY　　MARCH　　APRIL　　MAY　　JUNE　　JULY AUGUST　　SEPTEMBER　　OCTOBER　　NOVEMBER　　DECEMBER

M NTHLY TOPICS
マ ン ス リ ー ト ピ ッ ク ス



　皆さん節分の日に豆まきをしましたか？今月は、町内で見かけたかわいいお話です。
　２月３日、湯前保育園の豆まき。私は「園庭でにこやかに豆を投げるのかな～」と思っていましたが、想像
を超えていました。
　教室に入ると、先生が園児に「みんなの心の中に泣き虫おにはいるかな～？ぐずぐずおにはいるかな～？」。
どうやら鬼さんから一枚の紙が届き、中には五つほどのチェック項目。それに丸がついた園児には鬼がくるよ
うです。悪いことをしていないか自分の心に問いかける園児たち。
　鬼にそなえて豆を持つ園児の前とうしろからまっ赤な鬼と緑の鬼が…！がっちりとした体、手には金棒、怖
い顔。その迫力に驚き、逃げ回ったり、先生に隠れたり、（鬼に勝てる）唯一の武器の豆がなくなって泣き叫ん
だり…。教室は豆と叫び声が飛び交っていました。そんな中、ぐっと涙をこらえ鬼に向かって必死に豆を投げ
る勇敢な姿もありました。大きな鬼と一生懸命戦っている姿にほっこりしました。　　
　無事に鬼を退治して、年と同じ数の豆を食べると園児たちに笑顔が戻ってきました。一年間の無病息災を祈っ
て行われる節分の豆まき。さぁ、寒さに負けず元気いっぱい過ごすぞー！！

｢飛び交う豆と泣き声～勇敢な子どもたち～｣

………………………………………………………………………………………………………………………………………

　「笑顔がすてき」「何かＰＲしたい」などたくさんの人を待っています！
（総務課　地域おこし協力隊まで　TEL 0966-43-4111）

ひとこと「町の人が仲の良い湯前が好きです！」

ほかにもゆのまえ情報がいっぱい！くわしくは湯前町総合情報サイト、ゆの
まえかじり内の「ゆのまえがお」へアクセス！

泣きながらもしっかりと鬼に豆を投げていました

ゆのまえらじおのディレクターも
務める工藤さん

～地域おこし協力隊です～

湯前の
よか  とこ
発見！

保育士にしがみついてこわがる園児

工藤　祐二さん（20=中里１）
く　どう　　　 ゆう   じ

https://www.yunomae-kaziri.com/
（  ゆのまえかじり  と検索してもアクセスできます）

かわいいサイズの雪だるまと
雪うさぎができました

　寒かった日の朝、外に出ると草木が霜で真っ白に。太陽の光で輝いてきれいですが、いつ
もの霜と少し違います。この正体は「霜柱」。小さな氷の柱が何本も集まり一つになっている
のを初めて見て、朝から感動しました。その１週間後、湯前に雪が降りました。１年ぶりに
見る雪がうれしくて、うっすらと積もった雪で雪だるまと雪うさぎを作りました。ことしも
無事に冬を感じることができたので、あとはあたたかい春が来るのを待つのみです！（安井）

協力隊のゆのまえ暮らし（隊員がゆる～く近況報告）

「冬を感じる雪景色」

今月の

今月のリポーター………………………………… 安井　佳奈
やす い か  な

読書の
ススメ
◯平日　８：30～17：00

◯土日・祭日　９：30～17：00

［お問い合わせ］中央公民館

  ℡0966-43-2050

※貸出期間は２週間で、一人５冊まで。

中央公民館図書室

CHEC
K!

羊と鋼の森

宮下 奈都 (著)　 文藝春秋

えんとつ町のプペル

にしの あきひろ (著)　 幻冬舎

蘇える変態

星野 源 (著) 　マガジンハウス

やめてみた。 本当に必要なものが見えてくる暮らし方

わたなべ ぽん (著)　 幻冬舎

　これまで当たり前のよう
に使ってきた道具や、こうし
なきゃと思っていたこと、つ
いとらわれてしまう考え方の
癖を一つ一つ仕分けして「や
めて」みる。試行錯誤を繰り
返しているうちに、いつしか
生きるのがラクになってい
く。読んでいるうちに心の中
からすっきりしていく一冊。

　4000メートルの崖にか
こまれ、そとの世界を知
らない町がありました。
町はえんとつだらけ。朝
から晩までモックモク。
夜空をかける配達屋さん
が、煙をすってせきこん
で、配達中の心臓を、う
っかりおとしてしまいま
した。

2016年本屋大賞など
史上初の三冠受賞作

ペン一本で描いたモノクロ絵本で

世界を圧倒したキンコン西野が描く絵本

死の淵から「よみがえった」記録
体を張って人生の苦手克服を
し続けている著者の実録

　「ものづくり地獄」の
音楽制作、俳優業の舞台
裏から、エロ妄想で乗り
越えた闘病生活まで。突
然の病に倒れ、死のふち
から復活した著者の怒と
うの３年間。

　ゆるされている。世界
と調和している。それが
どんなにすばらしいこと
か。言葉で伝えきれない
なら、音で表せるように
なればいい。ピアノの調
律に魅せられた一人の青
年。彼が調律師として、
人として成長する姿を温
かくつづり、祝福に満ち
た長編小説。

ごみを減らすためのキーワードは『３Ｒ（スリーアール）』２月
のご
み情
報

E
C
O
L
O
G

１月末人口
4,081人

燃
え
る
ご
み
（kg）

燃
え
な
い
ご
み
（kg）

リ
サ
イ
ク
ル
品
（kg）

粗
大
ご
み
（kg）

有
害
ご
み
（kg）

６３，２８０
６２，４１０
５７，７７０

６，４２０
３，１６０
３，０５０

１９，１４０
１１，６３０
１０，１７０

１，０９０
２００２００２００２００

4０
１２０

先月分

今月分

昨年の
１月分

☆発生抑制＝Reduce（リデュース）
【ごみをできるだけ減らす】
・買い物には、マイバックを持参（レジ袋をもらわない）。

・容器包装の少ない商品を選ぶ。

・いらない包装や付属品は断る。

・食べきれる分だけ調理して、食べ残しゼロ。

☆再使用＝Reuse（リユース）
【使えるものは繰り返し使う】
・いらなくなったものを、必要な人にゆずる。

・壊れていても、修理して使えるものは使う。

・つめ替え商品（シャンプー、洗剤など）を選んで買う。

☆再生利用＝Recycle（リサイクル）
【使えないものをまた使えるようにする】
・資源ごみは、きちんと分別して出す。

・再生品や環境にやさしい商品を買う。

※３月の不燃物収集は1、15日です（第１・３水曜日）。

※３月20日（月）春分の日は、いつも通りごみ収集します

　（月・木収集地区のみ）。

リサイクルステーションからお願い

＋４，６４０

＋１１０

＋１，４６０
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い
わ
も
と       

み
ず  

き

保
護
者
名

戸
籍
の
窓

平成29年１月１日～平成29年１月31日

ご
結
婚
お
め
で
と
う

　

 

迫
田　

邦
雄　

（
人
吉
市
）

　

 

濱
﨑　

美
和　

（
野
中
田
３
）

　

 

佐
藤　

啓
介　

（
岐
阜
県
）

　

 

谷
口　

真
里
奈
（
田
上
）

　

 

地
内　

優
治　

（
植
木
）

　

 

淋　
　

紗
央
理
（
多
良
木
町
）

　

 

首
藤　

亮
輔　

（
大
分
県
）

　

 

髙
木　

奈
津
美
（
植
木
）

　

 

宮
﨑　

健
太　

（
浅
鹿
野
）

　

 

髙
田　

絵
理
子
（
神
奈
川
県
）

　

 

永
濵　

大
嗣　

（
浜
川
）

　

 

洲
崎　

ま
み　

（
天
草
市
）

　

 

税
所　

一
典　

（
浜
川
）

　

 

宮
﨑　

郁
嘉　

（
八
代
市
）

た
ん
じ
ょ
う
お
め
で
と
う（
う
ぶ
ご
え
）

　

 

岩
元　

瑞
喜　

 

隆
喜
（
野
中
田
１
）

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

　

 

白
石　

鈴
子　

（
中
里
２
）

　

 

上
田　

ト
モ
エ
（
下
村
）

　

 

岸
川　

一
幸　

（
下
村
）

　

 

皆
越　

利
久　

（
植
木
）

　

 

那
須　

昌
克　

（
上
村
）

　

 

尾
方　

久
壽　

（
上
染
田
）

　

 

中
覀　

ヨ
リ
子
（
下
村
）

香
典
返
し

　

 

白
石　

雅
士　

（
上
里
3
）

　

 

谷
口　

ト
ミ
子
（
上
里
１
）

　

 

上
田　

嘉
昭　

（
下
村
）

　

 

岸
川　

孝
子　

（
下
村
）

　

 

那
須　

絹
代　

（
上
村
）

　

 

皆
越　

ヨ
ツ
ギ
（
植
木
）

　

 

濵
崎　

純
一　

（
野
中
田
3
）

♥

－湯前町青年団だより－ 団長 瀧森 道太
2017　VOL.12

NEW INFORMATION
YUNOMAE SEINENDAN

青年団情報

１・２月のわだい
を紹介します青年団の話題

山野　瑛人
やま  の　　  あき   と

（27＝中里２）

｢青年団員として地域の皆さ
んの活力になり、団員みん
なでおもしろおかしく盛り
上げていきます！｣

がまだすっ！

3月5日(日) 球青協総会

3月 湯前町青年団総会

　トップの球磨村とわ
ずか７秒差で２位でし
た。来年は優勝できる
よう頑張ります！

球磨郡
青年団協議会
駅伝大会

111
2222

112
1010

ゆのまえ
苺まつりバザー

112
1212

　あいにくの雨で室内開催でしたが、子どもたちも笑顔
で参加してくれました♪地域婦人会の豚汁の振る舞いも
ありました。ありがとうございました！

里宮奉納
ミニサッカー大会

112
55

熊本県青年団協議会
問題研究集会　29

1

春の御開帳に向けた相良
三十三観音めぐり研修会　19

2

地域伝統芸能祭りで
太鼓踊りを披露
団員11人が協力

　26
2

♥♥♥♥♥♥

球青協問題
研修集会

広報ゆのまえ２月号の内容に誤りがありました。訂正し深くおわび申し上げます。
　P８　本文　（誤）地域婦人会が振る舞うぜんざい　　　　　　P９　見出し　（誤）第２分団第１部（上染田）　
　　　　　　　（正）湯楽里が振る舞うぜんざい　　　　　　　　　　　　　　 （正）第２分団第１部（上下染田） 18広報ゆのまえ３月号

保健師だより

編集後記
editiorial note

▼
毎
年
写
真
を
撮
る
の
が
楽
し
み
な
ひ
な

ま
つ
り
の
展
示
。作
品
も
そ
う
で
す
が
、何

よ
り
温
か
な
雰
囲
気
が
好
き
で
す
。「
趣

味
が
い
き
が
い
と
な
っ
て
、町
の
魅
力
に
な

る
」。ま
ち
づ
く
り
で
も
大
切
な
こ
と
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。取
材
中
、す
ば
ら
し
い

人
と
展
示
の
あ
る
ま
ち
で
暮
ら
せ
る
こ
と

は
幸
せ
だ
な
ぁ
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

▼
4
年
連
続
で
広
報
ゆ
の
ま
え
に
う
れ

し
い
ニ
ュ
ー
ス
が
届
き
ま
し
た
。
町
の

皆
さ
ん
、
取
材
を
快
く
引
き
受
け
て

く
だ
さ
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

広
報
紙
は
よ
く
「
行
政
と
住
民
を
つ
な

ぐ
も
の
」
と
言
わ
れ
ま
す
。
行
政
、
住

民
ど
ち
ら
か
一
方
で
は
な
く
、
ど
ち
ら

の
思
い
も
必
要
。
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん

と
一
緒
に
作
る
広
報
紙
で
あ
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
い
ろ
ん
な
情

報
提
供
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
む
し
歯
が
気
に
な
り
始
め
、
10
年

ぶ
り
に
歯
医
者
に
通
う
こ
と
に
。
長
年

行
っ
て
な
か
っ
た
の
で
、
ど
う
や
ら
た

く
さ
ん
治
療
が
必
要
み
た
い
で
す
…
。

普
段
か
ら
定
期
的
な
治
療
や
チ
ェッ
ク

を
し
て
、
お
金
と
時
間
を
節
約
し
た
い

と
心
か
ら
思
い
ま
し
た
。

宏

［今月の表紙］
人吉球磨の春を告げるひなま
つり。２月12日からひな飾り
が各地で展示されました。手
作りひなまつり展では、干支
の酉をモチーフにした『すず
めの学校』などの作品が温か
く来場者を出迎えています。

 （　

）

　今回は、町内の二つのモデル地区で「貯筋」に取り組んでいる「いきいき毘沙門クラブ」と「いきいき振興館クラブ」の活
動をご紹介します。

あなたの「貯筋」、
応援します!!
～皆さんは、貯筋していますか？～

　筋力運動をすることで、普段から筋肉を大きくすることを「貯筋」といいます。何歳になっても、筋力運動を行うことで必
ず筋力はつきます（間違った方法で実践すると、関節を痛めることもありますので、正しい方法を知ることが大切です）。

普段から筋肉を大きくする「貯筋」

　「長く歩くのは大変」「体力がもたない」、「関節が痛い」などの理由で、
夢をあきらめていませんか？「貯筋」することで、生活を不自由なく過
ごせるだけでなく、あきらめかけていたあなたの夢も叶うかもしれま
せん！！

あなたの夢は何ですか？

町内でも「貯筋」のための活動が始まっています

　保健センターだけでなく、上球磨地域包括支援センターや公立多良木病院の理学療法士などが、このような活動を始めるた
めの支援を行っています。効果が認められている｢いきいき百歳体操｣という筋力運動の紹介や体力測定など、最初の１カ月間
ほどお手伝いをしますので、関心のある人はお気軽に保健センターへご相談ください（℡0966-43-4112）。

〈湯前町保健センター　保健師　野々原〉

「いきいき○○クラブ」開始のための支援を行っています！

いきいき
毘沙門クラブ

①ＤＶＤをお手本に体操します

②体操だけでなく、交流の場と

　しても盛り上がっています！

① ②

いきいき
振興館クラブ

①一人ではなかなかしない運動

　も、近所の人と一緒にすると

　続けられます！

②介護予防サポーターの人の活

　動も、大きな支えになってい

　ます① ②

畑仕事を

楽しみたい

家事を楽に

こなしたい
孫と遊びたい

旅行に

行きたい

とり

19 2017.3
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2
月
7
日
に
熊
本
市
の
植
木
文
化
ホ
ー
ル
で

開
か
れ
た
「
県
商
工
会
女
性
部
主
張
発
表
大
会
」。

県
内
9
ブ
ロ
ッ
ク
の
代
表
が
地
域
振
興
の
取
り

組
み
を
発
表
し
、
県
南
代
表
の
兼
田
美
穂
さ
ん

が
最
優
秀
賞
に
輝
い
た
。

　
兼
田
さ
ん
は
「
潮
お
っ
ぱ
い
祭
り
」
や
本
町

の
商
工
会
女
性
部
が
考
案
し
た
「
お
っ
ぱ
い
体

操
」
な
ど
を
中
心
に
10
分
間
発
表
。同
女
性
部
は

そ
れ
ぞ
れ
商
売
を
て
が
け
な
が
ら
、
地
域
の
に

ぎ
わ
い
を
つ
く
り
、兼
田
さ
ん
も
「
兼
田
製
菓
補
」

で
お
菓
子
の
製
造
・
販
売
を
し
つ
つ
活
動
し
て

い
る
。「
有
志
が
主
催
す
る
祭
り
や
お
っ
ぱ
い
体

操
を
も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
か
っ
た
」
と
全
国
で

も
め
ず
ら
し
い
「
お
っ
ぱ
い
の
神
様
」（
潮
神
社
）

に
ち
な
ん
だ
取
り
組
み
に
焦
点
を
当
て
た
。

　「
代
表
と
し
て
舞
台
に
立
つ
以
上
優
勝
し
た

か
っ
た
。
応
援
に
き
て
く
れ
た
人
た
ち
も
大
き

な
声
で
喜
ん
で
く
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
」
と
笑

顔
を
見
せ
た
兼
田
さ
ん
。
昨
年
4
月
か
ら
、
自

宅
で
練
習
を
始
め
た
。
県
大
会
出
場
を
決
め
た

7
月
か
ら
は
商
工
会
で
女
性
部
長
ら
と
原
稿
を

練
り
直
し
、
さ
ら
に
練
習
を
重
ね
た
。

　「
女
性
部
と
し
て
何
が
で
き
る
の
か
考
え
て
行

動
し
た
。
自
分
の
商
売
だ
け
で
な
く
、
地
域
と

か
か
わ
り
全
体
を
繁
盛
さ
せ
て
い
く
こ
と
で
、

自
分
に
返
え
っ
て
く
る
は
ず
」。
そ
の
思
い
は
言

葉
に
な
っ
て
会
場
に
届
い
た
。

　
兼
田
さ
ん
は
こ
と
し
7
月
に
熊
本
代
表
と
し

て
九
州
大
会
に
出
場
す
る
。「
こ
こ
ま
で
き
た
ら

全
国
大
会
に
出
場
し
た
い
。
熊
本
代
表
な
の
で

地
震
の
支
援
へ
の
お
礼
も
込
め
て
発
表
で
き
れ

ば
」。
地
域
に
根
ざ
す
“商
売
人
”は
そ
の
思
い
と

と
も
に
新
た
な
舞
台
へ
と
挑
戦
す
る
。

ZoomUp
―湯前人の輝きに迫る―

県商工会女性部主張発表大会で

最優秀賞に輝いた兼田 美穂さん（51＝上里２）

地
域
を
繁
盛
さ
せ
る
こ
と
が

き
っ
と
自
分
に
返
っ
て
く
る―

。

賞状を手に持ち、受
賞を喜ぶ兼田さん。
長年続ける音楽で鍛
えた声量や表現力だ
けでなく、地域全体
の商売に対する「思
い」がナンバーワン
を勝ち取った秘訣か
もしれない。

かね    だ み　　 ほ


