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ゆのまえぐらし  

第 67 回球磨郡民体育祭

球磨人吉中体連夏季大会

ALT ギャレットさんが帰国

湯前小 5 年生どろんこ遊び & 田植え

シニア向けタブレット講座

農業委員改選

学校運営協議会推進委員会が発足

あゆみの会七夕

南部森林管理署と県内初の協定

男女共同参画社会推進計画を策定

介護予防サポーターの集い

人権教育推進協議会総会

勝利まであと１アウト／
球磨人吉中体連軟式野球競技（湯前中７―８多良木中）
３年ぶりの初戦突破を目指し、多良木中との１回戦に臨んだ湯前中ナイン。

小雨が降る中２対２で迎えた４回表。４番・本村匠選手の２点適時打などで

一挙５点。７対２とリードし迎えた最終回。突然歯車が狂い出す。強まる雨脚。

投手のコントロールミスや守備のミスも重なったが、２アウトまでこぎ着け

た。勝利まであと１アウト。最後の打者の打球は無情にも外野手の頭上を越え、

無念のサヨナラ負けを喫した。部員わずか 11 人。全力プレーはあと一歩届か

なかった。あふれる悔し涙をこらえながら、ともに汗を流した仲間、支えて

くれた家族に精一杯の「ありがとう」を伝えた。 

広報ゆのまえは毎月 1 回発行しています。広報誌は湯前

町のホームページでも見ることができます。ぜひ、町と人

の“活き活きと輝く今”をパソコンやスマートフォンでも

お楽しみください。http://www.town.yunomae.lg.jp/
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今月の表紙

湯前保育園の運動遊びで
は、園児たちが体を動かし
ながら楽しくトレーニング
をしています。フープの中
をくぐったり、寝そべった
状態から起き上がって風船
をキャッチしたりして元気
に動く園児。うまくとべた
ときにはうれしそうな笑み
をうかべていました。

CONTENTS　
職員採用試験・東毅の世界展開催中

読書のススメ、エコログ

商工会女性部が駅前に七夕飾り

B&G、保健師、管理栄養士のコーナー

今月の行事予定、戸籍の窓

婦人会だより

ゆのまえかじり、今月のゆのまえがお

協力隊のコーナー、編集後記

石井愛子さん、多良木姫愛来さん、

清川真帆さん

広　報　湯　前
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少
子
高
齢
化
が
進
む
と
と
も
に
全
国
的
に
問
題
と

な
っ
て
い
る
の
が
「
空
き
家
」。
平
成
25
年
度
の

総
務
省
の
調
査
で
は
全
国
に
約
8
2
0
万
戸
の
空

き
家
が
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち

は
増
え
続
け
る
空
き
家
と
ど
う
向
き
合
っ
て
い
け

ば
良
い
の
で
し
ょ
う
か
？ 

今
回
は
空
き
家
を
活
か

す
町
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
み
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

減
る
人
口
、
増
え
る
住
宅

　

全
国
の
住
宅
数
は
年
々
増
加
。

平
成
25
年
度
の
総
務
省
の
調
査
で

は
過
去
最
高
の
6
0
6
3
万
戸
。

住
宅
数
と
同
じ
よ
う
に
空
き
家
の

数
も
過
去
最
高
と
な
っ
て
い
て
、

現
在
、
本
町
に
も
2
0
0
戸
以
上

の
空
き
家
が
あ
り
ま
す
。
少
子
高

齢
化
の
中
、
本
町
の
人
口
も
平
成

27
年
度
国
勢
調
査
で
3
9
8
5
人

に
な
り
、
約
20
年
間
で
人
口
は
千

人
減
。
人
が
減
り
、
家
の
数
だ
け

が
増
え
て
い
る
状
況
で
す
。

　

子
ど
も
が
進
学
や
就
職
で
他
の

地
域
に
定
住
し
、「
両
親
が
亡
く

な
っ
た
」「
家
主
が
長
期
入
院
す
る

こ
と
に
な
っ
た
」
な
ど
、
空
き
家

に
な
っ
た
理
由
は
そ
れ
ぞ
れ
。
野

放
し
状
態
に
す
る
と
景
観
が
悪
く

な
る
だ
け
で
な
く
、
老
朽
化
で
木

材
の
飛
散
、
地
震
に
よ
る
倒
壊
、

放
火
や
ご
み
の
不
法
投
棄
な
ど
治

安
が
悪
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
水
回
り
や
床
な
ど
に
手
を
加

え
な
い
と
住
め
な
い
こ
と
も
多

く
、
耐
震
性
な
ど
か
ら
中
古
物
件

よ
り
も
新
築
物
件
を
求
め
る
傾
向

が
あ
り
、
買
い
手
が
つ
き
に
く
い

こ
と
も
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

受
け
入
れ
る
体
制
づ
く
り

　

近
年
、
子
育
て
や
自
然
の
環
境

の
良
さ
か
ら
、
地
方
へ
の
移
住
を

考
え
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
移
り
住
み
た
い
と
い
う
人

に
、
空
き
家
の
存
在
が
知
ら
れ
ず
、

持
ち
主
は
貸
し
た
い
・
売
り
た
い

の
に
「
相
手
が
見
つ
か
ら
な
い
」

「
ど
う
し
て
よ
い
か
分
か
ら
な
い
」

と
悩
み
を
抱
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、

本
町
に
は
民
間
の
賃
貸
物
件
も
ほ

と
ん
ど
な
く
、
移
住
者
を
受
け
入

れ
る
整
備
が
必
要
に
な
っ
て
い
ま

す
。

　

本
町
は
平
成
26
年
度
に
空
き
家

を
調
査
し
、
外
観
の
状
態
を
目
視

で
A
〜
D
に
ラ
ン
ク
付
け
。
家
は

人
が
住
ま
な
い
と
老
朽
化
が
早
く

進
む
た
め
、
当
時
状
態
の
良
か
っ

た
空
き
家
も
時
間
が
経
つ
に
つ

れ
、
ど
ん
ど
ん
状
態
が
悪
く
な
っ

て
い
て
、
一
年
で
も
早
く
活
用
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

空
き
家
を
活
か
す
た
め
に
平
成

27
年
度
か
ら
本
町
で
始
ま
っ
た
の

が
、情
報
を
集
め
て
発
信
す
る
「
空

き
家
バ
ン
ク
」
制
度
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
空
き
家
情
報
を
載
せ
た

ゆ
の
ま
え
ぐ
ら
し

特
集

特集 ゆのまえぐらし

「
ゆ
の
ま
え
ぐ
ら
し
」
も
平
成
28

年
4
月
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

人
と
人
を
つ
な
ぐ

　

空
き
家
バ
ン
ク
は
住
ま
な
く
な

っ
た
家
を
貸
し
た
い
・
売
り
た
い

と
い
う
人
と
、
そ
れ
を
借
り
た
い
・

買
い
た
い
と
い
う
人
を
マ
ッ
チ
ン

グ
さ
せ
る
も
の
。
地
方
へ
の
移
住

を
考
え
る
人
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

物
件
の
写
真
や
間
取
り
な
ど
の
情

報
を
公
開
し
て
い
ま
す
。

　

空
き
家
を
持
っ
て
い
る
人
と
利

用
し
た
い
人
を
自
治
体
が
引
き
合

わ
せ
、
両
者
で
交
渉
し
契
約
す
る

ス
タ
イ
ル
。
本
町
は
宅
建
協
会
と

協
定
し
、
不
安
の
あ
る
両
者
の
取

引
も
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　

本
町
は
持
ち
主
に
意
向
を
確
認

し
て
、
27
年
度
末
に
14
件
の
物
件

を
「
ゆ
の
ま
え
ぐ
ら
し
」
へ
登
録
。

サ
イ
ト
の
中
で
町
の
生
活
風
景
や

イ
ベ
ン
ト
、
先
輩
移
住
者
の
ア
ド

バ
イ
ス
な
ど
を
載
せ
て
、
移
住
希

望
者
が
町
の
様
子
を
イ
メ
ー
ジ
で

き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
現
在
、

6
件
の
交
渉
が
成
立
し
、
年
々
町

へ
の
空
き
家
の
問
い
合
わ
せ
も
増

え
て
い
ま
す
。

湯前町の空き家の状態 ※平成26年度空き家調査。現在、空き家の件数は約200戸

小規模の修繕で再利用できる(もしくはほとんど修繕しないで大丈夫)

そのままか、ほんの少し手を加えることで使うことができる(部分的な損傷)

今すぐに倒壊や材の飛散などの危険はないが、放置すると老朽化が急激に進行
する可能性あり(状態によってC1～C4まで分けられる)

倒壊や材の飛散の危険が迫っていて、解体の緊急性が高い
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　空き家や町の生活風景などの情報を載せたサイト「ゆのまえぐらし」　ドローンを使っ

て町の季節の移り変わりを撮影しサイトへ掲載　町民のインタビューなども掲載し、湯前の

衣食住をまるごと伝えている

1

1 2

3

23

ランク 状　　　態 戸数

当時調査した空き家も、現在は３年を経過してランクがもっと下がってきている
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　漫画家のアトリエとして開放している空き家。町民の集まるスペースになりつつある　３Dプリンターを使った

「ゆっくん」の型。湯前ならではの体験ができる　教育にも空き家。漫画教室では、子どもたちの笑顔が光る　昨年、

開いた漫画教室で、プロの技を伝授した村枝さん

　自分たちで壁にしっくいを塗る参加者たち　間取り図を広げて机を囲み、意見を交わしあう　土間のスペースを広

げるためにのこぎりやバールを使って床をくずす　重い柱や家財道具を運ぶには体力がいる　柱や床を取り除き、

広々とした空間。和室と合わせてカフェもできるようなスペースに

本
町
で
は
、
空
き
家
を
住
む
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
使
う

だ
け
で
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
ま
ち
づ
く
り
に
活
か
そ

う
と
、
町
な
ら
で
は
の
使
い
方
も
見
つ
け
て
い
ま
す
。

け
ん
い
ち

空
き
家
を
使
っ
て

ま
ち
づ
く
り

　

働
く
場
所
や
医
療
・
福
祉
。
移

住
す
る
人
に
と
っ
て
、
何
よ
り
大

切
な
の
が
移
住
後
の
生
活
。
子
育

て
や
教
育
も
移
住
の
大
き
な
ポ
イ

ン
ト
で
す
。
本
町
は
町
内
の
空
き

家
を
借
り
上
げ
、
漫
画
家
の
ア
ト

リ
エ
と
し
て
開
放
。
下
染
田
区
の

空
き
家
を
芦
北
町
出
身
で
「
仮
面

ラ
イ
ダ
ー
ス
ピ
リ
ッ
ツ
」
の
作
者
、

村
枝
賢
一
さ
ん
の
ア
ト
リ
エ
に
し

て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
創
作
活
動

の
ほ
か
、
プ
ロ
が
教
え
る
漫
画
教

室
や
3
D
プ
リ
ン
タ
ー
な
ど
を
使

っ
た
デ
ジ
タ
ル
工
作
体
験
、
子
育

て
世
帯
が
集
ま
り
、
お
菓
子
作
り

で
交
流
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
フ

ェ
な
ど
が
開
か
れ
、
町
内
外
か
ら

た
く
さ
ん
の
人
が
集
ま
っ
て
い
ま

す
。

　

湯
前
駅
前
の
空
き
家
は
町
の

I
C
T
事
業
に
か
か
わ
る
企
業
が

借
り
上
げ
、
住
民
が
集
ま
る
ス
ペ

空き家を売りたい・貸したい人…
空き家バンクに登録しませんか？総務課企画振興係にご連絡ください。　

空き家を買いたい・借りたい人…
登録された空き家情報を紹介します。企画振興係に連絡するか、本町の空き家

バンクのインターネットサイト「ゆのまえぐらし」をチェックしてください。

　大切な思い出の詰まった家、思い入れのある家。本町の空き家バンクを使うことで、そのままにしておくと古くなってい

く空き家も、次の思い出をつくる家や人の集まるあたたかな空間になるかもしれません。まずは空き家を「つなぐ」ことか

ら始めませんか？親戚・お近くの知り合いにぜひ本町の空き家バンクへの登録をすすめてみてください。きっとその家を必

要としている人がいます。

親戚やお知り合いに登録をすすめてみませんか？
空き家バンクにご協力をお願いします！

空
き
家
を
つ
な
ぐ

！ ?

それぞれの思いを
つなぐのが
空き家バンクです♪

大切にします♪

うちの空き家も
どうしようかな～

この家は
君に任せたよ！

お待ちしています
！

そーいえば、湯前にも
空き家バンクが
できたらしいよ

どこか住むところ
ないかな～。
あっ、湯前に
空き家バンクがある！

■お問い合わせ　総務課企画振興係　℡0966－43－4111

　空き家情報サイト「ゆのまえぐらし」https://www.yunomae-kaziri.com/ijyu/

※物件の交渉や契約は当事者間か宅建協会を介して行います

※契約後のトラブルなどはそれぞれで解決をお願いします

ー
ス
を
形
成
。
シ
ニ
ア
向
け
の
タ

ブ
レ
ッ
ト
講
座
や
町
民
有
志
が
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
情
報
を
発
信
す

る
「
ゆ
の
ま
え
ら
じ
お
」
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
の
拠
点
に
な
っ
て

い
ま
す
。

み
ず
か
ら
の
手
で
改
修

　

昨
年
、
町
に
ゆ
ず
ら
れ
た
空
き

家
を
使
っ
て
「
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」※　

が
開
か

れ
、
建
築
の
専
門
家
や
専
門
学
生
、

町
民
ら
が
参
加
し
、
1
軒
の
空
き

家
を
改
修
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
が
改
修
し
た
空
き
家

で
、
移
住
希
望
者
に
「
お
試
し
移

住
体
験
」
を
し
て
も
ら
っ
た
り
、

空
き
家
の
改
修
を
考
え
て
い
る
人

の
見
学
を
受
け
入
れ
、
知
識
や
ア

ド
バ
イ
ス
を
提
供
し
た
り
す
る
こ

と
が
目
的
で
す
。

　

改
修
し
た
の
は
築
50
年
で
６
年

前
に
空
き
家
に
な
っ
た
中
里
1
区

の
家
。
参
加
者
は
子
育
て
世
帯
の

移
住
者
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
、
ど
の

よ
う
に
生
ま
れ
変
わ
ら
せ
た
い
か

企
画
を
立
案
。「
子
ど
も
が
お
風

呂
や
ト
イ
レ
を
使
い
や
す
い
よ
う

に
」「
家
の
土
間
を
広
げ
て
カ
フ

ェ
や
創
作
活
動
な
ど
仕
事
の
た
め

の
ス
ペ
ー
ス
も
作
る
」
な
ど
の
意

見
に
合
わ
せ
て
改
修
す
る
場
所
や

壁
の
材
質
・
色
な
ど
を
細
か
く
決

め
ま
し
た
。 

　

改
修
費
用
や
家
財
道
具
の
処
分

な
ど
の
課
題
も
見
つ
け
な
が
ら
、

業
者
に
頼
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
こ
ろ
以
外
は
自
分
た
ち
の
手
で

改
修
。
家
の
中
の
タ
ン
ス
や
机
、

イ
ス
な
ど
を
運
び
出
し
、
バ
ー
ル

や
か
な
づ
ち
で
土
間
の
床
や
柱
を

解
体
。
壁
に
は
し
っ
く
い
を
塗
り

ま
し
た
。
学
生
の
ア
イ
デ
ア
で
、

軍
手
の
す
べ
り
止
め
を
使
っ
て
壁

に
模
様
を
つ
け
る
な
ど
工
夫
を
凝

ら
し
、
計
5
回
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
で
住
宅
が
完
成
。
住
宅
は
こ
と

し
秋
ご
ろ
か
ら
実
際
に
運
用
さ
れ

る
予
定
で
す
。

さまざまな世代が工作を体験している

写真協力：（左から）地域おこし協力隊　

森田明大さんと妻の真音香さん、安井佳奈さん

企画振興係の勘米良康隆さん

空き家に集まりタブレットの使い方を習う町民
7 7

6

6

891011

8 9

10 11

1

1 2

4 5

3

5 4 3 2

※空き家を自分たちの手で改修すること

湯
前
町
に
空
き
家
を
持
つ

○
○
市
在
住
の
夫
婦
。

田
舎
ぐ
ら
し
を
夢
見
る

都
会
の
若
者
は
…

お
互
い
空
き
家
バ
ン
ク
を
使
っ
て

悩
み
を
解
決
し
た
の
で
あ
っ
た
。

特集 ゆのまえぐらし
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Hotopi!
ホットなわだいをあなたへ ホットピ！

湯前町、全種目総合４位
No.1

第67回球磨郡民体育祭
団体8連覇をかざった空手(藤岡選

手) A、BチームともにチームTシャ

ツで団結した四半的の選手 平泳ぎ

で2冠を達成した樅木選手

　
第
67
回
球
磨
郡
民
体
育
祭
は
7

月
16
日
に
湯
前
町
B
&
G
海
洋
セ

ン
タ
ー
で
開
か
れ
た
水
泳
競
技
で

全
日
程
を
終
え
、
本
町
は
全
種
目

総
合
４
位
で
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

　
空
手
道
は
脅
威
の
8
連
覇
を
達

成
。
柔
剣
道
は
平
成
23
年
以
来
と

な
る
悲
願
の
優
勝
奪
還
を
果
た
し

ま
し
た
。
6
月
19
日
以
降
の
各
成

績
は
次
の
と
お
り
。

◆
全
種
目
総
合
　

　
①
あ
さ
ぎ
り
町

　
②
錦
町

　
③
多
良
木
町

　
④
湯
前
町

◆
団
体
成
績
　
※
入
賞
関
係

▼
柔
剣
道

　
①
湯
前
町

　
②
相
良
村

　
③
球
磨
村

▼
空
手
道

　
①
湯
前
町

　
②
相
良
村

　
③
水
上
村

　
〃
錦
町

▼
ア
ー
チ
ェ
リ
ー

　
①
湯
前
町

　
②
あ
さ
ぎ
り
町

▼
弓
道

　
①
あ
さ
ぎ
り
町

　
②
湯
前
町

　
③
多
良
木
町

▼
サ
ッ
カ
ー

　
①
あ
さ
ぎ
り
町

　
②
多
良
木
町

　
③
湯
前
町
　

　
〃
錦
町

▼
四
半
的
弓
道

　
①
あ
さ
ぎ
り
町

　
②
山
江
村

　
③
湯
前
町

◆
個
人
成
績
　
※
入
賞
関
係

▼
柔
剣
道

　
②
福
屋
　
博
樹

　
③
黒
木
　
真
也

　
〃
福
永
　
伸
一

▼
空
手
道

　
③
藤
岡
　
洋
史

▼
ア
ー
チ
ェ
リ
ー

　
①
浜
崎
　
俊
一

　
②
黒
木
　
宏
丞

▼
弓
道

○
男
子

　
②
平
田
　
信
太
郎

↑

○
女
子

　
①
向
江
　
恭
子

▼
四
半
的
弓
道

　
③
米
良
　
典
明

▼
卓
球

○
女
子
・
50
代

　
②
椎
葉
　
由
美

▼
水
泳

〈
男
子
・
25
歳
以
上
〉

○
25
㍍
平
泳

　
②
橋
本
　
康
平

〇
50
㍍
平
泳

　
③
橋
本
　
康
平

○
25
㍍
自
由
形

　
③
工
藤
　
陽
平

○
50
㍍
自
由
形

　
③
工
藤
　
陽
平

○
1
0
0
㍍
リ
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー

　
①
湯
前
町

〇
1
0
0
㍍
リ
レ
ー

　
③
湯
前
町

○
2
0
0
㍍
リ
レ
ー

　
②
湯
前
町

〈
男
子
・
45
歳
以
上
〉

〇
25
㍍
平
泳

　
②
髙
木
　
堅
介

　
③
椎
葉
　
弘
樹

○
50
㍍
平
泳

　
②
椎
葉
　
弘
樹

　
③
髙
木
　
堅
介

○
25
㍍
バ
タ
フ
ラ
イ

　
③
北
崎
　
順
也

○
50
㍍
バ
タ
フ
ラ
イ

　
②
北
崎
　
順
也

○
1
0
0
㍍
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー

　
②
湯
前
町

○
1
0
0
㍍
リ
レ
ー

　
③
湯
前
町

○
2
0
0
㍍
リ
レ
ー

　
③
湯
前
町

〈
男
子
・
55
歳
以
上
〉

○
25
㍍
自
由
形

　
③
深
水
　
茂

○
50
㍍
自
由
形

　
②
深
水
　
茂

〈
男
子
・
65
歳
以
上
〉

○
25
㍍
平
泳

　
①
樅
木
　
忠
雄

○
50
㍍
平
泳

　
①
樅
木
　
忠
雄

○
25
㍍
バ
タ
フ
ラ
イ

　
②
東
　
英
二

　
③
池
田
　
昇
二

○
25
㍍
背
泳

　
①
橋
本
　
房
人

〇
50
㍍
背
泳

　
②
橋
本
　
房
人

○
1
0
0
㍍
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー

　
①
湯
前
町

○
1
0
0
㍍
リ
レ
ー

　
②
湯
前
町

○
2
0
0
㍍
リ
レ
ー

　
②
湯
前
町

〈
男
子
・
75
歳
以
上
〉

〇
50
㍍
平
泳

　
②
兒
玉
　
泰
治

〈
女
子
・
45
歳
以
上
〉

〇
25
㍍
自
由
形

　
③
平
根
　
弘
美

〇
25
㍍
平
泳

　
②
平
根
　
弘
美

　アーチェリー個人優勝を果たした浜崎選手(右)

６年ぶりの優勝をつかんだ柔剣道(福屋選手)　

1

2

3

123

Hotopi!
ホットなわだいをあなたへ

ホットピ！
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ち
ゅ
う
れ
い 

と
も
し

た
か  

と

は
や  

と

は
る  
き

ひ
か
る

相手を抑え込む井上選手 代表50㍍平泳ぎを制し、バタフライでも２位になった林選手 代表男

子3位で標準記録を突破し県大会出場を決めた中田光選手 鋭いリターンを決める迫田選手

13

4

1 2 3

4

2

　
柔
道
男
子
73
㌔
級
に
出
場
し
た

中
礼
友
志
選
手
（
同
校
3
年
＝
野

中
田
2
）
と
81
㌔
級
の
井
上
貴
斗

選
手
（
3
年
＝
中
里
2
）
が
と
も

に
優
勝
し
、
県
大
会
へ
。

　
陸
上
競
技
で
は
、
共
通
4
0
0

㍍
で
57
秒
4
を
記
録
し
、
2
位
と

な
っ
た
稲
森
隼
都
選
手
（
2
年
＝

下
里
）、
共
通
3
0
0
0
㍍
で
9

分
47
秒
6
の
タ
イ
ム
で
3
位
と
な

っ
た
中
田
光
選
手
（
3
年
＝
田
上
）

を
は
じ
め
、
標
準
記
録
を
突
破
し
、

出
場
権
を
得
て
い
る
14
人
が
県
通

信
陸
上
大
会
へ
出
場
。
水
泳
で
は

林
陽
輝
選
手
（
3
年
＝
下
城
）
が

代
表
男
子
50
㍍
平
泳
ぎ
で
1
位
、

代
表
50 

㍍
バ
タ
フ
ラ
イ
で
2
位

を
獲
得
す
る
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
自

分
の
力
を
ふ
り
し
ぼ
っ
て
プ
レ
ー

し
て
い
ま
し
た
。

平
成
29
年
度
球
磨
人
吉
中
体
連
夏
季
大
会
は
6
月
17
日
〜
7

月
7
日
に
郡
市
内
の
各
会
場
で
開
か
れ
、
湯
前
中
学
校
の
選

手
16
人
が
県
大
会
へ
の
切
符
を
つ
か
み
ま
し
た
。

　２年間本当にありがとうございました。（日本に来た

ころは）暑く、それからとっても寒くなり、また暑くな

るという四季の変化が大変でしたが、素晴らしい日々で

した。湯前は小さな町ですが、優しい人でいっぱいです。

故郷を遠く離れての暮らしは多くのチャレンジをともな

いましたが、皆さんのおかげで本当に楽しみながら成長

することができました。

　朝の小鳥のさえずり、午後の子どもたちの笑い声、夜

な夜な話のシンフォニー、カエルの鳴き声の子守歌とい

った、「湯前ミュージック」を耳にすることができなく

なることを寂しく思います。母国へ帰るときが来たので

す。これからは、虫の少ない土地と恋人を探そうと思い

ます。

　湯前で過ごした、人生のいこいの日々の記憶を大切に

します。皆さんからいただいたすべてのご恩に感謝しま

す。さようなら。

平成27年 8 月から本町の ALT として活動していたギャレ

ット・スタンフォード・オルソンさん（25＝アメリカ・オ

レゴン州）が 7月末に母国アメリカへ帰国しました。

■
競
技
結
果

※
太
字
は
県
大
会
出
場

〈
柔
道
〉

▽
男
子
・
団
体
　
予
選
敗
退

▽
男
子
・
個
人

○
73
㌔
級

　
①
中
礼
　
友
志
（
３
年
）

○
81
㌔
級

　
①
井
上
　
貴
斗
（
３
年
）

〈
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
〉

▽
男
子
・
団
体

　
③
湯
前
中

▽
男
子
・
個
人

　
ベ
ス
ト
８

　
迫
田
拓
巳
・
大
谷
優
音
ペ
ア

▽
女
子
・
団
体
　
予
選
敗
退

〈
野
球
〉

　
１
回
戦
　

　
湯
前
中
７
―

８
多
良
木
中

〈
バ
レ
ー
〉

▽
女
子
　
予
選
リ
ー
グ
敗
退
（
対
多

良
木
0
―

2
、
対
山
江
0
―

2
）

〈
水
泳
男
子
〉　

▽
代
表
50
㍍
平
泳

　
①
林
　
陽
輝

ALTの
ギャレットさんが
帰国

ありがとう湯前町！

▽
代
表
50
㍍
バ
タ
フ
ラ
イ

　
②
林
　
陽
輝
（
３
年
）

▽
2
年
50
㍍
自
由
形

　
③
稲
森
　
隼
都
（
2
年
）

▽
1
年
50
㍍
自
由
形

　
③
落
合
　
諒
（
１
年
）

▽
2
年
2
0
0
㍍
フ
リ
ー
メ
ド
レ
ー

　
②
湯
前
中

▽
1
年
2
0
0
㍍
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー

　
③
湯
前
中

〈
水
泳
女
子
〉

▽
代
表
50
㍍
平
泳
　

　
②
岩
野
　
桃
子
（
2
年
）

▽
代
表
1
0
0
㍍
平
泳

　
②
岩
野
　
桃
子
（
2
年
）

▽
2
年
2
0
0
㍍
フ
リ
ー
メ
ド
レ
ー

　
③
湯
前
中

〈
陸
上
〉

◆
男
子

▽
共
通
3
0
0
0
㍍

　
③
中
田
　
光
（
3
年
）

▽
共
通
4
0
0
㍍

　
②
稲
森
　
隼
都
（
2
年
）

▽
共
通
8
0
0
㍍

　
④
篠
宮
　
光
陽
（
3
年
）

▽
1
年
1
5
0
0
㍍

　
③
落
合
　
諒
（
1
年
）

▽
2
年
1
5
0
0
㍍

　
④
福
屋
　
渉  

（
2
年
）

　
⑥
北
崎
　
雄
一
郞
（
2
年
）

▽
低
学
年
4
0
0
㍍
リ
レ
ー

　
④
湯
前
中

▽
共
通
4
0
0
㍍
リ
レ
ー

　
④
湯
前
中

↑

No.3 No.2

各
種
目
で

全
力
プ
レ
ー

球
磨
人
吉
中
体
連
夏
季
大
会

積極的に攻め、73㌔級を制覇した中礼選手

湯前での思い出を胸に母国へと飛び立ったギャレットさん

Thank you　

Yunomae town !!

◆
女
子

1
年
8
0
0
㍍

　
③
永
濵
　
香
琳
（
1
年
）

2
年
1
0
0
㍍

　
⑥
中
華
　
美
咲
（
2
年
）

3
年
8
0
0
㍍

　
⑥
秋
山
　
菜
々
美
（
3
年
）

共
通
4
0
0
㍍
リ
レ
ー

　
⑥
湯
前
中

ギャレットさんからのメッセージ
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　笑顔でタブレットを操作する参加者

No.4

No.5

No.6

田んぼの教室
に笑顔

湯前小5年生どろんこ遊び・田植え新
農
業
委
員
８
人
と

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
７
人
が
決
定

ま
さ

ま
さ 

よ
り

と

顔まで泥だらけになって精一

杯楽しむ児童 青壮年部員と一

緒に心をこめて植えつけた

1

2

1

　

シ
ニ
ア
向
け
タ
ブ
レ
ッ
ト
講
座

が
7
月
６
日
に
ふ
れ
あ
い
交
流
セ

ン
タ
ー
「
湯
〜
と
ぴ
あ
」
で
開
か

れ
、
60
歳
以
上
の
12
人
が
タ
ブ
レ

ッ
ト
の
基
本
的
な
使
い
方
や
知
識

を
学
ん
で
い
ま
し
た
。

　

タ
ブ
レ
ッ
ト
に
慣
れ
親
し
み
生

活
の
中
で
活
用
し
て
ほ
し
い
と
湯

前
町
I
C
T
※
利
活
用
推
進
協
議

会
が
主
催
。
本
年
度
は
毎
月
1
回
、

各
回
で
テ
ー
マ
を
つ
く
り
計
9
回

の
講
座
を
開
く
予
定
で
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
の
買
い
物
、
テ
レ
ビ

電
話
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
な
ど
の

使
い
方
を
学
ん
で
い
き
ま
す
。

　

1
回
目
の
講
座
で
は
、
九
州
地

域
情
報
化
研
究
所
代
表
の
横
山
正

人
さ
ん
（
66
＝
福
岡
県
）
を
講
師

に
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
電
源
の
入
れ

方
や
、
画
面
を
軽
く
た
た
く
「
タ

ッ
プ
」、
画
面
を
タ
ッ
チ
し
た
ま

ま
指
を
動
か
す
「
ド
ラ
ッ
グ
」
な

ど
基
本
的
な
使
い
方
を
体
験
。
漢

字
の
書
き
取
り
や
脳
を
若
く
す
る

ゲ
ー
ム
に
も
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
田
口
正
順
さ
ん
（
70

＝
上
村
）
は
「
町
の
事
業
で
タ
ブ

レ
ッ
ト
を
触
っ
て
以
来
、
自
分
で

タ
ブ
レ
ッ
ト
を
買
っ
て
操
作
す
る

よ
う
に
な
っ
た
。
普
段
か
ら
写
真

や
動
画
を
撮
っ
て
い
る
が
、
講
座

に
通
っ
て
も
っ
と
う
ま
く
使
い
こ

な
せ
る
よ
う
に
な
り
た
い
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

　

湯
前
小
学
校
５
年
生
の
イ
モ
植

え
と
ど
ろ
ん
こ
遊
び
は
6
月
16

日
、
同
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
近
く
の
田

ん
ぼ
と
畑
で
あ
り
、
児
童
28
人
が

全
身
ど
ろ
だ
ら
け
に
な
り
な
が

ら
、
田
ん
ぼ
の
土
を
柔
ら
か
く
し

て
い
ま
し
た
。

　

田
植
え
の
準
備
と
し
て
、
児
童

に
楽
し
み
な
が
ら
土
を
か
き
な
ら

し
て
ほ
し
い
と
球
磨
地
域
農
業
協

同
組
合
（
Ｊ
Ａ
）
青
壮
年
部
湯
前

支
部
の
協
力
で
毎
年
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
児
童
た
ち
は
イ
モ
の
植
え

方
を
聞
き
、「
紅
は
る
か
」
の
苗

を
2
0
0
本
植
え
た
あ
と
、
田
ん

ぼ
に
移
動
。

　

最
初
は
田
ん
ぼ
に
足
を
つ
け
る

の
を
た
め
ら
っ
て
い
ま
し
た
が
、

　

任
期
満
了
に
と
も
な
う
湯
前
町

農
業
委
員
の
改
選
が
行
わ
れ
、
7

月
20
日
に
湯
前
町
役
場
で
開
か
れ

た
総
会
で
、
農
業
委
員
8
人
と
、

農
業
委
員
会
が
委
嘱
す
る
「
農
地

利
用
最
適
化
推
進
委
員
」
7
人
が

決
ま
り
ま
し
た
。

　

農
業
委
員
は
法
律
の
改
正
で
選

挙
で
の
委
員
選
出
か
ら
町
長
の
任

命
制
に
変
わ
り
、
今
回
元
委
員
5

人
と
新
人
3
人
が
任
命
さ
れ
ま
し

た
。
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

は
本
年
度
か
ら
農
業
委
員
会
が
委

嘱
す
る
も
の
で
、
農
地
の
担
い
手

へ
の
集
積
や
有
効
利
用
、
荒
廃
農

地
の
発
生
防
止
や
解
消
な
ど
を
農

業
委
員
と
連
携
し
て
進
め
て
い
き

ま
す
。
任
期
は
と
も
に
7
月
20
日

か
ら
平
成
32
年
7
月
19
日
ま
で
の

３
年
間
で
す
。

基礎から学べる
講座がスタート

シニア向けタブレット講座

前川　敏幸
（54＝上里１）

まえかわ　　としゆき

桑原　幸博
（66= 下村）

くわはら　　ゆきひろ

椎葉　光朗
（43= 中猪）

 しい ば　　  みつろう

永田　平馬
（61= 古城）

なが  た　　  へい  ま

稲森　英雄
（49= 下里）※会長

岩野　邦治
（65= 瀬戸口）

いわ の　　   くにはる

※職務代理者

いなもり　　ひで  お

那須　武利
（62= 田上）

  な　す　　  たけとし

平田　トモ子
（56= 下里）

ひら  た　　　　　　　こ

新 農 業 委 員

農 地 利 用 最 適 化 推 進 委 員

野田　美智晴
（59= 馬場）

の　だ　　　み　ち  はる

柴田　豊明
（61= 上里１）

しば  た　　  とよあき

林田　良成
（67= 下村）

はやしだ　　よしなり

馬場・瀬戸口 上里 1,2,3 上、下染田・中里 1,2
下里・植木

※青字は担当地区

黒木　美吉
（69= 古城）

くろ  ぎ　　　 み  よし

山本　武志
（60= 浅鹿野）

やまもと　　たけ  し

尾崎　賢一郎
（69= 野中田３）

お  ざき　　けんいちろう

豊永　喜生
（55= 上村）

とよなが　　  き  せい

浜川・下城・古城 浅鹿野・上猪・中猪 野中田 1,2,3・田上 上村・下村

一
度
入
る
と
、
た
め
ら
い
が
う
そ

か
の
よ
う
に
お
お
は
し
ゃ
ぎ
。
田

ん
ぼ
の
端
か
ら
端
ま
で
広
く
使
っ

て
、
お
に
ご
っ
こ
や
か
け
っ
こ
を

し
、
水
し
ぶ
き
を
上
げ
な
が
ら
泥

の
感
触
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

同
23
日
に
は
田
植
え
が
行
わ

れ
、
児
童
は
横
一
列
に
な
っ
て
、

青
壮
年
部
員
と
一
緒
に
稲
を
植
え

て
い
き
ま
し
た
。
秋
に
は
稲
刈
り

も
行
わ
れ
る
予
定
で
す
。

2

Hotopi!
ホットなわだいをあなたへ

ホットピ！

※
情
報
通
信
技
術
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Monthly Topics
マンスリートピックス

湯前町の１カ月のできごと

6月23日（金）

　学校と地域が一緒に子どもを育てるための「コミュニティスクー

ル」（CS）の設置を目指し、教育委員会が 6 月 23日に「湯前町学校運

営協議会推進委員会」を発足させました。

　CS は保護者や住民などで組織する「学校運営協議会」をつくり、

地域の意見や保護者の要望を学校の運営に反映させる仕組み。協議

会を立ち上げる準備として委員会が設立されました。

　5 回の会議を開き、来年 2 月の設置を予定。第 1 回では中村和弘

教育長が委員 14 人に委嘱状を交付し、委員長に湯前小 PTA 会長の

藤岡教顕さん (43＝上里３) が選ばれました。

　委員は専門家からコミュニティスクールの講演や、湯前中で CS

担当の岡村豊成教諭から要項の説明を受けました。
コミュニティスクールの説明を受ける委員たち

来年２月の設置を検討
学校運営協議会推進委員会が発足

7月2日（日）

　ボランティアグループ「あゆみの会」（地内豊子代表）の第 20 回七

夕まつりが 7 月 2 日に農村環境改善センターで開かれ、郡市内の福

祉施設の利用者や人吉球磨精神保健福祉ボランティア「麦の会」の

会員、地域住民など 190 人が参加し、笑顔で交流しながら心をかよ

わせました。

　同会は障害者の理解を深めるために 23年前に設立。参加者は会場

に用意された竹に、願いごとを書いた短冊を飾り、七夕にまつわる

紙芝居や「アンサンブル楓」による演奏、就労支援センター「せせ

らぎ」の利用者らも練習した歌や踊り、ゲームなどで交流。ボラン

ティアの女性たちが心を込めて作った薬膳カレーなど昼食も楽しん

でいました。会長の地内さんは「いつも心を運んでもらっている。顔

の見える交流を通じて障害者の理解を深めていきたい」と話してい

ました。
さまざまなレクリエーションで交流する参加者

心かよう交流
あゆみの会七夕

7月4日（火）

　本町と熊本県南部森林管理署（濱田秀一郎署長＝人吉市）は７月 4

日、「地域の安全確保に向けた森林情報の共有と長期的な森林の育成

に関する協定」を県内で初めて結び、住民の安全確保や森林の管理

などで連携を深めました。

　協定は町有林を管理する町と国有林を管理する同管理署の道路や

林道、森林の異常などの情報を共有し、お互いに定期的な情報交換

を行うもの。同管理署が森林育成や災害時の林道復旧などで町に技

術的な支援を行う内容も含まれています。

　調印式では、鶴田正已町長と濱田署長が協定書に調印。鶴田町長

は「森林は地域の有益な資源。専門的な知識・技術の提供や、定期

的な情報交換をさせていただきながら、地域の宝をしっかり守って

いきたい」とあいさつしました。 協定書に調印し、握手を交わす鶴田町長と濱田署長

森林管理で連携深める
南部森林管理署と県内初の協定

7月5日（水）

計画の内容を話し合う委員

だれもが活躍する地域へ
２期目の男女共同参画推進計画を策定

7月7日（金）

バッジ作りで笑顔がこぼれるサポーターたち

情報交換で活動広げる
介護予防サポーターの集い

7月11日（火）

　湯前町人権教育推進協議会（中村和弘会長）の総会と研修会が７月

11日に農村環境改善センターで開かれ、関係者20人が人権について

理解を深めました。

　同会は教育関係者や地元団体の代表者、人権擁護委員など 38 人

が会員となり、人権教育の啓発や普及などに取り組んでいます。会

長の中村教育長は「県内でもいじめや差別などの問題が生じている。

あらゆる差別の根絶を目指して人権の心を育てていきたい」とあい

さつ。

　総会を終えたあとは、錦町教育委員会の人権教育指導員、園田な

つみさんが「高めよう！人権感覚」の演題で講演。参加者はグルー

プに分かれて、すごろくなどを使ったワークショップでお互いの意

見を尊重する大切さを学び、理解を深めていきました。 お互いを尊重することの大切さを再確認した参加者ら

尊重の大切さを再確認
人権教育推進協議会総会

　一人一人が平等に扱われる社会を目指すための「湯前町男女共同

参画推進懇話会」が 7 月 5 日に保健センターで開かれ、委員 11 人

が町の計画について話し合いました。

　本町は平成25 年 3月に「湯前町男女共同参画推進基本計画」を策

定していて、本年度が 2 期目。1 期目の基本的な方針を引き継ぎな

がら、男女の共同参画、DV（暴力）防止、女性の活躍の推進の 3 つ

を中心に、町民が個性や能力を発揮できる社会のための計画となっ

ています。

　鶴田正已町長が民生児童委員や人権擁護委員、商工会・JA女性部

などの代表者ら 11 人に委嘱状を交付。平川伊三男さん (70＝上里

3) を会長に計画の内容などを確認しました。計画は 7 月25 日に開

かれた第 2 回の懇話会で決定され、期間は平成 34 年度までです。

い  さ  お

しゅういちろう

とよ  こ

とよ なり

かずひろ

かずひろ

のりあき

　介護予防サポーターの集いが 7 月 7 日に保健センターで開かれ、

10 人が情報交換をしながら、バッジ作りで交流しました。

　本町が主催する養成講座を受講した50 人がサポーターとなってい

て、町の介護予防教室や各地区の健康教室で活動。集いはサポーター

同士が情報を交換したり、町から介護予防の現状を聞いたりするこ

とで、活動を広げられるようにと定期的に開かれています。

　今回はサポーターのシンボルマークとなるバッジ作りで交流。布

とくるみボタンを使って、ゴボウの花（カイゴヨボウ）のバッジを

作りました。参加した園田八千代さん（75＝上里 1）は「ボランティ

アで月 1 回施設を回って活動している。これからも体が続く限り活

動していきたい」と話していました。

や  ち  よ
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INFORMATION 08

「電波教師」「超弩級少女４９４６」など
人気漫画のデジタル原画を展示

活き活きと輝くまちの未来を描こうー。

湯前町職員採用試験を行います

東毅の世界展
好評開催中！

ECOLOG
７月のごみ情報 読書のススメ

BOOKS

バーベキューの基本や

テクニックを紹介
著者の代表作も収録

「天正伊賀の乱」を背景に描く、

新しい歴史小説
読みながら思わず体が動く絵本

バーベキューテクニックの極意! 

月刊ガルヴィ編集部　実業之日本社

だれもが絶対に、スムー
ズに着火できる火おこし
のテクニックから、食材
別のウマい焼き方まで多
彩に紹介。簡単でおいし
いバーベキューレシピは
もちろん、自分で作るオ
リジナルのたれなど、基
本的なテクニックから、
初めて目にする内容ま
で、盛りだくさん。

地獄変

芥川龍之介 (著)　集英社文庫

高名だが傲慢な絵師の良
秀は、貴族の大殿さまに頼
まれた地獄の絵が描けず
に苦しんでいた。劫火に灼
かれ、悶え苦しむ美しい女
を実際に見たいと望む。そ
こで大殿さまは、残酷な方
法を思いつく。「羅生門」、
「蜘蛛の糸」、「鼻」、「藪の
中」などの代表作も収録。

忍びの国

和田 竜(著) 　新潮文庫

時は戦国。忍びの無門は
伊賀一の腕を誇るも無類
のなまけ者。女房のお国
に稼ぎのなさをとがめら
れ、百文の褒美目当てに
他家の伊賀者を殺める。
このとき、伊賀攻略を狙
う織田信雄軍と百地三太
夫率いる伊賀忍び軍団と
の、壮絶な戦の火蓋が切
って落とされた―。

ぺんぎんたいそう

齋藤 槙 (著, イラスト)  福音館書店

水族館や動物園でおなじ
みのペンギン。ユニーク
な動きや、伸び縮みをし
て姿が変わる様子は、ま
るで体操をしているかの
よう。読みながら、思わ
ず体が動く絵本。絵本を
読んだあとは、子どもと
いっしょに体操して楽し
んでみては？

湯前町役場  ℡0966-43-4111　　保健センター  ℡43-4112　　中央公民館  ℡43-2050　　B＆G海洋センター  ℡43-4555　　湯～とぴあ  ℡43-4143

平成29年８月  434号

【断熱】床・外壁・天井・屋根などを、断熱材で隙間なく包み込みましょう。

熱を室外へ逃がさず、逆に、室外からの熱も入りにくくなります。断熱性能の

低い壁は結露の原因にもなります。

【窓の断熱】窓など開口部から、半分以上の熱が外に逃げています。窓の断熱

性能は、ガラスとサッシの組み合わせで決まります。木やプラスチックを使っ

た断熱サッシに、ペアガラスを入れることが理想ですが、ガラスだけでも効果

アリ。窓の内側に内窓を設置する二重窓は、手軽に、複層ガラス窓と同じぐら

い断熱でき、家のリフォームとして有効です。

【遮熱】近年、断熱化が進み、一旦室内に熱を入れると、室外に出すことが難

しくなっています。夏は、直射日光による熱を室内に入れないよう、窓の遮熱

が大切です。植栽・ブラインド・遮熱型複層ガラスなどを使いましょう。

　昨年の「ゆのまえ漫画フェスタ」にゲスト漫画家として出演
した熊本県出身の漫画家・東毅さん。「超弩級少女４９４
６」で長編作品の本格デビューを果たし、続く「電波教師」で
は、ニコニコ動画で新キャラデザインを募集するなど話題を
呼び、平成27年にアニメ化。個性あふれるキャラクターと胸
に響く台詞の数々が多くの読み手を引きつけています。
　今回は「超弩級少女４９４６」と「電波教師」を中心にデ
ジタル原画の展示を行っています。ぜひご来館ください。

■期　　間　～８月20日（日）まで　会期中無休
■開館時間　午前９時30分～午後５時まで
■観  覧  料　高校生以上　300円
　　　　　　小・中学生　  100円　
■お問い合わせ
　湯前町教育委員会　　℡ 0966-43-2050

■受験資格
　昭和57年４月２日～平成12年４月１日生
　
■受付期間
　平成29年７月24日（月）～８月10日（木）
　午前８時30分～午後５時まで　※土日祝以外
　郵送は８月10日（木）消印有効

■申込先
　湯前町役場総務課　　TEL  0966-43-4111
　〒868-0621　熊本県球磨郡湯前町1989-1　

■申込用紙の請求
　①役場総務課に直接取りに行く
　②郵送(表に「湯前町職員採用試験申込請求」と朱書し、　
　　140円切手を貼り、宛先明記の返信用封筒を同封)
　③町のホームページからダウンロード
　　（http://www.town.yunomae.lg.jp/）

■郵送での提出方法　　※直接持参することもできます
　受験票の返信用として82円切手を貼った封筒（宛先、郵便
　番号を明記）を同封し、表に「湯前町　職員採用試験申込」
　と朱書した封筒に入れて、簡易書留郵便で送付

☆リサイクルステーションからのお願い！
※リサイクルは、「きれいなもの」が基本ですが、最近、汚いものが持ち込んであります。
せっかく持ってきても汚れていると、ただの｢ごみ｣になってしまいます。必ずきれいに洗って出
してください。不燃物は絶対に持ち込まないでください
※プラスチックや空き缶類のフタは、各自、燃えるごみと燃えないごみに分別して出してください

※８月の不燃物収集は２日・16日（第１・第３水曜日）

※11日（金）山の日のごみ収集はお休みです

※お盆期間（14日（月）、15日（火））はいつもどおり収集します

中央公民館図書室　※貸出期間２週間／一人５冊まで

◯平日　午前８時30分～午後５時　◯土日・祭日　午前９時30分～午後５時

［お問い合わせ］教育委員会　℡0966-43-2050

住まいの断熱・遮熱で省エネ

先月分

今月分

昨年の
７月分

町 か ら の お 知 ら せ を お 届 け し ま す

燃
え
る
ご
み

（kg）

燃
え
な
い
ご
み

（kg）

リ
サ
イ
ク
ル
品

（kg）

粗
大
ご
み

（kg）

有
害
ご
み

（kg）

64，840
６０，３３０
５６，９９０

３，５３０
４，７５０
３，２００

１６，６９０
１３，５３０
１１，１２０

９１０
５１０５１０

３０
２０

＋３，３４０

＋１，５５０

＋２，４１０

職　　種区　　分 採用予定数

高等学校卒業程度 一般事務 ３人程度

日　　時試　　験 試験会場

第１次試験
９月17日（日）

午前８時30分

球磨中央高等学校

（錦町）

内　　容

教養・適性・作文

第２次試験 10月下旬予定
第１次合格者に

別途通知
人物試験（個別面接）

区　　分程　　度 出題内容

一般行政職

（高等学校　
　卒業程度）

教養試験

（高校卒業程度）

適性検査

事務適性

一般性格診断

一般知識(社会・人文・自然)、一般知

能(文書理解・判断推理・数的推理・

資料解釈)

作業能力(適応性、正確さ、迅速さな

ど)

職務・職場への適応性など

作文試験 文章での表現能力をみる筆記試験　※受験者全員

■日時・場所

■試験内容　

あずま  たけし

ごう  まん
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Pickup Person

Pick up Person

　大人から子どもまで多くの人が

願い事を短冊に書き、星に願い事

をする日。７月７日の「七夕」。

　七夕にあわせて、湯前町商工会

女性部（平井豊美部長＝32人）が６

月23日に湯前駅に七夕飾りを飾り

つけ、駅舎に季節のいろどりをも

たらしました。

　女性部では駅前をにぎやかにし

ようと長年ボランティアで飾りつ

けをしています。はじめは折り紙

　国道219号線を宮崎県方面へ向

かう途中の猪鹿倉山（上猪区）に

は本町と米良を結んだ｢米良街道｣

の痕跡があります。その中にある

「野地番所」は、歴代の相良家当

主の歴史をつづった『相良家文

書』にも登場する関所です。

　江戸時代には人吉藩主の参勤交

代でこの街道が使われ、番所を

通っていて、1970年代まで住居と

しても使われていました。　現在も

　俳優の中原丈雄さん（65）が地元人吉球磨に帰郷し、６月14

日に湯前町役場を訪れ、鶴田正已町長らに近況を報告しまし

た。中原さんは劇団未来劇場で数多くの舞台を経験し、映

画、テレビドラマに進出。さまざまな役を演じ、本町にも縁

のある名俳優です。

　この日は、鶴田正已町長ら町関係者とあいさつを交わし、

来年１月～２月にNHK　BSプレミアムで放送が予定されてい

る「荒神」(宮部みゆき原作)に出演することなどの近況を報

告。

　中原さんは「荒神は“怪獣もの”ともいえる内容で、実際に

は見えないものをイメージしながら演技することが難しかっ

た。絵を描くことが好きなので、湯前の風刺漫画大賞にもぜ

ひ応募したい」と話していました。

駅前のにぎわいを願って一つ一つ丁寧に飾りつけた女性部員たち

番所の跡地からは当時の食器の破片が見つ

かっていて、昔をなつかしむことができる

　ウサギや星など部員が仕事終わりに縫い上げた布飾り300点が立ちならぶ　駅舎の

机には短冊とペンがおいてあり、自由に書くことができる　乗客が願いごとを書い

て飾り、駅舎にいろどりをもたらした

駅舎に心のこもった七夕飾り
商工会女性部がボランティアで

参勤交代でも使われた交通の要所

湯文化のタカラ。
～日本で最も豊かな隠れ里の歴史～

野地番所跡

中原丈雄さん
Takeo Nakahara

Treasure of Culture

Vol.5
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ZoomUp 

などで飾りを作っていましたが、

「年々飾りを増やして見栄えをよ

くしていきたい」と５年前から布

の飾りを作って、飾るようになり

ました。

　布飾りは年間を通して女性部員

が作成。６月23日から７月中旬ま

で、駅舎には短冊や折り紙で作ら

れた飾りや下げものに加え、ウサ

ギやカエル、星、野菜などのかわ

いらしい布飾りが300点以上並ん

でいました。

　期間中は、くま川鉄道の車両に

乗って、駅を訪れた学生や一般乗

客らが、短冊に多くの願い事を書

き、駅舎がにぎやかな雰囲気に包

まれていました。

　女性部長の平井さん（60＝浜川）

は、「ことしも七夕がやってきたと

いう雰囲気を駅舎を訪れた人たち

に感じてもらええたらうれしい」

とやりがいを話していました。

礎石や出土した食器の破片などか

ら、昔の姿をしのぶことができま

す。関所は昔から国境や交通の要

衝に設けられていましたが、本町

は現在も国道や県道の結び目と

なっているほか、くま川鉄道の始

発・終着駅にもなっています。

　関所はなかなか越えられないも

のの例えとして和歌にも詠まれて

きました。

ドラマ撮影などの近況を報告

長年ボランティアを続

け、ことしも女性部員ら

と笑顔で飾りつけをした

平井さん

　夜をこめて　鳥の空音は　はかるとも　よに逢坂の　関はゆるさじ

清少納言（『後拾遺集・雑二』、『百人一首・62番歌』）
夜も明けぬうちに、夜明けを告げる鶏の鳴きまねをしても、

私とあなたの間にある逢坂の関所は開きませんよ。

　都をば　霞とともに　立ちしかど　秋風ぞふく　白河の関

能因法師（『後拾遺集・覊旅』、『古今著聞集』）
都を春霞のたなびくころに旅立ったのに、

白河の関所に着くころにはもう秋風が吹いていたことよ。
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たけ お

とよ  み

こうじん

ドラマの撮影に精を出す中原さん

国道219号から猪鹿倉山方面へ

向かう途中に痕跡がある
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活き活き体づくり

戸籍の窓
今月の行事予定

※各地区の健康相談は各地区の公民分館で開催

※行事は７月25日現在。場合によっては変更になることがあります

山の日

いきいきかようクラブ
13：30～ 
保健センター

区長文書
（広報・旬報発行）

　　　検診
　　（６カ月児12：50～
３カ月児13：00～）
多良木保健センター

B&Gベースアップ教室
19：00～ B&Gプール

B&Gベースアップ教室
19：00～ B&Gプール

B&Gベースアップ教室
19：00～
B&Gプール

シニア向け
タブレット講座
14:00̃
湯～とぴあ

小学生向けプログラミング
教室 13：30～ 湯前小

離乳食教室
10：00～
多良木保健センター

いきいきかようクラブ
13：30～ 保健センター

子育て
コミュニティカフェ
13：30～ 
村枝アトリエ

健康相談
9：00～ 保健センター

野中田２健康相談
13：30～ 公民分館

瀬戸口健康相談
13：30～
公民分館

中猪健康相談
13：30～ 公民分館

中学生向けプログラミング
教室 14：00～ 湯前中

いきいきかようクラブ
13：30～ 保健センター

中学生向け
プログラミング教室
14：00～ 湯前中

いきいきかようクラブ
13：30～ 
保健センター

公立多良木病院
座談会
20：00～
改善センター

区長文書
（旬報発行）

健康相談
9：00～
保健センター

浅鹿野健康相談
13：30～
公民分館

災害ボランティア
設置訓練　
８：30～ 湯愛　

慈光こども園夏祭り
18：00～

ぶどう祭り
18：00～ 
レールウイング　

クリーン作戦
６：00～ 
都川・球磨川周辺

Calendar08
Physical

保健師だより

Health

Life News

食の健康

ビタミンB１やタンパク質で夏バテに負けない体づくり！

Dientary habits
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ご結婚おめでとう

　 橋田　智紀　（中里２）

　 山口　恵子　（錦町）

たんじょうおめでとう

　 藏座　月耀　一郎（古城）

　 工藤　美花　正明（馬場）

　 古市　彩華　拓也（上里３）

　 那須　一葉　仁徳（上里３）

ご冥福をお祈りします

　 遠山　栄一　（上里１）

　 西　　喜敏　（野中田２）

　 松永　学　　（下染田）

　 新村　久幸　（馬場）

　 中　　リツ子（上里３）

　 塩塚　義雄　（瀬戸口）

香典返し

　 椎葉　良一　（中里２）　

　 東　　京　　（野中田２）　

　 森　　セツヨ（古城）　

　 溝辺　アツコ（浅鹿野）　

　 西　　康子　（野中田２）

　 遠山　セツ　（上里１）

　夏はそうめんなどのめん類が

中心になりがちですが、めん類

に含まれる糖質をエネルギーに

変えるためには『ビタミンB1』

が必要です。疲れに負けない体

づくりには『たんぱく質』を多

く含む肉や魚も欠かせません。

不足すると筋力や内臓の機能が

落ちやすくなり、慢性的な疲れ

につながります。

■たんぱく質
肉、魚、卵、大豆製品
■ビタミンB１
豚肉、にんにく、玄米、そば、豆
類など
＊『アリシン』を多く含むにんにく、
たまねぎ、ねぎなどと調理すると
効果がアップ！

◎作り方
① 豚肉は一口大に切り、塩こしょうをする
② 茄子は乱切りにする
③ ピーマンは種を取り１.５㌢幅のせん切りにする
④ にんにくは薄くスライスにする
⑤ 豚肉に片栗粉をまぶし、油で炒めて取り出しておく
⑥ フライパンに油を敷き、にんにくを炒め、なす、ピーマンを加える。野菜に火が通った
　 ら、⑤の豚肉を加え調味料Aで味付けする

◎材料／4人分
豚もも肉　200g、塩こしょう・片栗粉　大さじ２、
油　大さじ１、なす　２本、ピーマン　４個、
にんにく　２片、油　大さじ２、
A（みそ、濃口しょう油、酒、砂糖、みりん、ごま）　各
大さじ１

豚肉となすの
ゴマみそ炒め

1人分

163kcal

生活・健康情報

　湯前町Ｂ＆Ｇ海洋センターでは、毎月第１～３木曜日午後７時から体育館（７～９月はプール）でベースアップ教室が開催さ
れています。今月はだれでも自宅で簡単にできる運動をご紹介。各スポーツの基本となる体幹を鍛えることで、パフォーマン
スが向上！普段スポーツから離れている人でもかんたんにできます。興味のある人はぜひベースアップ教室に参加してくださ
い！

　暑さとエアコンによる冷えの繰り返しや寝苦しさによる睡眠不足で自律神経が乱れ、疲労感やだるさ、胃腸の調子が悪く
なることがあります。これはいわゆる「夏バテ」。生活習慣を変えて夏バテを防ぎましょう！

　普通に生活するだけで毎日2.5㍑の水分が体から失われ

ています。スポーツドリンクを含め、糖質の多い飲み物

の飲み過ぎは糖質の分解にビタミンＢ１をたくさん消費

するため、疲労感を招きやすくなります。

①アルコールは水分補給にはなりません

（ビールは飲んだ量の１.５倍排泄）

②起床時や入浴後、スポーツ後は特に水分

　補給を心がけましょう

①バランスボールに浅く座って上半身をたおし、手を頭に

　上に伸ばす（足はひざを曲げる）。

②手で丸を書くように上半身を大きく回す。　

①仰向けで寝転がり、お腹のところにバランスボールを置き、上

　半身と下半身を起こしてＶ字になる。

②手（指先）でお腹から足のつま先に向かって少しずつバランス

ボールを押していき、つま先までいったらまた少しずつお腹の方

にもどす。

問　B&G海洋センター　℡0966-43-4555

写真協力：公立多良木病院　村山直さん　地域おこし協力隊　安井佳奈さん

家庭でできるベースアップ教室

バランスボールを使った運動！お腹周り・体幹を鍛えよう！

生活習慣で夏バテを予防！

※体に無理のない範囲で運動を行ってください

大きく回すことを意識する

左右同じ回数ずつ行う
ポイント：

上半身・下半身が倒れすぎ

ないようにしっかり起こす
ポイント：

お茶や水をこまめに飲む

Point

　冷やしすぎると自律神経が乱れます。エアコンの風が

直接当たらないようにして寒さを感じたら衣類やひざか

けで調節。冷たい飲み物は胃腸に負担をかけやすく、冷

えの元になります。

①夕方以降の涼しい時間帯にウオーキング

　など軽めの運動をする

②湯船につかって自律神経の働きを整える

体の冷やしすぎに注意

Point

　疲労回復や体調不良を改善します。睡眠中は冷やしす

ぎないためにエアコンのタイマー設定を使いましょう。

睡眠をしっかりとる １日３食、いつも以上に
栄養のバランスを心がける

Step1 まずはここから Step2　まだまだできるぞ！という人は

保健センター　中西 博子管理栄養士　田中 朋子
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　先日、｢ＳＵＰ｣（スタンドアップ

パドルボード）とスラックライン

の２種類のスポーツを体験しまし

た。ＳＵＰは水の上でサーフボー

ドの上に乗り、パドルを使って漕

ぐウオータースポーツです。

B&G で使う器材として新しく導

入されたので、都川（下町橋）で

体験してきました！かるく漕いで

みるとスーッと進み、下町橋の裏

側や、竹や木に囲まれた景色を見

ながら、危険なところがないか確

認をしました。

　スラックラインは幅５㌢ほどの

ベルトの上を歩いたり跳んだりす

る綱渡りのようなスポーツ。「なん

だか私でもできそう…」と思うの

ですが、実際にやってみるとゆら

Yunomaekaziri&smileeditorial note

Community&Communication

夏こそ動いてみませんか？
新しいウオータースポーツでさわやかな汗

森田　明大

今月のリポーター

サップは毎月第１～３木曜日に開かれているベースアップ教室で体験できます
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婦人会だより地域
かたってみらんね？

地域と人の情報コーナー

湯前町地域婦人会　　会長　橋田實子

ゆのまえがお
Nice Smile!

（ゆる～く近況報告）夏真っ盛り！

　皆さんは昨年度、都川沿いがきれいに

整備されたことを知っていますか？下町橋

近くの2カ所と御大師堂の裏の計3カ所に

階段と手すりが作られ、都川に降りること

ができるようになりました。降りた先は竹

林に囲まれ落ち着いた雰囲気。日差しもさ

えぎられ涼しく過ごしやすい場所です。休

日、蒸し暑い日はよく子どもと涼みに行っ

ています。皆さんも一度足を運んで涼んで

みてはいかがですか？

ゆらと動くベルトに片足で乗るこ

とすらできません。目線は下げず、

まっすぐ前を見なければいけませ

んが、ついつい足下を見てしまい

ます。左足をベルトの上にのせ、

あとは右足を床から離すだけなの

に、これがうまくできない…。な

んとか片足立ちをするのが精一杯

でした。スラックライン教室は、

月２回、第２・４水曜日にＢ＆Ｇ

海洋センターにて開催していま

す。

　「この暑い日に運動なんて…」

と思うかもしれませんが、実際に

動いてみると汗をかいてスッキリ

しますよ！こまめに水分補給や、

適度な塩分をとること、十分な睡

眠も忘れないでくださいね！

協力隊’s eye地 域 おこし

ア  イ

■６月～７月の行事

６月１日（木）町防災会議

　    18日（日）郡婦連支部長研修　木上コミュニティセンター

７月７日（金）農芸学院一日お母さんの会　本町から10人参加

　　９日（日）郡婦連ミニバレー大会
　　　　　　　　山江村体育館　本町２チーム出場

　  12日（水）支部長会&救急救命講習会　
　　　　　　　　上球磨消防署を講師に社会福祉協議会、民生児童

　　　　　　　　委員、青年団員らも参加

　  13日（木）町内８カ所にタオル配布
　　　　　　　　(慈光こども園、湯前保育園、湯前小、湯前中、

　　　　　　　　福寿荘、社協、保健センター、中央公民館)

　  27日（木）人吉球磨人権教育研究集会

８月26日（土）災害ボランティアセンター設置訓練　
　　　　　　　　炊き出し要員として６人参加

　いよいよ敬老会の準備に入ります。ことしの敬老会は９月10日（日）です。

アトラクションは県内外で活躍している綾小路きみまねさんを予定していま

す。

「自然や人との距離が近く、人のあたたかさに直
にふれることができるので住めば都です」

「笑顔がすてき」「何かＰＲしたい」などたくさんの人を待っています！
（総務課　地域おこし協力隊まで　TEL 0966-43-4111）

ゆのまえ情報は「ゆのまえかじり」で検索！
https://www.yunomae-kaziri.com/

【ひとこと】

今月のえがおは…
やす  ひろ

情報たっぷり、ゆのまえかじり

　子育てコミュニティカフェ事業第３弾は湯前産の小麦粉

を使ってパンを焼きます♪

　親子で楽しく【パンdeおねんど♪】しませんか？ 材料は

用意しますので気軽に参加してください。お菓子作り終了

後に試食を兼ねた交流会を行う予定です。申し込み・お問

い合わせは地域おこし協力隊、森田明大まで（℡0966－43－

4111）。

【日　　時】８月６日（日）　午後１時30分～３時30分

【場　　所】村枝アトリエ（下染田）湯前駅より徒歩３分

【参加人数】８組　※定員になり次第締め切ります

【参 加 費】３００円（材料費など）

【持 ち 物】エプロン、手ふき用タオル、持ち帰り用の袋

【講　　師】森田　真音香（上村）

湯前産の小麦粉を使ってパンを焼こう♪の会

綱渡りのような新感覚のスポーツ「スラックライン」。子どもから大人まで楽しんでいます

小さな子どもはボール遊びをして楽しんでいます ボートの上に乗って川の上を流れる

サップは夏にもってこいのスポーツです
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毎年行っているタオルの配布 いざというときのため

に大切な救命講習 本町から２チームが出場したミニバ
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林　泰広さん（47＝下城）

焼酎造りで人や自然の魅力を感じている林さん
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大きな声援を力に攻め続けつかんだ栄光
次は全国の決勝の舞台に立ちたい。

現在保育園児から社会人まで 24 人が汗を流す。練習は毎週月、水、金曜日の午後７時 30

分～。県大会を小学生８人が突破し、８月５、６日に東京都で開かれる全国大会に出場する。

空手クラブ　陽心館（藤岡孝史代表＝24人）

ようしんかん

たか  ふみ

空手クラブ「 陽心館 」

この人に注目！

石井愛子さん、多良木姫愛来さん、清川真帆さん

ocus
Focus on hot human.

フォーカスF
　第 14 回九州地区団体戦空手

道選手権大会が６月 11 日に福

岡県直方市で開かれ、本町の

空手クラブ「陽心館」の多良

木姫愛来さん（湯前小４年＝

上村）、石井愛子さん（同４年

＝中里２）、清川真帆さん（同

４年＝植木）が組手試合、小

学３、４年生女子の部に出場

し、同館初となる優勝をつか

んだ。大会は日本空手協会九

州地区本部が主催し、九州各

地から選手が集結。ことし４

月の熊本県予選では、同館の

８人が全国大会の切符を手に

き　　あ　　ら

あい　こ

かい

と

しん　た　 ろう

ま　　ほ

している。今回は全国大会の前

哨戦。ここで勝って勢いをつけ

たい３人は１回戦から順調に勝

ち進んだ。決勝戦は佐世保中央

支部（長崎県）。先手を取られ

たあと、取返す熱戦。３人目が

引き分けとなり、１勝１敗１分

け。試合は代表選に突入。多良

木さんが出場し、序盤から攻め

続け、上段蹴りで優勝を決めた。

　代表の藤岡孝史さんは、「技

を多く出し、積極的に攻めてい

く姿勢が良かった。全国大会で

上位入賞できるようこの経験を

生かしてほしい」と話し、出場

した３人は「決勝戦は大変だっ

たが、会場から大きすぎるぐら

いの声援が聞こえてきて、うれ

しかった。自分たちよりも強い

選手に挑戦し、たくさん練習して

全国大会決勝まで行きたい」と口

をそろえて笑顔で話した。

　組手小学１、２年生の部（男

女混成）では、神武館（相良村）

の選手とともに出場した石神絵

翔くん（同１年＝古城）、石井

進太郎くん（同２年＝中里２）

も３位入賞を果たした。現在、

選手たちは全国大会に向けて練

習を重ねている。
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