
 

 

 

教室開催予定 

●ソフトテニス          ●歌声ひろば         ●バレー 

●卓球              ●バドミントン        ●ボウリング 

●トランポリン          ●スラックライン       ●水中運動・水泳教室 

●フットサル           ●総合運動クラブ（小学校４～６年生対象） 

 

 

 

 

※教室開催日などについては、事務局（海洋センター４３－４５５５）へお問い合せいただくか、 

町 HP などをご覧下さい。 

※水中運動・水泳教室は 7 月～9 月予定（曜日は変更になる場合があります。） 

※ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ教室は別途月謝が必要。ボウリングは、別途プレー代が必要。 

【週間教室予定一覧】 

※教室予定は一例です。施設利用状況や指導者都合により変更となる場合があります。 

開催地 小学校体育館 町民テニスコート B&G 海洋センター その他 
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お問い合せ：湯前さわやかクラブだんだん事務局 

湯前町 B&G 海洋センター ℡：０９６６－４３－４５５５ 

 

湯前町教育委員会・湯前さわやかクラブ「だんだん」 

 

 

 

熊本県の方針で、「小学校の運動部活動」は平成３１年度からは小学校での部活動が無くなり、その

結果放課後に子ども達が運動できる環境が無くなります。 

そうならないためにも、湯前町では子ども達の体力づくりの場を残すために総合運動を目的としたク

ラブづくりに取り組んでいます。『湯前さわやかクラブ「だんだん」』では、平成３１年４月から小学校

運動部活動を「社会体育」としてスタートするために、小学校運動部活動に替わり『総合運動クラブ』

を開催し子ども達の体力づくりを行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３１年４月から熊本県では小学校運動部活動が社会体育へ移行し、地域児童の見守

りも地域で行う事となります。そこで湯前さわやかクラブ「だんだん」では、子ども達の

活動を応援していただける地域指導者を募集しています。 

平成 31 年５月からは、原則１６：３０～１７：３０に週２回程度の様々なスポーツ体

験を計画し、種目にとらわれない運動遊びの場づくりを計画しています。競技種目や活動時間問わず「湯

前小学校の子ども達の部活動を見守っていただける方」「健康のために体を動かしたい方」

「子どもたちと一緒に運動したい方」などご応募を受け付けていますのでお気軽に事務局までお

問い合せ下さい。皆さまのご協力をお願いいたします！ 

 

 

 

 

『湯前さわやかクラブ「だんだん」』による放課後活動の実施。 

・基本的に放課後の時間帯に学校施設での「総合運動クラブ」活動を行います。 

・だんだん指導者や平成 30 年度総合運動クラブで指導を行ってきたコーチなどの地域指導者

が連携し指導を行います。 

・継続して地域指導者の発掘を行い、指導者の確保を行います。 

指導者の確保を行うと共に研修会を開催し地域スポーツの担い手育成も計画します。 

平成３１年度の移行に備え『総合運動クラブ』の設立と部活動引き継ぎの為の試行を実施。 

・地域指導者の公募を行い、10 名のコーチに指導を実施いただきました。 

・【前期】活動として、６～７月に体育館・プールを会場として全６回のクラブ活動を開催しました。 

・【後期】活動として、10 月～2 月まで全 19 回のクラブ活動を開催、会員数は５９名となり対象学

年の、約半数の児童に参加いただきました。クラブ活動では前期と後期でのべ 1,000 名弱の子

ども達が運動遊びやスポーツ体験を行いました。 
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申込先：湯前さわやかクラブだんだん事務局 

湯前町 B&G 海洋センター ℡：０９６６－４３－４５５５ 

 



「小学校運動部活動社会体育移行」に関する Q&A 

Q1.部活動・社会体育って何ですか？ 

A1.これまで熊本県内の小学校には「部活動」という教育活動があり、学校

教育活動の一環として実施されています。指導及び運営は学校の先生が担当

し、練習や各種大会に出場してきました。 

それに対し「社会体育」は、地域社会で行う体育活動であり、指導や運営

は地域の保護者の方々で行われるものです。湯前町には社会体育組織として、

町体育事業の運営や補助をいただく「湯前町スポーツ推進委員会」や、地域の皆さんで組織され競技練

習や教室などのスポーツ活動を実施する「湯前町体育協会」・「湯前さわやかクラブだんだん」等があり

ます。 

 

Q2.なぜ社会体育に移行されるのですか？ 

A2.これまで熊本県では、小学校の運動部活動が児童のスポーツ活動を担ってきました。しかし、①少

子化に伴い、チーム編成が難しくなった。②児童や保護者が希望する種目が学校にない。③指導者不足

などの課題などが指摘されてきました。これらの理由から、地域や保護者の方々に指導いただくことで、

地域の教育力や活性化も期待できる社会体育への運動部活動移行が進められています。 

※熊本県児童生徒のための運動部活動及びスポーツ活動の基本方針より抜粋 

Q3.いつから、社会体育へ移行されるのですか？ 

A3.熊本県教育委員会は「児童生徒のための運動部活動及びスポーツ活動の基本方針」において、県内

の小学校（熊本市は除く）で、平成３０年度末までに全ての運動部活動を社会体育へ移行し、平成３１

年４月から完全実施するよう求めています。 

 

Q4.「社会体育移行後」は、どんなことをする予定ですか？ 

A4.湯前町では平成３０年度に『総合運動クラブ』を設立し前期（６～７月）、後期（１０月～２月）に

毎週木曜日 16:30～17:30 に種目にとらわれない様々なスポーツ体験活動

を実施してきました。平成３１年度は湯前さわやかクラブ「だんだん」が主

催となり、小学校体育館やグラウンドで子ども達の基礎体力（走る・跳ぶ・

投げるといった基本運動能力）向上や心身の健全育成を目的として、陸上・

バドミントン・バレーなどの様々なスポーツ体験を通して身体づくりを行う

教室を開催します。 

 

Q5.移行後は、どのような種目を実施する予定ですか？ 

A5.現時点では、活動は５月からの予定となり、概ね月ごとにス

ポーツ体験を行う予定です。 

５～ ６月：体幹づくり・バレーなどのボール遊び、陸上 

７～ ９月：夏休みのためお休み 

１０～ ３月：体幹づくり、バスケット、バドミントン、 

       ニュースポーツなど 

※夏休みや冬休み、春休み、祝祭日などはお休み 

を毎週火・金曜日 16:30～17:30 に計画しています。 

Q７.活動中のケガはどうなりますか？ 

A７.「だんだん」では総合型スポーツクラブ専用の保険に加入しています。万が

一のお怪我の場合は、クラブ加入の保険にて対応を行います。保険にはクラブで

加入しますので、年会費（3,000 円／年）の中から支払われます。 

※参考：入院（傷害）5,000 円／日・通院（傷害）3,000 円／日など 

 

Q８.「総合型地域スポーツクラブ 湯前さわやかクラブ『だんだん』」とは何ですか？会費などを教えて

下さい？ 

A８.湯前町には、地域の方々が中心となって運営されている総合型地域スポーツクラブ「湯前さわやか

クラブだんだん」（以下、だんだん）があります。 

「だんだん」は、特定の種目や世代に限らず、会員が好きな種目やプログラムを選択し活動できるよ

う地域の方々が中心となり活動され、１１の種目での活動を計画しています。地域の特色やニーズを捉

え、主体的に運営し「だれでも・いつでも・どこでも・いつまでも」スポーツに親しめる環境づくりを

目指す組織です。会費は、年会費制で一般会員（高校生以上）が 6,000 円、ジュニア会員（中学生以

下）が 3,000 円になります。なお、ご家族で二人目はファミリー会員となり半額での入会が可能です。 

※「だんだん」会員の方は、一度入会いただければ会員期間は都合が合えばどの教室にも参加いただ

けますが一部教室にはプレー代や月謝が必要になる場合もあるのでご注意下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

熊本県体育協会資料より 

 

【湯前さわやかクラブ『だんだん』会員の募集について】 

いつでも、だれでも、いつまでも、湯前さわやかクラブ『だんだん』では、主に「趣味」や「健康づ

くり」を目的として現在１１の定期教室を開催しています。 

 定期的に趣味の活動を行ったり、健康づくりのため体を動かすことは、運動の効果の他にも、ほどよ

い気分転換になりストレス解消にも効果的です。クラブ『だんだん』は、ひと月単位でも入会でき、定

期教室には、初心者・経験者問わず、どなたでも気軽に参加できますので、ぜひ一度クラブの活動に参

加してみませんか？ ※お申し込みについては、別紙のお申込用紙をご確認下さい。 

『だんだん』では、小学生の放課後活動の場として、平成３１年５月から 4 年生から６年生を対象に、

毎週火曜日・木曜日に「総合運動クラブ」を開催します。子どもの身体活動ガイドラインでは、健やか

な身体づくりのためには、一日に６０分以上の身体活動が推奨されています。ぜひ、「だんだん総合運

動クラブ」をご活用下さい。（クラブの種目などについては裏面をご参照下さい。） 

多種目 多世代 多志向 受益者負担 自主運営


